
Da quest’anno il corso aggiornamento catamarano organizzato al Centro Velico Naregno ha un valore 

aggiunto: i TED UISP che frequenteranno il corso saranno riconosciuti da Hobie Cat Italia e inseriti in un albo 

istruttori sul sito www.hobiecat.it 

Il corso: 

• è aperto agli istruttori deriva che possiedono una conoscenza di base sul catamarano. 

• ha validità come aggiornamento annuale per i tecnici educatori nazionali UISP 

 

Gli argomenti del corso saranno: 

Teoria e Tecnica: 

•  specifica del catamarano 

•  differenze con la deriva 

Didattica: 

•  individuare dei metodi di insegnamento che possano semplificare il più possibile gli argomenti 

•  rendere il catamarano accessibile a tutti e non farlo percepire pericoloso 

•  redigere una scaletta didattica  

Sicurezza:  

• armo della barca 

• kit di sicurezza sul gommone 

• organizzazione della lezione in mare 

Date: 13/14/15 maggio 2016 

Inizio lavori venerdì 13 ore 14.30 fine lavori domenica ore 13 

Alloggio in appartamenti da ¾ posti a pochi metri dalla scuola. Pasti presso il centro Velico o presso l’hotel 

Frank a seconda del numero di allievi e delle condizioni meteo. 

Il costo speciale  del corso per i  soci Uisp è di 150,00€. 

Il costo vitto e alloggio è di 90,00€ per le due notti con cena del venerdì, pranzo e cena del sabato e pranzo 

della domenica; colazioni escluse. 

Il centro velico mette a disposizione una navetta da Portoferraio alla Base nautica e ritorno per evitare i 

costi del traghetto con l’auto. 

Responsabili  del corso: 

-Silvia Guerra istruttrice Uisp e autrice del libro “Lezioni di catamarano” edito da Mursia 

- Marco Biagini istruttore Hobie cat. 

 

Per info e iscrizioni: silvia@centroveliconaregno.it   338-9240201 


