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CORSO DI AGGIORNAMENTO VARAZZE 2016

Rivieravento Scuola di Vela in collaborazione con UISP VELA organizza il corso di aggiornamento
per TED dal titolo GENNAKER: TECNICA E SICUREZZA

Il weekend si propone di preparare all'uso del gennaker in crociera e con equipaggi poco esperti,
soffermandosi in particolare sugli aspetti didattici e di sicurezza

Viene svolto su due Comet 31S uguali, armati con gennaker (murato su delfiniera), cosi da potere
confrontare anche |'effetto di regolazioni diverse su due barche uguali.

Resta disponibile una terza barca con gennaker murato su bompresso.

PROGRAMMA
SABATO 14 maggio

ore 8.00 -10.00

presentazione in aula

caratteristiche del gennaker (taglio, materiali, andature a cui si utilizza)

armo del gennaker su barche da crociera (manovre correnti)

regolazioni principali

sequenze per issata - ammainata -strambata in equipaggio ridotto : ruoli, come far fare a chi non
sa nulla, etc. (cenni)

ore 10.30 - 15.00
uscita in mare e pratica di utilizzo (issata, ammainata e strambata)

ore 15.30 rientro e riassetto barche

ore 16.30 - 18.00 (aula)
analisi problematiche tecniche (caramella, errori comuni nella preparazione circuito, etc)
analisi ruoli (quante persone esperte servono ? come usare chi non sa fare ?)

ore 18.30-20.00 (aula)
Lavoro di gruppo: analisi rischi collegati all'uso del gennaker e loro prevenzione

DOMENICA 15 maggio

ore 8.00 -12.30 (barca)
Uscita e simulazione: criticita tecniche, simulazione rischi e loro gestione, simulazione manovre in
equipaggio ridotto

ore 13.00
rientro e riassetto barche
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ore 14.30 - 16.30 (aula)
Debriefing finale
Definizione protocolli di sicurezza

ore 16.30-17.00 intervento istituzionale UISP

INFO E ISCRIZIONI

Per tutto cio che riguarda logistica vitto e alloggio, iscrizioni, costi, ecc... scrivere a
formazione.vela@uisp.it
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