Come raggiungere il Circolo Porto turistico di Lovere:
In auto: A4, uscita casello di Bergamo, prendere per Lovere, seguire
sempre indicazioni Lovere per ca. 35 km cercare il porto turistico
Con mezzi pubblici: stazione ferroviaria di Bergamo, fuori a destra,
autostazione autobus SAB, pensilina n°9 per Lovere, fermata

Canottieri, quindi proseguire a piedi per 500mt. verso il porto turistico.

Organizzatore Danilo Ragni

Uisp Vela Lombardia Tel. 335 5654586
vela.lombardia@uisp.it

Coordinatore sda vela UISP Lombardia

Formatore Nazionale Istruttori vela

COSTO € 150,00
Pagamento su IBAN 1T06S0306909606100000077965
Indicando: UISP VELA Aggiornamento Tecnico Lovere

Verrano Usate barche J39 ormeggiate nel porto

«UISP
sportpertutt

Regionale Lombardia - Vela

CORSO ISTRUTTORI NAZIONALI VELA LKSP LOVERE APRILE 2011 s J3% FLAMENCO Farmatarl: Tom, Marlo, Enrico, Glorgio, Alessandro, Resp. Corso: Danilo

26-27 Ottobre 2019

UISP VELA LOMBARDIA ORGANIZZA
Corso aggiornamento tecnico per TED
con crediti formativi per il mantenimento
della iscrizione all’ albo UISP Vela



Per informazioni:

UISP Vela Lombardia

Danilo Ragni 335 5654586

Per pernottamento ostello lovere

Indirizzo: Via G. Paglia, 70, 24065 Lovere BG
Telefono: 035 983758 info@lakeiseohostel.com

PROGRAMMA

ore 09:00 Registrazione partecipanti
presso Port Turistico di Lovere (BG)

ore 09:30 Apertura del Seminario
a cura dei docenti/formatori

ore 12.30 intervallo 15 minuti

ore 13:30 Uscita in barca a vela

SABATO 26 e DOMENICA 27 Ottobre

1 Regolazione Vele
*1A I parametri e cosa conta
1B Randa
*1C Fiocco
*1D Vele portanti e tendenze

2 Cade un uomo a mare
*2A Prevenzioni e reazioni
2B Manovre per recupero
»2C Reimbarcare il naufrago
2D Dotazioni e epirb

3 Regate e vela in altura
*3A Il routage
*3B Sorgenti meteo
*3C Lettura e interpretazione
*3D Le valutazioni di uno skipper



