
INCONTRO REGIONALE A SQUADRE PROGRAMMA TRADIZIONALE E SPERIMENTALE

ORDINE DI LAVORO PROGRAMMA TRADIZIONALE A SQUADRE

ora società cat.

09:00 Corpo libero RO sq. A 3

09:05 Union  Vigonza sq. A 4

09:10 Corpo libero RO sq. B 3

09:15 Patavium 2

09:20 Corpo libero RO sq. A mix

09:25 Tuttinforma mix

09:30 Corpo libero RO sq. B mix

09:35 Union  Vigonza sq. B 4

09:40 Corpo libero RO sq. A mix

09:45 Saltimbanco mix

MMA SPERIMENTALE STICK IT

09:50 Corpo libero RO sq. A mix

09:55 Corpo libero RO sq. B mix

MA SPERIMENTALE STICK OUT

10:00 Tuttinforma mix

10:10 Saltimbanco mix

PREMIAZIONI

Le squadre partiranno nell'ordine sopra indicato, dal collettivo.

Al termine passeranno agli attrezzi nel seguite ordine: trave,volteggio, mini‐trampolino e parallele svolgendo

gli attrezzi in successione.

Visto il basso numero di partecipanti tutte le atlete possono provare gli attrezzi prima dell'inizio della gara

In ogni caso, prima di affrontare la prova all'attrezzo avranno una prova mentre il giudice annota

il punteggio precedente (comprese comunque le atlete che gareggeranno per prime).


