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CIRCOLO VELICO POLISPORTIVO
IN SPIAGGIA

~ 1l Circolo Velico Polisportivo

~ SAIL BEACH JESOLO ¢ situato nel litorale

Est della spiaggia del Lido di Jesolo, in zo-
~na Piazza Milano presso I’arenile anti-
stante il I’a.a.m. di Via Levantina.

-

In un’ambiente amichevole e sicuro

offre la possibilita di praticare lo sport
velico a tutti i livelli, dall'iniziazione al
perfezionamento.

Il Circolo & attrezzato per il noleggio di derive, catamarani, canoe, sup e windsurf ed & inol-
tre dotato di una serie di strutture sportive direttamente in spiaggia: campi da beach volley
e un percorso salute, usufruibili gratuitamente.

PROPOSTA PER CENTRI ESTIVI:
UNA GIOKANATA SPOAKTIVA AL MARE

Come Associazione Sportiva Dilettantistica ci proponiamo di presentare agli organizzatori di
centri estivi il programma “una giornata sportiva al mare” per avvicinare i giovani al mondo
della vela e, piu in generale, alle attivita sportive praticabili in spiaggia.

Il Nostro obiettivo € quello di educare
i ragazzi ad un sano rapporto con il
mare facendogli trascorrere una pia-
cevole giornata all’aria aperta e [,
all’insegna dell’attivita sportiva. “




Il circolo velico & attrezzato per ospitare in sicurezza fino a 80
persone e mette disposizione le seguenti strutture e attivita:

Personale qualificato da integrare ai vostri animatori
Derive e catamarani

Canoe doppie e singole
Pedalo

Campi da beach volley
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Organizzazione di giochi vari in base all'eta
dei partecipanti ( torneo di bocce, ruba
bandiera, castelli di sabbia, calcio etc.) in
collaborazione con i vostri animatori

»  Area ombreggiata con tavoli per pranzo a sacco e/o giochi
di gruppo

Docce, spogliatoi e servizi igienici adiacenti al circolo

Per tutte le attivita in mare € obbligatorio 'uso di giubbini
di salvataggio che verranno forniti dal nostro personale

“GIORNATA TIPO”

La GIORNATA TIPO prevede le seuenti attivita:

* ore 9:30 arrivo in spiaggia e... {.{\_ — O
(0"/

...Presentazione teorica del mondo della vela,
un'infarinatura generale per preparare i ragazzi
all'uscita in mare.
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* ore 10:30 divisione dei ragazzi in gruppi che si alterneranno a turno nelle seguenti
pratiche sportive:

* uscita in barca accompagnati dagli istruttori del circolo.

Il vento e il mare
tresportersnnoi
ragazziin
un’emozionate
esperienza da
condividere con
allegria e in totale
sicurezzs
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Per i gruppi che intendano frequentare il nostro

circolo con una certa regolarita (come ad esempio
un’uscita alla settimana per tutta la durata del centro
estivo), sara possibile organizzare dei mini-corsi per i
ragazzi.

Le uscite saranno strutturate in modo tale da

permettere ai partecipanti di interagire attivamente con
gliistruttori e apprendere le basi della navigazione a

Vela_ » ol Besch

* uscita in canoa (doppia e singola) sotto la supervisione del personale del circolo e
degli animatori.

Per una sfida

da vincere ® colpi
di pagaia!




) ¢ uscita con il pedalé accompagnati dagli animatori

La novita proposta per la stagione 2014! Un’alternativa divertente
per intrattenere i ragazzi e gli animatori mentre attendono le

uscite in barca e in canoa...

Con il gioco di squadra

si espprendono
limportanza dei rucli e

dells comunicazione

* 12:30 pausa pranzo al sacco, non fornito dal circolo e momento relax.

Y ore 14:00 - 16:30 le attivita sportive riprendono alternando i gruppi di ragazzi.

* ore 16:30- 17:00 commento sull'esperienza vissuta, con particolare attenzione alle
sensazioni suscitate dall'uscita in mare.

CONOI<ZIONI

La quota di partecipazione é di€ 15,00 a persona.

Non e richiesto un abbigliamento particolare (costume da bagno, t-shirt e calzoncini), ma
sono caldamente consigliati cappelli, occhiali da sole e creme solari.

Per le uscite in mare il circolo fornira i giubbetti di salvataggio e I’assistenza.

Siamo inoltre a disposizione per adattare il programma alle Vostre esigenze e per collabora-
re con gli animatori, organizzando dei giochi per intrattenere chi non partecipera alle uscite
in mare (gare di sculture di sabbia, giochi di squadra etc...).

Il progetto richiede la partecipazione attiva degli animatori delle organizzazioni coinvolte.

L’eta dei partecipanti dovra essere da circa 7 anniin su.
EVENTUALI VARIAZIONI AL PROGRAMMA SARANNO OVUTE ALLE MUTEVOLI

CONDIZIONI ATMOSFERICHE ALLE QUALI SIAMO SOGGETTI OPERANDO DIRETTA-
MENTE IN SPIAGGIA.




SPORTE
A.S.D SAIL BACH JESOLO OVERTIMENTE.
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