TORRI Dl ARCUGNANO QUISP

Sede delle associaziont, via dell’artigianato Sportpertutti
DAL 24 SETTEMBRE
Insegnante: Zorzanello Michela,

PILATES MATWORK dioma PLATESMATWORK

Cow il Pilates classico Matwork , rendiamo forte e stabile il Dal 24 settembre 2018
centro del corpo. /\/og/tm o ottewer? U corpo pieno di PACCHETTI DI 102 LEZIONI A SETTIMANA
« prendi wn ora per Ll tuo corpo, per il tuo benessere, Lunedi 8,00-9,00

wmigliora La tua vita cow il Pilates» Lunedi 12,00-13,00
Lunedi 18,50-19.50

Giovedi 8,00-9,00 pilates e tonificazione

Per info e prenotazioni:
3408180532, vicenza@uisp.it
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