
PROGRAMMA CORSO E AGGIORNAMENTO
Per la qualifica di Tecnico Base Acquaviva

Approvata e riportata nel Regolamento Tecnico Nazionale della SdA Acquaviva.
Codice id. corso: AQ02
Piano formativo (inerente la qualifica richiesta).

Argomento Data Orari Sede Docente
*allego  curriculum  con
competenze  e  titoli  riferiti
alla  materia  trattata  e  alle
competenze e/o esperienze
da formatore

UDB - 12 ore Comitato
Territoriale/

Regionale

Comitato
Territoriale/

Regionale

Comitato
Territoriale/

Regionale

Comitato
Territoriale/Regionale

BLSD F - 5 ore Da recupera-
re  presso un
Centro IRC

Da recupera-
re presso un 
Centro IRC

Da recupera-
re  presso un
Centro IRC

Centro IRC, Italian Re-
suscitation Council

A -  Introduzione alla  pratica di-
sciplinare nel contesto UISP
4 ore.

18/05/2021
21/05/2021

20.30-10.30
20.30-10.30

Online Bernasconi Livio, Fabio
Calvino

B - Fondamentali in acque ferme
8 ore.

26/05/2021 11.00-19.00 RAFTEN sul 
fiume Sangro

Bernasconi Livio, 

C - Tecniche d'acqua mossa
16 ore

27/05/2021
28/05/2021

11.00-19.00
11.00-19.00

RAFTEN sul 
fiume Sangro

Bernasconi Livio, 

E - Tecniche di gestione del grup-
po e comunicazione
4 ore 

25/05/2021
28/05/2021

20.30-10.30
20.30-10.30

Online Bernasconi Livio, Fabio
Calvino

D - Metodologie didattiche e tec-
niche di apprendimento
4 ore

08/06/2021
11/06/2021

20.30-22.30
20.30-22.30

Online Bernasconi Livio, Fabio
Calvino

G - Storia ed evoluzione delle im-
barcazioni a pagaia e/o in acqua
mossa
4 ore

15/06/2021
18/06/2021

20.30-22.30
20.30-22.30

Online Bernasconi Livio, Fabio
Calvino

ESAME Pratico 29/05/2021 10.00 fino ad
esaurimento 
candidati.

RAFTEN sul 
fiume Sangro

Bernasconi Livio,

Esame Teorico 29/05/2021 20.30-10.30 online Bernasconi Livio, 



Eventuali approfondimenti degli argomenti trattati e/o aumento ore rispetto al tetto minimo previ-
sto nel Regolamento Tecnico Nazionale. 

Argomento Data Orari Sede
Docente  
*allego  curriculum  con
competenze e titoli rife-
riti  alla  materia  trattata
e alle   competenze e/o
espe- rienze da formato-
re 

Da allegare al modulo di richiesta nulla osta


