% u Isp UISP COMITATO REGIONALE PIEMONTE APS
R Settore di Attivita Discipline Orientali
sportpertutti

Regionale Piemonte

JUDO UISP PIEMONTE

Stage Regionale Agonisti e Master
Programma Stagione 2024

9 Marzo — 13 Aprile — 8 Giugno

Continuano gli appuntamenti DO Uisp Piemonte, dedicati agli Agonisti e Master coordinati dal Responsabile
Agonistico Deserventi Francesco e dalla Commissione Tecnica.

Gli eventi sono rivolti sia alle categorie Femminile che Maschili, dagli Esordienti A (2012) fino ai Master compresi
e, a discrezione dei responsabili di Societa, anche all’'ultimo anno della categoria Ragazzi (2013).

Si rammenta che potranno partecipare all’allenamento tutte le atlete e gli atleti in regola con il tesseramento e
I'assicurazione.

» 9 Marzo 2024 —ore 15.30—17.30/18.00
Presso la Palestra a.s.d. Bushido Kai Judo Academy, all'interno dell’Oratorio di Castellamonte (TO) (via Don
Antonio Dematteis — in fondo la via sul fianco della Chiesa, parcheggiare nel parcheggio dell’Ospedale di
Castellamonte).
L"allenamento indispensabile per chi partecipera al Trofeo UCHI OROSHI, e propedeutico all'impostazione

della squadra.

PROGRAMMA EVENTO:

e ORE 15.00 - 15.30 - ACCREDITO: Controllo Iscrizioni, Budopass e Tesseramento Uisp 23-24
e ORE 15.30-—15.45 - SALUTO

e ORE 15.30-17.30/18.00 — ALLENAMENTO STUDIO TECNICO IN TACHI WAZA e in NE WAZA

Si richiede di compilare il modulo allegato, e di inviarlo entro il 7 Marzo 2024, con i nominativi, anno di
nascita, grado, peso di ogni atleta e numero di tessera. E gradita la puntualita.

» 13 Aprile 2024 — ore 15.30—17.30/18.00
Presso la Palestra a.s.d. Bushido Kai Judo Academy, all'interno dell’Oratorio di Castellamonte (TO) (via Don
Antonio Dematteis — in fondo la via sul fianco della Chiesa, parcheggiare nel parcheggio dell’Ospedale di
Castellamonte).
’allenamento indispensabile per chi partecipera al 33° TORNEO INT. GALLUS (Svizzera), € propedeutico
allimpostazione della squadra.

PROGRAMMA EVENTO:
e ORE 10.00—10.30 - ACCREDITO: Controllo Iscrizioni, Budopass e Tesseramento Uisp 23-24
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e (ORE 10.30-10.45 - SALUTO

e ORE 10.30-12.30—-STUDIO TECNICO IN TACHI WAZA e in NE WAZA

Si richiede di compilare il modulo allegato, e di inviarlo entro e non oltre il 11 Aprile 2024, con i nominativi,
anno di nascita, grado, peso di ogni atleta e numero di tessera. E gradita la puntualita.

» 8 Giugno 2024 —ore 15.30—17.30/18.00

Presso il Palazzetto le Cupole, in via E. Artom 111 a Torino, in occasione del JITA KYOEI e della festa di fine

anno, con la consegna dei diplomi di Cintura Nera.

'allenamento, indispensabile per chi partecipera al CAMPIONATO Naz. OPEN del LIECHTESTEIN, e

propedeutico all'impostazione della squadra.

PROGRAMMA EVENTO:

e ORE 15.00 —15.30 - ACCREDITO: Controllo Iscrizioni, Budopass e Tesseramento Uisp 23-24
e ORE 15.30-15.45 - SALUTO

e ORE 15.30-17.30/18.00 — ALLENAMENTO

Si richiede di compilare il modulo allegato, e di inviarlo entro e non oltre il 6 Giugno 2024, con i nominativi, anno
di nascita, grado, peso di ogni atleta e numero di tessera. E gradita la puntualita.

Ogni atleta dovra essere in possesso del documento di riconoscimento personale (Carta D’identita / Passaporto),
libretto tecnico Settore DO Uisp + tessera assicurativa in regola con I'anno in corso.

La partecipazione a tale Gara dovra essere indicata sul modulo inviato per I’Allenamento Agonistico del 8 Giugno.
Entro e non oltre il 6 Giugno 2024.

ISCRIZIONI

Le iscrizioni dovranno pervenire, entro ogni data indicata in ogni appuntamento, compilando il Google form al
seguente link https://forms.gle/CWYx127NxZsxum2i8

In caso di problemi contattare: disciplineorientali.piemonte@uisp.it — daniele.luzzi@yahoo.it

Quota di Partecipazione € 5,00/atleta — per ogni appuntamento

INFO PAGAMENTI

Pagamento tramite bonifico bancario

IBAN: IT28F0326831110052448222000 — Beneficiario (UISP Piemonte)

Causale (JU-ALLENAMENTO REGIONALE DATA SCELTA - NOME SOCIETA' e/o NOME ATLETA)

o

Pagamento tramite Satispay (fotografando il Qrcode)

descrizione (JU-ALLENAMENTO REGIONALE DATA SCELTA - NOME SOCIETA' e/o NOME ATLETA)
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In attesa di vedervi numeros3, vi auguriamo buon sportpertutti!

Daniele Luzzi
Responsabile Settore Judo - Discipline Orientali
Uisp Piemonte APS

Deserventi Francesco

Responsabile Settore Agonistico — Discipline Orientali
Uisp Piemonte APS

/ Weht pancesce.

Stefania D’Agostino
Responsabile Settore Discipline Orientali
Uisp Piemonte APS
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