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CONI

COMITATO
REGIONALE
VENETO

sportpertuttl

PATROCINIO Ciclismo
REGIONE per VENETO

A.s.d. ciclo club ESTENSE in collaborazione coniil
comitato UISP di Lugo- la UISP ciclismo di ROVIGO - UISP ciclismo Veneto patrocinio richiesto a
Provincia di Rovigo —Regione del VENETO e Coni Veneto - organizza:il

" Campionato Nazionale UISP CRONO individuale "

** —TROFEO MARANGONI

gara a cronometro individuale aperta a tutti gli Enti e federazioni riconosciute Coni .
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wexxxx DOMENICA 20 GIUGNQ 2021 *xxxxxxes
a RIVA’ di Ariano nel POLESINE (Ro)

PERCORSO: Ariano nel Polesine argine Po,Argine sinistra Po , Riva di 11,2 km

RITROVO:ore 7,30 a RIVA’ di Ariano nel Polesine(Ro) Bar Circolo ACLI in via
Romea Vecchia, piazzale Chiesa.

PARTENZE:ore 9,30 ogni minuto Donne3 (40anni ed oltre)- Donne 2(30-39anni) -
Donne 1 ( 19-29anni) — — M10(75 anni ed oltre) — M9 (70-74anni) - M8 65-69 anni) —
M7(60-64anni) —M6(55-59anni) —-M5 (50-54anni) — M4 (45-49anni) — M3 (40-44anni)
— M2 (35-39anni) — M1 (30-34anni) — Elite Sport (19-29anni) — Giovani (15-18anni) a
seqguire crono con bici da strada (BSDonne-BS3(60anni ed oltre)-BS2(45-59)-BS1

ISCRIZIONI: entro Venerdi’ ore 20 al 337590623 - mail:
cicloclub@cicloclubestense.it . INFO logistiche Paolo 338 5068503 .

Abbigliamento Tecnico Sportive

J; T E EMME QUOTA D'ISCRIZIONE Euro 15,00 con gad get
W\

R veste i Ciclistie gl storici  PREMIAZIONL: primi 5 di ogni categoria con salumi, ceste alimentari
Maglia con tricolore al 1° class. UISP 2021 .1” societa con + partecipanti

e societa con miglior punteggio e al miglior tempo assoluto premio speciale

Vige regolamento uisp sono ammesse protesi al manubrio , body ,caschi
aerodinamici , squalifica per scia sia tra ciclisti che da mezzi al seguito ,
numeri ben visibili a destra sul fianco .

Non sono ammessi mezzi al sequito;percorso tutto sull’argine sinistra Po

° DISTRIRUTORE PER L'ITALIA
Mydoping it fcarre
e e (si2) (] ) <

TORREFAZIONE CAFFE’ KRIFI

Via Bologna, 565 - Chiesuol del Fosso (FE)
Tel. 0532 978 444 - Fax 0532 978465

E-mail: krifi.caffe@tin.it
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ACQUA MINERALE

ESTENSE |25

Info tecniche del percorso e LOGISTICA 338 5068503 NOTE TECNICHE DI GARA 348 1115210

SCHEDA di PARTECIPAZIONE

Sono ad iscrivermi alla crono in programma a RIVA’ di Ariano nel Polesine (Ro)

fort e INIZIA A PEDALAREL

RANCO VENETO

i Faggi,3 - www.m9-sport.com

Sono il ciclista nato il
e residente a (prov. ) in via
n°__ cap tel. fax

cell email

tesserato per il G.C. di

e Tesserato : UISP —UCI - ACSI — FCIl - CSAIN - ACLI —=CSI — altri

MI ISCRIVO alla crono con : bici dacrono __ bici da strada

Firmando questa scheda di iscrizione si certifica di essere in regola con la certificazione medico
sportiva e con il tesseramento . Autorizzo I'uso dei miei dati per info e classifiche .

Consegnero, al ritiro del pettorale, il documento che certifica di essere in regola con il covid-19

data

Firma

Iscrizione da effettuare tramite versamento su c/c Bancario 7995/0 della BPER agenzia di Porotto
con IBAN IT 06 V 05387 13068 00000000 7995, intestato ad Asd cicloclub Estense

ATTENZIONE: I’iscrizione va spedita alla mail cicloclub@cicloclubestense.it
tel 337 590623 =348 1115210
Punzonatura ,consegna numeri e verifica tessere dalle ore 7,30.

CICLI VIVIANLSS
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AUTODICHIARAZIONE COVID 19

ill la sottoscritto/a (genitore/tutore legale dell’ atleta in caso di minore):

EOAN0ME. 0ame
Nator= i
W iz e n

Ela sua gualita i) |

Celwlzre mail
gr. dviera Temia fypmyme  Allengrore, Operarare, Collabararare.

DICHIARA

che non ha avuto diagnosi accertata di infezione da Covid-19 e
ghe negli ultimi 14 giorni, incltre:
Si lNlII

e &statoin cpntatta sirsfte con persens affstts da Covid-197

# & stato in contatto stretto co nﬂag&ggﬁmi o ad alto rischio?

* égigj&in contatto stretto con familiari dicasi sospetti?

ity GfsupilialinEzions da Covid-19 (ira i aual
si%? anchezza. dificoltarespiratoria, dolor
oo R R PR

diarrea alterazioni di gusto e glfatio).
* Dichiara di impegnasi a gamunicare prima di gani inaresse nel site sportive eventuali
variazignidi quaniesopra dichiamto, compresolinsorgenza di sintomi riferikili allinfeziane da,
Covid-18, tra i gualitemperatura corporea (che andra preventivamente rilsvata) superiore a
37,5°C, tosse stanchezza, difficoltarespiratoria. dolor muscolan, diamea, alterazion di gustoe

alfate.
illa softoscritto/a attesta sotto la propria responsabilita che quanto sopra
dichiarato corrisponde al vero consapeyvole delle consegue nze civili e penali di
una falsa dichiarazione, anche in relazione al rischio di contagio all'interno della
struttura sportiva ed alla pratica di attivita sport ive agonistiche {art. 46 D.P.R. n.

4452000},

Autorizza, inoltre ASDY CICLOCLUE ESTENSE findicare la denemingcions dell'asseciacione/seciard sportiia)
al trattamento dsi dati particolari relativi allo state di salute contenuti in gueste meduk el allz s
conservafone s msi delfeg Fr 2016/679 2 dells normativansnosle vigsnta.

Lu ogo e (s = 7= Firma dell” atleta o del genitore/ tutore legale per minorenni




LINEE GUIDA diSicurezza COVID : CRONOMETRO INDIVIDUALI

Quattro sono i punti importanti :
SEGRETERIA - PARTENZA - ARRIVO - PREMIAZIONI

SEGRETERIA

Leiscrizioni s fanno tutte online conmail o sms o per telefono .

L'ordine dipartenza =i fissa 24 ore pnma e tale orano di partenza nonsimodifica pig’, perinon presenti s1
lascia il buco .

Ritiro pettorali ¢ consegna scheda di autodichiarazione congadget oppure no.

Tutto dpersonale della segretena opera dietro a paratie diplastica  portala maschenna e si deterge le manicon
gel aleolico;

Gh atleti s1 presentane conmaschenna | con autocatificazione | e s1 detergono le mami con gel pnma di
contattare il personale della segretena ; tra loro restano distanzati di almeno 1 mf

[lpunto della segretena & segnalata concorsia dimgresso e corsia di uscita con cartellie frecce | oppure corsia
dientrata e uscita , con dispenser &'o gel persamficazione .

CQueste fasi sono controllate e gestite da personale dell organmizzazions meancato, conmaschenna e guant

PARTENZA

Autonomamente1cichst 51 recano alla partenza | parchegmando m aree apposite e mbici conmaschenna s1
recano alla partenza per categona e per ordine di partenza . partono ogni minuto .

Partenza conpiede a terra pernon vernre a contatto connessun sostegno o appoggio ,conmaschenna a 10
secondi dalvia sitoghe le maschenna e prendeil via .

[l personale tecrico (gudicl, cronometnsti) alla partenza sono dotati dimaschenne e imenmizzanti e separati dal
cichsta che e alvia

PERCORSO

I[1personale perla regolazione traffico e chiusura strade e personale di controllo sono tuth dotat dimascheama
e gel 1mleruzzante
Per evitare problermi non st ammettomezz al seguito

ARRIVO

[l personale tecnico (gudic e cronometnsh ) e personale amveo conmaschenna edigienmizzante, il ciclista dopo
I'amvo deve mdossare la maschenna ed allontanars:

PREMIAZIONI

51 fanne percategona e per ogni fine categona (sono 3 digat)con confeaone chiusa m ordine diclassifica che
uno alla volta necevonold prermo da personale conmaschenna e guant, mantenendo sempre il distanziamento ;
1 prerruati sl presentanc conmaschenna ed igienizzano le mam con gel alcolic e neevonoil prenuo se ne
Vanno .




