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PROGRAMMA CENTRI ESTIVI 2026 MATERNA FALCONARA 

SETTIMANA: 1° LUGLIO - 3 LUGLIO: CONOSCIAMOCI. 

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi 

  
Accoglienza e 
gioco libero 

Accoglienza e 
gioco libero 

Accoglienza e 
gioco libero 

  

Attività ludica di 
conoscenza:  

danza 
dell’accoglienza e 

gioco del 
gomitolo 

Attività ludica di 
conoscenza: 

giochi di 
presentazione 

Attività ludica 
motoria di 

conoscenza: 
Roulette delle 

domande 

  
Creiamo il nostro 

simbolo 
Attività: Eco dei 

suoni 
Caccia ai colori 

  Merenda Merenda Merenda 

  
Tombolata dei 

nomi 
Lupo mangia 

frutta 
Indovina 
l’animale 

  Pranzo Pranzo Pranzo 

  
Raccontiamoci 

una favola 
Sedie musicali Guardie e ladri 

Evento della settimana: Cartellone nome e simbolo  

SETTIMANA DAL 6 LUGLIO AL 10 LUGLIO: RISPETTO DELLE REGOLE 

Lunedi Martedi 
Mare  

Mercoledi Giovedi 
Mare  

Venerdi 

Accoglienza e 
gioco libero 

Accoglienza e 
gioco libero 

Accoglienza e gioco 
libero 

Accoglienza e gioco 
libero 

Accoglienza e gioco 
libero 

Circle time e 
Attività ludica 
passa la palla 

Circle time e 
attività del 
sacchetto 
misterioso 

Circle time  e 
Attività percorso 

motorio 

Circle time e 
attività sportiva al 

mare 

Circle time e 
laboratorio 
educazione 
emozionale 

Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda 

Coloriamo le 
regole e attività di 

movimento: 
Semaforo 

Attività sportiva al 
mare – Staffetta 

delle regole 

Attività delle 
parole gentili e 
gioco di ruolo 

Attività sportiva al 
mare:  percorso 

marino ad ostacoli 

Attività ludico 
motoria: Ruba la 
coda e sedie in 

musica 

Prepariamoci al 
pranzo 

Prepariamoci al 
pranzo 

Prepariamoci al 
pranzo 

Prepariamoci al 
pranzo 

Prepariamoci al 
pranzo 

Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo 

Attività ludica: 
Favola a tema 

Attività ludica: 
Sasso Pino 

Attività motoria: 
tartaruga lenta 

Attività ludica: 
Favola a tema 

Attività ludica: 
degli animali 

EVENTO FINALE DELLA SETTIMANA: Caccia al tesoro giusto o sbagliato   
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SETTIMANA DAL 13 LUGLIO AL 17 LUGLIO: RISPETTO DEGLI ALTRI 

Lunedi  Martedi  
Mare  

Mercoledi  Giovedi 
Mare   

Venerdi  

Accoglienza e 
gioco libero 

Accoglienza e 
gioco libero 

Accoglienza e gioco 
libero 

Accoglienza e 
gioco libero 

Accoglienza e 
gioco libero 

Circle time e 
attività ludica: Il 

cerchio che si 
muove 

Circle time 
Attività ludica: Il 

telefono senza fili 

Circle time e attività 
ludica: Il passaggio 

della fiducia 

Circle time e 
attività ludica: 
indovina chi 

manca? 

Circle time e 
attività ludica: il 

cerchio dei 
complimenti 

Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda 

Attività ludico-
creativa: 

Costruiamo un 
puzzle e disegno 

condiviso 

Attività ludica-
motoria al mare: 

Trasporto 
d’acqua 

Attività ludica-
creativa: costruiamo 

un puzzle 
Attività motoria: 

percorso a stazioni 
con semaforo 

Attività 
ludica-

motoria al 
mare: un, 

due, tre stella 
marina 

Attività ludica-
creativa: Creiamo 

il cartellone 
puzzle e 

Attività motoria: 
torneo del 

rispetto 

Prepariamoci al 
pranzo 

Prepariamoci al 
pranzo 

Prepariamoci al 
pranzo 

Prepariamoci 
al pranzo 

Prepariamoci al 
pranzo 

Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo 

Attività ludica: 
Favola a tema 

Favola il leone e 
la formica 

Attività del silenzio-
ascolto 

Attività 
ludica: Stop 

and go 

Attività del si e 
del no 

EVENTO FINALE DELLA SETTIMANA: Torneo del rispetto e cartellone puzzle 

SETTIMANA DAL 20 LUGLIO AL 24 LUGLIO: RISPETTO PER SE STESSI  

Lunedi 
Martedi 

Mare 
Mercoledi 

Mare 
Giovedi 

 
Venerdi 

GITA 

Accoglienza e gioco 
libero 

Accoglienza e 
gioco libero 

Accoglienza e gioco 
libero 

Accoglienza e 
gioco libero 

 

Circle time e attività 
dello specchietto 

Circle time e  
attività ludica: 
Passa la palla 

Circle time e attività 
ludica: Salta come… 

Circle time e 
attività ludica: 

Camminate 
strane 

G 
I 

Merenda Merenda Merenda Merenda T 

Circuito caccia alle 
regole e attività 

ludica: Facciamo finta 
che… 

Attività motorio-
sportiva al mare: 

Staffetta a 
gruppo 

Attività al mare: 
Gara di castelli 

Laboratorio: 
Collage del mare 
Attività ludica-
sportiva: una 

maglia per due 
 

A 

Prepariamoci al Prepariamoci al Prepariamoci al Prepariamoci al  
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pranzo pranzo pranzo pranzo 

Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo  

Attività ludica: Favola 
a tema 

Attività ludica: 
Favole a tema 

Attività Laboratorio 
del ristorante 

Attività ludica: 
Sedie cooperative 

 

EVENTO FINALE DELLA SETTIMANA: Torneo della consapevolezza del Sé 

SETTIMANA DAL 27 LUGLIO AL 31 LUGLIO: RISPETTO DELL’AMBIENTE E DEGLI 

SPAZI 

Lunedi Martedi 
Mare  

Mercoledi Giovedi 
Mare  

Venerdi 

Accoglienza e 
gioco libero 

Accoglienza e gioco 
libero 

Accoglienza e gioco 
libero 

Accoglienza e 
gioco libero 

Accoglienza e 
gioco libero 

Circle time e 
Attività della 

consapevolezza 
ecologica 

Circle time 
Attività di 

giardinaggio 

Circle time 
 

Circle time 
Attività di 

giardinaggio 
Circle time 

Attività sportiva: 
Percorso della 
differenziata 

Attività ludica: 
Caccia al tesoro 

ripuliamo la spiaggia 

Attività motoria -
sportiva: Percorso: 

Dove lo butto 
questo? 

Attività ludica-
motoria: 

Ispettore in 
spiaggia 

Attività ludica 
delle sedie 

 
Attività ludica: 

raccolta conchiglie 

Attività di 
laboratorio: 

costruiamo il kit 
dell’ispettore in 

spiaggia 

 

Attività/labora
torio: un 
giorno da 
ecologisti 

Prepariamoci al 
pranzo 

Prepariamoci al 
pranzo 

Prepariamoci al 
pranzo 

Prepariamoci al 
pranzo 

Prepariamoci 
al pranzo 

Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo 

Favola tema 
Attività ludica: Passa 

il regalo 
Favola a tema 

Attività ludica: 
Chi ha fatto il 

verso? 

Attività ludica: 
Lancia e centra 

EVENTO FINALE DELLA SETTIMANA: UN GIORNO DA ECOLOGISTI 

SETTIMANA DAL 3 AGOSTO AL 7 AGOSTO: SALUTIAMOCI 

Lunedi 
Martedi 

Mare 
Mercoledi 

Giovedi 
Mare 

Venerdi 

Accoglienza e 
gioco libero 

Accoglienza e 
gioco libero 

Accoglienza e 
gioco libero 

Accoglienza e 
gioco libero 

Accoglienza e 
gioco libero 

Circle time e 
attività ludica: la 

fila buffa 

Circle time e 
Attività ludica-

motoria: Ghiaccio 

Circle time e 
attività ludica-

motoria: Trova la 

Circle time e 
attività motoria: 

Il serpente 

Circle time e 
attività ludica-

motoria-
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e sole casa sensoriale: il Re 
comanda 

Attività ludica del 
Tocca e torna 

Attività ludica-
sensoriale: la 

scatola magica 

Attività ludica-
sensoriale del 
cosa manca? 

Attività ludica dei 
secchielli 

Attività motoria: 
Percorso a coppie 

 

Attività ludica 
motoria: l’isola 
sicura e 1,2,3 
stella marina 

Attività ludica del 
bowling e delle 

bocce 

Attività ludica 
delle sabbie 

mobili 

Attività ludica: 
Caccia AL 
TESORO 

Prepariamoci al 
pranzo 

Prepariamoci al 
pranzo 

Prepariamoci al 
pranzo 

Prepariamoci al 
pranzo 

Prepariamoci al 
pranzo 

Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo 

Attività ludica: 
Raccontiamoci 

una favola. 

Attività ludico-
motoria: 

Movimenti lenti 

Attività ludico 
motoria: 

Yoga 

Attività 
sensoriale del 

respiro 

Attività ludica: 
Raccontiamoci 

una storia 

EVENTO FINALE DELLA SETTIMANA: CACCIA AL TESORO 
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