@ u Is P UISP COMITATO TERRITORIALE AREZZO APS
sportpertutti

Comitato di Arezzo

Regolamento
1° Torneo UISP Beach Volley Misto

CATEGORIE DEI PARTECIPANTI

E prevista un’unica categoria Open, aperta a tutti i soggetti maggiori di 16 anni, senza limiti di
tesseramento e in possesso di regolare certificazione medico sportiva per attivita agonistica.

La partecipazione al torneo € soggetta al possesso di tessera Uisp in corso di validita.

SQUADRE

Sono ammesse le seguenti tipologie di squadre:

- 2+2 misto (2 femmine e 2 maschi)

- 3+1 misto (3 femmine e 1 maschio)

- 1+3 misto (1 femmina e 3 maschi)

Ogni squadra si compone di 4 giocatori, si puo avere anche due riserve.

Durante lo svolgimento della gara sono ammesse sostituzioni libere di giocatori, in campo durante
tutta la durata della gara pero deve sempre essere presente almeno un giocatore di sesso opposto.
Soltanto i giocatori iscritti a referto possono prendere parte alla gara.

Ogni giocatore potra giocare in una sola squadra e partecipare per una sola categoria di gioco.

Uno degli atleti svolge la funzione di capitano e deve essere indicato come tale a referto.

In caso di infortunio e assenza di riserve, si potra continuare a giocare fino a un numero minimo di 2
giocatori.

EQUIPAGGIAMENTO DEI GIOCATORI

Non vi € un abbigliamento prestabilito, ma normalmente esso € costituito da pantaloncini o costume
da bagno, e da una maglietta a maniche corte o canottiera, purché contrassegnata da un numero per
favorire il riconoscimento da parte dell’arbitro durante la partita. Possono essere usati anche pantaloni
lunghi di una tuta e maglie a maniche lunghe in caso di condizioni climatiche avverse.
Normalmente gli atleti devono giocare a piedi nudi, ma puo essere concesso dall’arbitro anche I’uso
di calzini, scarpe o scarpette in gomma morbida.

DIRITTI E DOVERI DEI PARTECIPANTI

| partecipanti devono conoscere le Regole di Gioco ufficiali della Pallavolo sulla Sabbia stabilite dalla
Uisp e rispettarle.

| partecipanti devono accettare le decisioni arbitrali in modo rispettoso, senza discuterle. In caso di
dubbio I’atleta puo richiedere una spiegazione.

| partecipanti devono comportarsi rispettosamente e cortesemente nello spirito del fair play nei
confronti degli arbitri, del segnapunti, dei propri compagni di squadra, degli avversari e degli
spettatori.

| partecipanti devono astenersi da azioni o intenti aventi lo scopo di influenzare le decisioni arbitrali
o0 nascondere i falli commessi dalla propria squadra.

| partecipanti devono astenersi da azioni finalizzate a ritardare il gioco.

Ogni tipo di comunicazione € permessa durante il gioco tra i componenti di una squadra.

Durante I’incontro qualunque giocatore ¢ autorizzato a parlare con I’arbitro, quando la palla non ¢ in
gioco.

52100 Arezzo (AR) - Via Catenaia, 12 - Tel. +39.0575.295475 - arezzo@uisp.it - www.uisp.it/arezzo - C.F.:92007850511 RICONOSCIUTO

DAL CONI

UISP COMITATO TERRITORIALE AREZZO APS - Unione ltaliana Sport Per tutti w aETa T DLONE



SISTEMA DI PUNTEGGIO

Ogni incontro & al meglio dei 3 set, vince la squadra che si aggiudica per prima due set.

| set di tutte le gare sono a 21 punti effettivi, senza punti di scarto, anche il terzo set, quindi non si
procedera con i vantaggi a oltranza.

Saranno attribuiti:

TRE punti alla vittoria per 2-0

DUE punti alla vittoria per 2-1

UN punto alla sconfitta per 1-2

UN punto a testa in caso di esaurimento del tempo su 1-1 (vedi sotto)
ZERO punti alla sconfitta per 0-2

DURATA DEGLI INCONTRI

Ogni incontro non potra durare piu di 55 minuti. In caso di esaurimento del tempo prima della fine
dell’incontro, sara acquisito il punteggio ottenuto fino ad allora. In caso di parita di set, sara assegnato
in classifica 1 punto a testa.

TEMPO DI RIPOSO
Non sono previsti tempi di riposo durante nessuno dei tre set previsti.

INTERVALLI

L’intervallo tra un set e I’altro ha la durata di 1 minuto.

Durante I’intervallo, prima dell’eventuale terzo set si effettua un nuovo sorteggio.
Durante il cambio di campo le squadre devono cambiare campo senza frapporre ritardi.

MODALITA’ TORNEO

In base al numero di squadre iscritte si potranno presentare tre tipologie diverse di sviluppo, le partite
saranno comunque tutte giocate dal lunedi al giovedi:

1" Fase - Qualificazioni:

1)

2)
3)

Se minori di 6, tutte le squadre si affronteranno nel classico girone all’italiana con incontri di
andata e ritorno;

Se uguali a 7, tutte le squadre si scontreranno tra loro in un solo girone di andata;

Se maggiori di 7, le squadre saranno divise in due gironi tramite sorteggio e si affronteranno nel
classico girone all’italiana con incontri di andata e ritorno.

2" Fase — Play Off:

1)

2)

Se minori di 6 o uguali a 7, le prime 4 squadre classificate si affronteranno in un incontro secco
secondo il seguente accoppiamento 17 vs 3" e 2 vs 47, le due squadre perdenti disputeranno la
finale per il 3° e 4° posto, mentre le due squadre vincenti disputeranno la finalissima per
aggiudicarsi il 1° Torneo UISP Beach Volley Misto;

Se maggiori di 7, le prime 2 squadre classificate di ogni girone si affronteranno in un incontro
secco secondo il seguente accoppiamento 17 gir. A vs 2" gir. B e 1" gir. B vs 27 gir. A, le due
squadre perdenti disputeranno la finale per il 3° e 4° posto, mentre le due squadre vincenti
disputeranno la finalissima per aggiudicarsi il 1° Torneo UISP Beach Volley Misto.

COSTI
180 € a squadra per I’intero torneo (6 partite garantite)
5 € in piu per ogni giocatore non tesserato UISP per la s.s. 2023/24

NORMA CONCLUSIVA
Per quanto non previsto nel presente regolamento si rimanda al regolamento tecnico nazionale SdA
UISP Pallavolo



