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Regolamento “Estate Multisport” 2025 

Iscrizioni 

Da lunedì 19 Maggio alle ore 7:00 (le iscrizioni che saranno inviate prima di questa data e ora, 

non saranno prese in considerazione) fino ad esaurimento posti e comunque non oltre il 

giovedì precedente l’inizio di ogni turno/settimana. Il centro estivo è rivolto esclusivamente a 

ragazzi e ragazze che hanno frequentano in questo anno scolastico 2024/25 le scuole medie o 

la 1^ superiore. Per l’iscrizione si dovrà compilare il format online presente sul sito 

www.uisp.it/arezzo. Saranno accettate un massimo di 40 iscrizioni a settimana, in caso di più 

iscrizioni il criterio di scelta sarà dato solo ed esclusivamente dall’ordine di arrivo delle stesse. 

I turni/settimane saranno attivati al raggiungimento di minimo 9 iscritti. 

Programma sportivo settimanale 

Le ragazze e i ragazzi saranno impegnati ogni giorno in una o due attività sportive diverse 

elencate nella locandina. Il programma dettagliato delle attività giornaliere settimanali, sarà 

reso noto per e-mail con la conferma dell’avvenuta iscrizione e avvio della settimana scelta, 

solo il giovedì precedente la stessa.  

Giorni e orari del progetto 

Dal lunedì al venerdì con inizio attività alle ore 9:00 e termine alle ore 12:00. Si richiede la 

massima puntualità, sia nel portare i minori direttamente presso l’impianto preposto per 

l’attività (salvo aver optato per il servizio navetta, vedi paragrafo successivo) tra le 8:40 e le 

8:55 massimo, sia nel venire a riprenderli entro e non oltre le 12:15, questi sono gli orari in cui 

è garantita la presenza del o della tutor, prima o dopo potrebbero ritrovarsi da soli.  

Trasporto  

Per agevolare il raggiungimento dei vari luoghi dove saranno svolte le attività sportive, che 

potranno variare più volte durante la stessa settimana, sarà attivato su richiesta in fase 

d’iscrizione un servizio di navetta andata e/o ritorno con i pulmini UISP da piazza Guido 
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Monaco, con orario di ritrovo alle 8:30, partenza alle 8:40 (si raccomanda quindi la massima 

puntualità onde evitare di non trovare più i pulmini) e rientro alle 12.20 circa. 

Raccomandazioni 

Si consiglia di dare ogni giorno colazione, acqua, cappello, crema solare e spray antizanzare.  

Nella mattinata in cui è prevista l’attività del ciclismo presso lo SCApark (Via Fratelli Lumiere), 

è fortemente consigliato dotare il/la minore di una bicicletta propria, poiché l’Associazione 

SCA ne ha solo due a disposizione.  

Nella mattinata in cui è prevista l’attività di equitazione presso il centro equestre Il Chiodo Fisso 

(Loc. San Firenze), è obbligatorio far indossare ai minori pantaloni lunghi meglio se aderenti e 

scarpe con suola liscia. 

Nelle mattine in cui saremo al Blue Team (Via Gregorio X) per le varie attività sportive, in base 

alle condizioni metereologiche e al comportamento del gruppo, sarà previsto anche l’accesso 

in piscina, quindi fategli mettere sempre nello zaino asciugamano, ciabatte, cuffia e costume. 

Avvertenze 

Forti dell’esperienza di anno scorso, quest’anno sarà fatto assoluto divieto dei telefoni cellulari 

durante le ore di permanenza al progetto Estate Multisport, quindi o non glielo date proprio, 

tanto vi sarà fornito nell’email di conferma il numero di telefono del tutor sempre presente, da 

chiamare in caso di necessità/bisogno/urgenza o gli spiegate fin da subito che all’arrivo 

dovranno depositare i cellulari dentro un apposito contenitore e che saranno restituiti loro solo 

e soltanto a fine mattinata, senza eccezioni, nemmeno durante la pausa colazione. Tutto 

questo per agevolare, specie nelle pause, la socializzazione tra coetanei e favorire le interazioni 

faccia a faccia, riducendo al minimo l’isolamento dovuto e dato oggi dai mezzi informatici. 

Penale 

Data la gratuità del progetto “Estate Multisport” in caso di iscrizione allo stesso e non 

partecipazione al turno/settimana scelto, sarà dovuta una penale di 70 € a minore, salvo giusta 

causa, ossia malattia certificata dal medico o rinuncia alla settima rispondendo subito all’e-mail 

di conferma (ossia il giovedì mattina precedente il turno/settimana scelto). Le rinunce 

dovranno essere comunicate il prima possibile, onde incorrere nella penale. 

https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=/maps/place//data%3D!4m2!3m1!1s0x132bed5470fc7ba3:0x9176e8ade4da33cd%3Fsa%3DX%26ved%3D1t:8290%26ictx%3D111&ved=2ahUKEwjXlNewmceGAxXlhP0HHegKK44Q4kB6BAg6EAM&usg=AOvVaw031c7SR7moU4ZingBkkdDq
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x132bf25857654a2d:0x48348cefb25bef11?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x132bf2a9fac13037:0xf3f2ad2c0111a3d4?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

