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CALENDARIO PROVINCIALE 2016

CAPODANNO DI CORSA

Venerdi AG 13 km e NC 5 km — San Giovanni Valdarno
1° Gennaio Org. Atletica Sangiovannese - Luciano Vasarri 3333668962 - luciano.vasarri@gmail.com
Gara valida per il 4° Campionato Provinciale corsa su strada Uisp Arezzo
Mercoledi BEFANA CAMPESTRE “MEMORIAL F. BERTOCCI”
6 Gennaio Campestre v_a_ri km Cat. (.SIO\./aniIi_e Cat. Adulti — Loc.. Po.licial?o -.Ar.e.zzcla
Org. U.P. Policiano — Fabio Sinatti 3392214511 — fabiosinatti@virgilio.it
TRAIL DEL CUCULO
Domenica Trail AG 11/26 km e NW 11 km — Castiglion Fibocchi
17 Gennaio Org. Trail Running Project — Gennaro De Rosa 3405428002 — info@trailrunpro.it
Gara valida per il 1° Campionato Provinciale Trail Uisp Arezzo
RONDA GHIBELLINA
Domenica Trail AG 13/27/44 km — Castiglion Fiorentino
31 Gennaio Org. Ronda Ghibellina — Renato Menci 3396419924 — info@rondaghibellina-trail.com
Gara valida per il 1° Campionato Provinciale Trail Uisp Arezzo
SU E GIU’ PER LA TORRE DI GNICCHE
Domenica AG 12 km e CLM 5 km — Parco Villa Severi ore 10.00 - Arezzo
7 Febbraio Org. Amatori Podistica Arezzo — Claudio Viti 3293566747 — info@corsadelsaracino.it
Gara valida per il 4° Campionato Provinciale corsa su strada Uisp Arezzo
Domenica CORRI PER | BOSCHI DI CIVITELLA

28 Febbraio

AG 15 km e CM 5 km — Civitella in Val di Chiana ore 10.00
Org. Amatori Podistica Arezzo — Claudio Viti 3293566747 - info@corsadelsaracino.it

MARCIA DEL CEIS

Domenica
20 Marzo . NC.e F:M 4,5 km — Piazza San.Jacopo ore 10.90 - Arezzo o
Org. Amatori Podistica Arezzo — Remo Merli 3471780247 - info@corsadelsaracino.it
TRAIL DELLE VALLI ETRUSCHE
Domenica Trail AG 14/32/50 km e CM 10 km — Castiglion Fiorentino
20 Marzo Org. Trail Running Project — Gennaro De Rosa 3405428002 — info@trailrunpro.it
Gara valida per il 1° Campionato Provinciale Trail Uisp Arezzo
Domenica CAMMINATA DELLA VALDICHIANA
20 Marzo AG 15 km - Previste Cat. Giovanili — San Zeno - Arezzo
Org. U.P. Policiano — Fabio Sinatti 3392214511 — fabiosinatti@virgilio.it
PARCOCORSA
Lunedi AG 10,5 km - Previste Cat. Giovanili — Arezzo
28 Marzo Org. U.P. Policiano — Fabio Sinatti 3392214511 — fabiosinatti@virgilio.it
Gara valida per il 4° Campionato Provinciale corsa su strada Uisp Arezzo
VIVICITTA’
Domenica AG 12 km e CM 5 km — Piazza Sant’Agostino ore 10.00 - Arezzo
3 Aprile Org. UISP Comitato di Arezzo — Silvia Marzoli 3346639621 — arezzo@uisp.it
Gara valida per il 4° Campionato Provinciale corsa su strada Uisp Arezzo
Domenica CORSA DEL SARACINO
17 Aprile AG 12 km e CM 5 km — Piazza Vasari - Arezzo

Org. Amatori Podistica Arezzo — Claudio Viti 3293566747 - info@corsadelsaracino.it
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CAMINATA DEL DONATORE

Lunedi AG 12,5 km — Foiano
25 Aprile Org. AVIS Foiano — Roberto Boncompagni 3475263115 — info@podisticavisfoiano.it
Gara valida per il 4° Campionato Provinciale corsa su strada Uisp Arezzo
_ ECO TRAIL TRA | BORGHI DI SAN FRANCESCO E MICHELANGELO
Domenica Trail AG 21 km — Loc. Dama — Chiusi della Verna
1° Maggio Org. Trail Running Project — Gennaro De Rosa 3405428002 — info@trailrunpro.it
Gara valida per il 1° Campionato Provinciale Trail Uisp Arezzo
Domenica IL CUORE SI SCIOGLIE
1° Maggio AG 10 e NC 5 — Figline Valdarno
Org. Atletica Sangiovannese - Luciano Vasarri 3333668962 - luciano.vasarri@gmail.com
GREEN CUP SUBBIANO MARATHON
Domenica AG 10 e CM 5 — Subbiano
8 Maggio Org. Subbiano Marathon — Remigio Caneschi 3389064598 - remy@aruba.it
Gara valida per il 4° Campionato Provinciale corsa su strada Uisp Arezzo
Sabato LA 6 ORE DEL DONATORE
14 Maggio Gara a cronometraggio con chip — Foiano
Org. AVIS Foiano — Roberto Boncompagni 3475263115 — info@podisticavisfoiano.it
CORRI AL BOSCATELLO
Domenica AG 10,5 km e CM 4,5 km —Loc. Boscatello - Castiglion Fiorentino
22 Maggio Org. Podistica Il Campino — Giancarlo Pierini 3487934786 - info@podisticailcampino.com
Gara valida per il 4° Campionato Provinciale corsa su strada Uisp Arezzo
Domenica SCALATA AL CASTELLO
29 Maggio AG 10 km - Previste Cat. Giovanili — Arezzo
Org. U.P. Policiano — Fabio Sinatti 3392214511 — fabiosinatti@virgilio.it
Venerdi STRAINDICATORE
10 Giugno AG 10 km e CM 5 KM — Loc. Indicatore ore 19.00 - Arezzo
Org. Amatori Podistica Arezzo — Remo Merli 3471780247 - info@corsadelsaracino.it
NOTTURNA DI SANSEPOLCRO
Sabato AG 7,5-10 km - Previste Cat. Giovanili — Sansepolcro
18 Giugno Org. Atletica AVIS Sansepolcro — Roberto Comanducci 3396609969 — info@atleticaavissansepolcro.it
Gara valida per il 4° Campionato Provinciale corsa su strada Uisp Arezzo
TRAIL FALTERONA
Domenica Trail AG 26/15 km — Loc. Papiano - Poppi
19 Giugno Org. Trail Running Project — Gennaro De Rosa 3405428002 — info@trailrunpro.it
Gara valida per il 1° Campionato Provinciale Trail Uisp Arezzo
Domenica TROFEO SESTINI
26 Giugno AG 10 km - Previste Cat. Giovanili — Loc. Ruscello - Arezzo
Org. U.P. Policiano — Fabio Sinatti 3392214511 — fabiosinatti@virgilio.it
Giugno STAFFETTA SOTTO LE STELLE

(data da definire)

Staffetta AG 2 x 2 km — San Giovanni Valdarno
Org. Atletica Sangiovannese - Luciano Vasarri 3333668962 - |uciano.vasarri@gmail.com

CORRI A MOGGIONA

Domenica
31 Luglio Trail AG 18 e CLM 6 km — Loc. Moggiona ore 9.00 - Poppi
Org. Amatori Podistica Arezzo — Claudio Viti 3293566747 - info@corsadelsaracino.it
Luglio CORRI AL GUSTO DEI GUIDI

(data da definire)

AG 8 km - Previste Cat. Giovanili — Poppi
Org. U.P. Policiano — Fabio Sinatti 3392214511 — fabiosinatti@virgilio.it
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Luglio
(data da definire)

NOTTURNA PER LA CITTA’ VECCHIA

AG 8 km — Arezzo ore 21.30
Org. Amatori Podistica Arezzo — Claudio Viti 3293566747 - info@corsadelsaracino.it

RANA RUNNING

Mercoledi
3 Agosto Loc. Brolio — Castiglion Fiorentino
Org. U.P. Policiano — Fabio Sinatti 3392214511 — fabiosinatti@virgilio.it
Venerdi CORSA DEL GRAN PRIX
5 Agosto AG 6 km - Previste Cat. Giovanili — Loc. Policiano - Arezzo
Org. U.P. Policiano — Fabio Sinatti 3392214511 — fabiosinatti@virgilio.it
Martedi CIRCUITO DEL SANTUARIO
9 Agosto AG 6 km - Previste Cat. Giovanili — Loc. Le Vertighe — Monte San Savino
Org. U.P. Policiano — Fabio Sinatti 3392214511 — fabiosinatti@virgilio.it
Venerdi CORRI A PIEVE A MAIANO
19 Agosto AG 10 km e CM 5 km — Pieve a Maiano ore 18.30 - Arezzo
Org. Amatori Podistica Arezzo — Remo Merli 3471780247 - info@corsadelsaracino.it
Agosto MEMORIAL RANDELLINI

(data da definire)

AG 8 km — Arezzo ore 9.00
Org. Amatori Podistica Arezzo — Lorenzo Alberti 3396739488 - info@corsadelsaracino.it

Sabato
3 Settembre

LA PACE IN CORSA

AG 9,8 km — Loc. La Pace - Foiano
Org. AVIS Foiano — Roberto Boncompagni 3475263115 — info@podisticavisfoiano.it

TROFEO SIRO NOFERI

Domenica AG 13 km - Montevarchi
4 Settembre Org. Rinascita International — Gerardo Di Mare 3288734841
Gara valida per il 4° Campionato Provinciale corsa su strada Uisp Arezzo
ATTRAVERSO IL CIUFFENNA
Venerdi AG 7 km — Loro Ciuffenna

9 Settembre

Org. Podistica Lorese — Antonio Giannini 3357116876 - antonio.giannini@tin.it
Gara valida per il 4° Campionato Provinciale corsa su strada Uisp Arezzo

TRAIL DELLE FORESTE DI BADIA PRATAGLIA

Sabato Trail AG 14/25/45/82 km — Loc. Badia Prataglia - Poppi
17 Settembre Org. Trail Running Project — Gennaro De Rosa 3405428002 — info@trailrunpro.it
Gara valida per il 1° Campionato Provinciale Trail Uisp Arezzo
Domenica TUTTINPISTA — AREZZOABILIA
18 Settembre . AG 8.km eNC4 km — Parco Qiotto - Arezzo o
. Org. UISP Comitato di Arezzo — Silvia Marzoli 3346639621 — arezzo@uisp.it
Mattina . . . .. .
Gara valida per il 4° Campionato Provinciale corsa su strada Uisp Arezzo
Domenica MONTAGNANATA
18 Settembre AG 7 km - Previste Cat. Giovanili — Loc. Montagnano — Monte San Savino
Pomeriggio Org. U.P. Policiano — Fabio Sinatti 3392214511 — fabiosinatti@virgilio.it
ECOTRAIL DEGLI ETRUSCHI
Domenica AG 21 km e CLM 6 km — Parco Villa Severi ore 9.30 - Arezzo

25 Settembre

Org. Amatori Podistica Arezzo — Claudio Viti 3293566747 - info@corsadelsaracino.it
Gara valida per il 1° Campionato Provinciale Trail Uisp Arezzo

Domenica
23 Ottobre

CORRIPUGLIA

AG 13 km - Previste Cat. Giovanili — Loc. Puglia - Arezzo
Org. U.P. Policiano — Fabio Sinatti 3392214511 — fabiosinatti@virgilio.it
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MARATONINA CITTA’ DI AREZZO

Domenica G 10/21,097 k Cat. G |
AG 10/21,097 km - Previste Cat. Giovanili — Arezzo
30 Ottobre Org. U.P. Policiano — Fabio Sinatti 3392214511 — fabiosinatti@virgilio.it
MEMORIAL ANNETTI - ECOTRAIL LIGNANO
Domenica

13 Novembre

AG 11/21 km - Previste Cat. Giovanili — Loc. Policiano - Arezzo
Org. U.P. Policiano — Fabio Sinatti 3392214511 — fabiosinatti@virgilio.it

Gara valida per il 1° Campionato Provinciale Trail Uisp Arezzo

CORRI A POGGIO ALLEGRO

Domenica
11 Dicembre AG 13 km e CLM 5 km — Loc. Patrignone - Arezzo
Org. Amatori Podistica Arezzo — Claudio Viti 3293566747 - info@corsadelsaracino.it
CAPODANNO DI CORSA
Domenica

1° Gennaio 2017

AG 13 km e NC 5 km — San Giovanni Valdarno
Org. Atletica Sangiovannese - Luciano Vasarri 3333668962 - luciano.vasarri@gmail.com

Gara valida per il 5° Campionato Provinciale corsa su strada Uisp Arezzo

Venerdi
6 Gennaio 2017

BEFANA CAMPESTRE “MEMORIAL F. BERTOCCI”

Campestre vari km Cat. Giovanili e Cat. Adulti — Loc. Policiano - Arezzo
Org. U.P. Policiano — Fabio Sinatti 3392214511 — fabiosinatti@virgilio.it

TRAIL DEL CUCULO

Domenica Trail AG 11/26 km e Nordic Walking 11 km — Castiglion Fibocchi
15 Gennaio Org. Trail Running Project — Gennaro De Rosa 3405428002 — info@trailrunpro.it
Gara valida per il 2° Campionato Provinciale Trail Uisp Arezzo
RONDA GHIBELLINA
Domenica

29 Gennaio 2017

Trail AG 13/27/44 km — Castiglion Fiorentino
Org. Ronda Ghibellina — Renato Menci 3396419924 — info@rondaghibellina-trail.com

Gara valida per il 2° Campionato Provinciale Trail Uisp Arezzo

Domenica
5 Febbraio 2017

SU E GIU’ PER LA TORRE DI GNICCHE

AG 12,5 km e CM 6 km — Parco Villa Severi - Arezzo
Org. Amatori Podistica Arezzo — Claudio Viti 3293566747 - info@corsadelsaracino.it

Gara valida per il 5° Campionato Provinciale corsa su strada Uisp Arezzo

* Tipologie di gare: AG = Agonistica/Competitiva NC= Non Competitiva CM = Camminata NW-= Nordic Walking

Estratto:

“Norme e

Coordinamento Atletica Leggera
Art. 4.3 Competitive, Non Competitive e Camminate

Regolamenti per [I'attivita 2016”

L'intera attivita della Lega Atletica Leggera, distingue le varie
manifestazioni in 3 gruppi:
1.Gare Competitive con classifiche complessive (dal 1° classificato
all’ultimo arrivato) obbligatorio certificato medico agonistico;
2.Gare Non Competitive (senza alcun tipo di classifica) obbligatorio
certificato per attivita non agonistica;
3.Camminate o Nordic Walking, obbligatorio certificato per attivita
non agonistica.
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MANIFESTAZIONI NAZIONALI LEGA ATLETICA 2016

GRANDI EVENTI: 3 aprile 2016 VIVICITTA’ sedi varie

CAMPIONATI NAZIONALI UISP 2016

CORSA CAMPESTRE

13 MARZO - 62° CAMPIONATO NAZIONALE CORSA CAMPESTRE
Sinalunga (SI)- Toscana

Organizzazione: ASD Atletica Sinalunga — info@atleticasinalunga.it

Referente: Massimo Tiezzi 3683156996 — massimo.tiezzi@atleticasinalunga.it

CORSA SU STRADA

18 SETTEMBRE - 8 STRACARRARA - Carrara (MS) - Toscana
Organizzazione: ASD Stracarrara — organizzazione@stracarrara.org
Referente: Francesco Pellegrini 3483574965

MARATONINA

6 NOVEMBRE - 5 MARATONINA DEL FORO —-MIGLIANICO (CH) - Abruzzo
Organizzazione: Fart Sport — Francavilla al Mare — info@abruzzogare.com
Referente: Francesco Di Crescenzo 3473762165

CAMPIONATI REGIONALI UISP TOSCANA 2016

CORSA CAMPESTRE

7 febbraio — 1 DILADDARNO - Parco Fluviale DILADDARNO - Lastra a Signa (FI)
Organizzazione: ASD Nuova Atletica Lastra

Per info: Cenci Filippo 3396346031 — Fax 0558723005

www.nuovaatleticalastra.it

E-mail: posta@nuovaatleticalastra.it

MEZZAMARATONA

24 aprile - 8° GIRO DELLA LAGUNA - Orbetello (GR)
Organizzazione: ASD GS Reale Stato dei Presidi

Per info: Capezzuoli Fabio 3475559203
www.ieresidi.it

E-mail: info@ipresidi.it

CORSA IN MONTAGNA

2 giugno - 14° TROFEO PARCO ALPI APUANE - Terrinca (LU)
Organizzazione: GP Parco Alpi Apuane

Per info: Poli Graziano 0585379082 - 3473796343
www.gpparcoalpiapuane.it

E-mail: grazianopolil@virgilio.it

CORSA IN SALITA

12 giugno — 12" SCALATA S. PELLEGRINO - Castiglione Garfagnana (LU)
Organizzazione: GP Parco Alpi Apuane

Per info: Poli Graziano 0585379082 - 3473796343
www.gpparcoalpiapuane.it

E-mail: grazianopolil@virgilio.it
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CORSA A STAFFETTA

21 luglio — 12" STAFFETTA MISERICORDIA CAMPIGLIO - Campiglio (PT)
Organizzazione: GP Campiglio
Per info: Parrini Alessandro 3396479869 - Fax 0573399935
E-mail: gpcampiglio@gmail.com

CORSA SU STRADA

27 agosto — 42" MARCIA DEL CAPERCIO — Arcidosso (GR)
Organizzazione: Team Marathon Bike
Per info: Ciolfi Maurizio 3200808087

www.teammarathonbike.it

E-mail: ciolfim@libero.it

CATEGORIE UISP 2015

CATEGORIE ANNI MASCHILI FEMMINILI
PRIMI PASSI 6-7 2008/2009 2008/2009
PULCINI 8-9 2006/2007 2006/2007
ESORDIENTI 10-11 2004/2005 2004/2005
RAGAZZ| 12-13 2002/2003 2002/2003
CADETTI 14-15 2000/2001 2000/2001
ALLIEVI 16-17 1998/1999 1998/1999
JUNIORES 18-19 1996/1997 1996/1997
SENIORES A-20 20-24 1991/1995 1991/1995
SENIORES B-25 25-29 1986/1990 1986/1990
SENIORES C-30 30-34 1981/1985 1981/1985
SENIORES D-35 35-39 1976/1980 1976/1980
SENIORES E-40 40-44 1971/1975 1971/1975
SENIORES F-45 45-49 1966/1970 1966/1970
VETERANI G-50 50-54 1961/1965 1961/1965
VETERANI H-55 55-59 1956/1960 1956/1960
VETERANI 1-60 60-64 1951/1955 1951/1955
VETERANI L-65 65-69 1946/1950 1946/1950
VETERANI M-70 70-74 1941/1945 | e
VETERANI M-70 70eoltre | @ —emeeeeee- 1945 e precedenti
VETERANI N-75 75 e oltre 1940 e precedenti

CATEGORIE GARE AGONISTICHE 2015

ASSOLUTI MASCHILE E FEMMINILE
VETERANI MASCHILE E FEMMINILE
ARGENTO MASCHILE E FEMMINILE

1966/1997
1956/1965

1955 e precedenti

Per informazioni:
Via Catenaia, 12 — c/o UISP Comitato di Arezzo

Tel. 0575 295475 - Fax 0575 28157
WWW.uisp.it/arezzo (sez. Coordinamento Podismo) - arezzo@uisp.it
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