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Parco Urbano ' 'Giorgio Bassani"
Via della Canapa, 4 - Ferrara




68° CAMPIONATO NAZIONALE UISP

DI CORSA CAMPESTRE INDIV.LI E DI SOCIETA'

RITROVO ORE 8.00: Presso il Parco Urbano a Ferrara (FE)

Giro Corto {C) di 500 m.c. - Giro Lungo (M) di 1500 m.c. — Giro Lungo (L) di 2000 m.c.

Via della Canapa, 4
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Primi Passi “A" Maschili
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CATEGORIE
PRIM| PASSI “B"
PRIMI PASSI “A"
PULCINI
ESORDIENTI

Dal/Al

2015/20
2017/18
2015/16
2013/14

SETTORE
M/F
M/F
M/F
M/F

Non competitiva
promozionale
promozionale

promozionale

*RAGAZZI A
*RAGAZZI B

2012
2011

M/F
M/F

giovanile
giovanile

* CADETTI
*ALLIEV]

* JUNIORES

* SENIORES
* SENIORES
* SENFORES
* SENIORES
* SENIORES

* SENIORES

* VETERANI
FVETERAN!
* VETERANI
* VETERANI
* VETERANI
*VETERAM!

" VETERANI

M20-F20
M25-F25
M30 - F30
M35 -F35
M40 - Fab

M45 - F45
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M55 - F55
Ml - Fed
MBS - FB5
M70 - F70
M75-FI5
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M/F
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965/6%  M/F

E0/64 1960/64 M/F
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Cateioris

clei Clmige. Naelomal

Categarie deiCamp, Nazional

GiEwanii N

Citegorie delia Rapwegna
s il Promozynse

14 Maschill adultl
14 Fermnminili adudt]

A Glovanili maschill
4 Gigvanili farnmindll

2 Primni Passl
2 Pulcinl
2 Esordeent

Tutte le classifiche e la

ITHE:

iazioni del campionato, individuale e di socie

sona rivolte solamente ed
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A1) Campionato nazionale di societa ADULTI M/F

Le Premiazioni, a carattere “Protocollare™, devono contemplare:

1- prime TRE SOCIETA® Maschill

2 -prime TRE SOCIETA" Femminili.

Per entrare in clossifica ogni societd deve schierare ed essere clossificati almeno 5 atleti,

Vengono sommati i punti degli atleti di tutte le categorie dai Seniores a Veterani (14 maschilie 14 femminili).e
senza nessuno scarto di punteggio.

Il campionato & riservato ai soli tesserati UISP e tutti gli arrivati prendono punti.

Anche i tesserati "Uisp Individuali* ricevono punteggio ed il relativo Comitato Territoriale entra in classifica.
Regolamento - Assegnazione punti:

100 punti a scalare per ognuna delle 14 cat. Adulti Masc. con un punto dal 100° arrivato fino all'ultimo.

100 punti a scalare per ognuna delle 14 cat. Adulti Femm. con un punto dalla 100* arrivata fino all’'ultima.

Sono previsti i seguenti BONUS di partecipazione sommando tuttife glifle atletife:
100 punti = da 30 partecipanti e cltre
70 punti = da 20 a 29 partecipanti
50 punti = da 10 a 19 partecipanti
20 punti = da 5a 9 partecipanti

In caso di ex-aequo si procedera secondo i seguenti criteri:

1. Numero di vittorie di categoria ottenute.

2. Incaso di ulteriore parita numero dei secondi posti.

3. Incaso di ulteriore parita numero dei terzi posti.

4. Incaso di ulteriore parita si guardera |'associazione proveniente da pil lontano.
Le societa vincitrici (m/f) saranno proclamate CAMPIONE NAZIONALE UISP di CROSS.



A2) Premiazioni Individuali ADULTI
A cura della SdA Atletica Nazionale:
- Al primo di ognuna delle 28 categorie verra assegnata la maglia di CAMPIONE NAZIONALE UISP.
A cura del comitato organizzatore:
- Medaglia ai primi TRE classificati nelle 28 categorie
- A tutti gli iscritti premio di partecipazione a ricordo della manifestazione.

B1) Campionato nazionale di societa PROMOZIONALE/GIOVANILE M/F

Le premiazioni, a carattere “Protocollare”, devono contemplare:

- prime TRESOCIETA’ Maschili,

- prime TRE SOCIETA” Fermminili,

Per entrare in classifica ogni societd deve schierore ed essere classificati almeno 5 atleti,

Vengono sommati i punti degli atleti di tutte le categorie promozionali/giovanili (7 maschili e 7 femminili) e
senzanessuno scarto di punteggio.

Il campionato & riservato ai soli tesserati UISP e tutti gli arrivati prendono punti.

Anche i tesserati "Uisp Individuali® ricevono punteggio ed il relative Comitato Territoriale entra in classifica.

Regolamento - Assegnazione punti:
100 punti a scalare per ognuna delle 7 cat. Giovanili Maschili con un punto dal 100 arrivate fino all'ultimo.
100 punti a scalare per ognuna delle 7 cat. Giovanili Femminili con un punto dalla 200" arrivata fino all’ultima.
Sono previsti | seguenti BONUS di partecipazione sommando tuttife glifle atleti/e:
100 punti = da 30 partecipanti e oltre
70 punti = da 20 a 29 partecipanti
50 punti = da 10 a 19 partecipanti
20 punti = da 5 a9 partecipanti
In caso di ex-aequo si procederd secondo | seguenti criteri:
1. Numero di vittorie di categoria ottenute.,
2. Incasodi ulteriore parita numero dei secondi posti.
3. Incasodi ulteriore parita numero dei terzi posti.
4. In caso di ulteriore parita si guardera I'associazione proveniente da pil lontano.
Le societd vincitrici (m/f) saranno proclamate CAMPIONE NAZIONALE UISP di CROSS.

B2) COPPA VISP per societa GIOVANILI
Premiazione Protocollare per merito di presenze.

Premiazioni: Prime TRE SOCIETA'.
La classifica di societa verra stilata sommando i regolari iscritti delle gare promozionali e giovanili
(6+8 categorie).

B3) Premiazioni Individuali
Settore Promozionale e Giovanile:

- Per la cat. Primi passi “b" non sard redatta nessuna classifica/rilevazione cronometrica, a tutti | bambinife che
giungeranno al traguardo sara data una medaglia di partecipazione.

- Medaglia ai primi SEl classificati di ognuna delle 14 categorie.

- Al primofa ragazzife "a" e *b", cadetto/a, allievofa verrd assegnata la maglia di CAMPIONE NAZIOMNALE UISP.

- A tutti gli iscritti premio di partecipazione a ricordo della manifestazione.

C) Societa numerose —settore adulti
1) Le prime TRE societd, in base ai regolari iscritti.
2) Tutte le societd Uisp provenienti da fuori regione con almeno 15 iscritti.



6° CROSS DAY
CAMPIONATO REGIONALE di CORSA CAMPESTRE
Titoli INDIVIDUALI e SOCIETARI (riservato Uisp)
4° TROFEO dei TERRITORI (rappresentative giovanili)

Campionato riservato per i tessera' UISP EMILIA ROMAGNA.
Validita tessera dal 18/11/2023.

Certificato medico : Agonistico per Atletica Leggera.
Scadenza certificato : Superiore al 18/11/2024.

Iscrizioni su : IRUNNING EMILIA ROMAGNA.

Termine iscrizioni : Giovedi 14 novembre 2024.
euro 3,00 per le categorie GIOVANILI

euro 4,00 per le categorie CADETTI/ALLIEVI
euro 8,00 per le categorie ADULTI

Pagamento : Gli atleti dell’Emilia Romagna iscritti anche al Campionato
Nazionale non pagano le rispettive quote di partecipazione.

Titoli assegnati:

Campione/Campionessa Regionale Uisp Cross 2024

Societa Campione Regionale squadre Uisp Cross 2024 (adulti)

Societa Campione Regionale squadre Uisp Cross 2024 (giovanile)
Territoriale Regionale Uisp Cross 2024 (giovanile)

Modifiche di orari di partenza saranno comunicate dai Giudici con
congruo anticipo

Premiazioni:

Al termine di ciascuna gara per le varie categorie degli atleti.

Al termine della manifestazione per le societa.

Per quanto non previsto sono valide le regole UISP Nazionale Atletica
Leggera.

K UISP
sportpertutti

a Leggera




GeneralKoll

B

Via Uralita, 7 - Zerbinate di Bondeno - FE - Tel (+39) 0532.892605
www.generalchemical.it - generalkoll@gmail.com
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-PIADINA CON SALUMI E FORMAGGIO 4€
-LASAGNA 4€

Via Per Scortichino, 34/D
PER INFO E PRENOTAZIONI St (P

Tel. 0532 B922T0 @
CELL. 349 681 5345

gmriigmrdigital.it

TEAMPLAST SR
Sede Logade V' cegli Spadai I}

@ TeamplaSb@ e s

Tod: D5IZVBI5AA - a-mad inkpDieamoss-ar
Soreizia Glonti: {€) 388 7975730

MUALIE IN ITALY Fomj brrmrers o B 4G, 0 PR DL RGPEAIE A
BEA; FE20NT « Caa Sor T HI000 Ly




