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SELLA CENTO 106

ADAMANT FERRARA 67

SELLA CENTO: Tamani ne, Ramponi,
Tanfoglio, Henderson 15, Alessandrini 10,
Berdini 14, Delfino 5, Moretti 8, Sperduto
15, Davis 24, Benvenuti 6, Nobile 7, Minel-
li 2. All. Di Paolantonio.

ADAMANT FERRARA: Dioli 3, Cazzanti,
Sackey 3, Drigo 13, Santiago 10, Tio 6,
Yarbanga 7, Solaroli 2, Turini 14, Ballabio
7, Braga, Marchini 2. All. Benedetto.

Parziali: 24-16; 24-17; 27-11; 31-23.

CENTO

Buon test per entrambe le squa-
dre alla Baltur Arena, con la Sel-
la Cento che fa vedere buone
cose e sembra già in una discre-
ta condizione fisica, mentre Fer-
rara alla lunga distanza ha paga-
to sul piano fisico e delle tossi-
ne spese in queste prime due
settimane di lavoro. Sprazzi di
bel gioco, in ogni caso, anche
per l’Adamant, in particolare
nei primi due quarti: prosegue
senza intoppi il precampionato
delle due squadre, in un perio-
do in cui l’aspetto fondamenta-
le rimane quello di non farsi ma-

le. Cento prova a far valere subi-
to la sua fisicità, con Davis e
Henderson soprattutto, ma Fer-
rara risponde presente coi pri-
mi sette punti di marca biancaz-
zurra firmati Santiago. L’attac-
co dell’Adamant si inceppa e la
Sella allunga sul +9, mentre Dri-
go e soci faticano a contenere
l’atletismo degli avversari den-
tro l’area, come normale che sia

viste le due categorie di diffe-
renza.
Sperduto segna undici punti
nel primo quarto, che i bianco-
rossi vincono 24-16, mentre nel
secondo Ferrara inizia bene por-
tandosi avanti 8-7 grazie al ce-
sto in contropiede di Ballabio.
Poi arriva il nuovo sprint della
Sella, che con le triple di Berdini
e Henderson si porta sul 21-13,
rintuzzato dal bel canestro dalla
spazzatura di Tio (21-15). Il par-
ziale della seconda frazione reci-
ta 24-17, per un totale di 48-33
che però non rende merito alla
buona prova dell’Adamant, che
tiene botta nonostante il divario
tecnico ma soprattutto fisico.
Ad inizio ripresa meglio la Sella,
che in cinque minuti piazza un
break di 15-5, grazie ad uno
Sperduto semplicemente per-
fetto al tiro e spina nel fianco
per la difesa estense: Ferrara en-
tra anche un po’ in debito d’ossi-
geno, e il più reattivo sembra Tu-
rini, il migliore dei suoi in avvio
di ultima frazione. Si sblocca
dall’arco il giovane Dioli, nel fi-
nale le due squadre trovano il
canestro con facilità per il 31-23
con cui si chiude l’ultimo quar-
to.

Jacopo Cavallini

L’atletica leggera regina nel fi-
ne settimana a Ferrara. Ha pre-
so il via ieri la prima giornata del
69esimo campionato nazionale
Uisp di atletica leggera su pista,
che si concluderà oggi con le
premiazioni finali. Le gare si
svolgono al campo scuola ‘G.
Lenzi’ di via Porta Catena. Un ap-
puntamento organizzato
dall’Asd Atletica Bondeno, con
il supporto di Uisp Aps Sda atle-
tica leggera nazionale, Uisp Emi-
lia-Romagna e Uisp comitato di
Ferrara, il tutto patrocinato dal
Comune di Ferrara. Nelle prime
ore della mattinata di ieri, a dare
il via formale all’evento è stato
suonato l’inno di Mameli alla
presenza degli organizzatori e
dell’assessore allo sport France-
sco Carità con tanta di fascia tri-
colore: «Un onore e un onere
per la nostra città ospitare un

evento di portata nazionale che
ci dà l’idea di quanto Ferrara sia
attrattiva anche dal punto di vi-
sta sportivo». Nella giornata di
ieri diverse le gare per le catego-
rie giovanili, maschili e femmini-
li, con le gare veloci sulle distan-
ze 60, 80 e 100 metri, poi anche
le gare sui 1000 metri, la staffet-
ta 4x100, si sono tenute le gare
di lancio del peso, vortex e gia-
vellotto, infine, i salti in lungo e
alto. Molti i giovani rappresen-
tanti le società ferraresi, tra cui
spiccono gli atleti dell’atletica
Copparo, Bondeno e Comac-
chio. L’attenzione si è spostata
per le gare delle categorie adul-
ti maschili e femminili.
Nella mattinata è stata la volta
della gara dei 100 metri di retro-
running, mentre il pomeriggio
quella dei 400 metri, salto in
lungo. Una buona partecipazio-

ne è stata sulle gare di mezzo-
fondo, sulle distanze dei 3000
metri per le donne e 5000 metri
per gli uomini. Il programma
odierno, inizierà dalle 10 con le
categorie giovanili salto in lun-
go e altro, poi le gare di corsa
sui 50 metri, poi ancora lungo,
lancio del peso e palla medica,
secondo le diverse categorie
dei più piccoli. Ultima gara del
mattino dalle 11 il salto lungo,
uniche gare per gli adulti 100
metri di retrorunning. Nel pome-
riggio s’inizia dalle 14 con il lan-
cio del vortex, salto in alto, gare
di corsa 300, 400 e 600 metri,
staffetta 4x50metri e 4x100me-
tri, tutte gare per i giovani. Il pro-
gramma pomeridiano per gli
adulti, gare sui 100 e 800 metri,
staffette 4x100, lancio del di-
sco. A partire dalle 18 le premia-
zioni di società.

Mario Tosatti

TroppaCento per Ferrara
Ma il test serve a entrambi
Le due categorie di differenza si vedono e la Sella vince nettamente
Per i biancorossi ottimi Sperduto e Davis, l’Adamant attende esami al suo livello

COPPA DI PRIMA CATEGORIA: IL GALLO A PONTELAGOSCURO

Che sfida tra Amici di Stefano e Copparo

Si gioca per i tre punti finalmente anche in Prima categoria. Alle
16.30 le sei formazioni ferraresi giocheranno la prima gara di
Coppa. Promette gol e spettacolo la stracittadina in programma
ad Ambrogio, tra la neopromossa Amici di Stefano e Copparo
2015. E’ un inedito tra le due formazioni, con i padroni di casa
che annoverano due ex rossoblù: Granata e Tosi. «C’è voglia di
ricominciare e di giocare partite vere, con i punti in palio –
afferma risoluto Sergio Cestari, allenatore rossoblù – e mettere
alla prova i nostri giovani. Rispetto alla squadra che ha
acciuffato la salvezza nelle ultime giornate l’anno scorso e che
ha ben figurato soprattutto nel girone di ritorno, se ne sono
andati Davo e Paganini, Granata e Tosi, però mi piace
sottolineare il ritorno dal prestito rispettivamente dal Mezzolara
e dall’Adriese di Morelli e Pillan. In più, come è nostra politica,
abbiamo promosso in prima squadra i giovani più promettenti
del vivaio, gli attaccanti Dall’Olio e il fratello minore del Davo
finito al Mesola, e il centrocampista Tosi». Riguardo al derby, «è
un’incognita, siamo ancora in estate con temperature africane,
a metà preparazione, le indicazioni non saranno definitive».
L’altro derby ferrarese è in programma a Pontelagoscuro. In riva
al Po arriva il Gallo, uscito rinnovato e rafforzato dal mercato,
mentre i biancazzurri sono all’anno zero, dopo la rivoluzione
estiva, con tante partenze. C’è curiosità per vedere all’opera la
neo promossa Codigorese, in casa col Molinella. Chiude la
carrellata il Codifiume, di scena a Sant’Antonio.

Due scontri sotto canestro: in alto Stacy Davis al tiro contrastato da Turini,
sotto il duello aereo tra Benvenuti e Tiagande. Nella foto a sinistra,
Santiago e Ballabio (Foto Business Press)
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Nazionali Uisp, finali al campo scuola
Oggi l’ultimo appuntamento della due giorni tricolore nella nostra città


