
UISP NAZIONALE ATTIVITA’ EQUESTRI APS     Settore di Attività Equestri e Cinofile                              

                                                        
CORSO  OPERATORE  ATTIVITA’  EQUESTRI - OSV 

 
 

Il corso ha come obiettivo primario quello di fornire ai partecipanti una formazione teorica/pratica di base relativa alle 
materie trattate durante le lezioni nonché quello di creare momenti associativi ed interscambio fra i partecipanti e i 
formatori. 

ADESIONI ENTRO IL 03 OTTOBRE 2022 
REQUISITI PER L’ACCESSO AL CORSO: 
- maggiore età 
- tessera UISP D anno corrente 2022/2023. 
- licenza a montare ARGENTO (o superiore) se non già in possesso, da acquisire secondo le modalità previste dalle norme 
generali di partecipazione alle attività: (http://www.uisp.it/attivitaequestri/aree/equestri/files/LICENZE.pdf) 
 

MODULI E MATERIE OGGETTO DI INSEGNAMENTO NECESSARIE PER LA QUALIFICA: 
 

- Unità Didattiche di Base (10 ore): sono argomenti fondamentali per la conoscenza dell’associazione e della sua identità 
associativa, delle politiche, delle norme associative, delle norme essenziali sull’ordinamento sportivo, delle norme legali, 
fiscali, sanitarie e di primo soccorso. 
- Unità di Apprendimento e normativa della Disciplina (44 ore): sono gli argomenti oggetto della Formazione e che 
sviluppano conoscenze, abilità e competenze specifiche per l’ottenimento della Qualifica nella Struttura di Attività 
- Tirocinio presso un Educatore UISP (20 ore) 
- Esame finale 
 

CONDIZIONI 
Dopo l’esito positivo dell’esame al candidato verrà rilasciato ATTESTATO UISP di Operatore alle Attività Equestri OSV 
 
 

CALENDARIO DEL CORSO 
 

GIORNO /ORA/LUOGO MATERIA 
FORMATORE 
EDUCATORE 

ORE 

ORE 8.30-9.00 REGISTRAZIONE PRESENZE   

 
SABATO 8 ottobre 2022 
ORE 9.00-11.00 
C.I. Braida dei Perini (UD) 

 
Il Settore UISP di Attività Equestri: 
la struttura, i regolamenti e le discipline. 
 

 
    GIOVANNA FABIANI 

 
2 

 
SABATO 8 ottobre 2022 
ORE 11.00-13.00 
C.I. Braida dei Perini (UD) 
 

 
Il Ruolo dell’Operatore UISP.  
Cenni di diritto equestre sulla 
responsabilità dell’istruttore: analisi di 
casi concreti. 
 

 
 
AVV. STEFANO BRISCIK 

 
 

2 

ORE 13.00-14.00 PAUSA PRANZO   

 
 

http://www.uisp.it/attivitaequestri/aree/equestri/files/LICENZE.pdf


 

 

  SABATO 8 ottobre 2022 
ORE 14.00-18.00 
C.I. Braida dei Perini (UD) 
 

 
La relazione Uomo-Cavallo. 
Saper osservare il cavallo: i principali 
segnali da cogliere e comprendere. 
Principi di etologia e dinamiche di 
apprendimento. 
(teoria e pratica) 

 

 
         

       TIZIANO ROMANI 

 

 

 

 

4 

ORE 8.30-9.00 REGISTRAZIONE PRESENZE   

 
DOMENICA 9 ottobre 2022 
ORE 9.00-13.00 
C.I. Braida dei Perini (UD) 
 

 
Il lavoro in libertà e alla corda. 
 

(teoria) 

 

 
     TIZIANO ROMANI 

 

 
4 

ORE 13.00-14.00  PAUSA PRANZO   
 

DOMENICA 9 ottobre 2022 
ORE 14.00-18.00 
C.I. Braida dei Perini (UD) 
 

 

Il lavoro in libertà e alla corda. 
 
(pratica) 
 

 

 
TIZIANO ROMANI 

 

 
4 

ORE 08.30-09.00 REGISTRAZIONE PRESENZE   

 

  SABATO 15 ottobre 2022 
ORE 09.00-13.00 
C.I. Braida dei Perini (UD) 
 

 
Metodologia e didattica 
dell’insegnamento dell’equitazione. 
 
La Sicurezza, la scelta del cavallo e gli 
esercizi per L’allievo 
 
(teoria) 
 

 

      
      MATTEO MAZZATO 
    MARTINA SONZOGNO 

 

 
4 

ORE 13.00-14.00  PAUSA PRANZO  

 

SABATO 15 ottobre 2022 
ORE 14.00-18.00 
C.I. Braida dei Perini (UD) 
 

 
Metodologia e didattica 
dell’insegnamento dell’equitazione. 
 
La Sicurezza, la scelta del cavallo e gli 
esercizi per L’allievo 
 
(pratica) 
 

 

 
 
      MATTEO MAZZATO 
   MARTINA SONZOGNO 

 

 

 

 

4 

ORE 08.30-09.00 REGISTRAZIONE PRESENZE   
 

   DOMENICA 16 ottobre 2022 
   ORE 09.00-13.00 
   C.I. Braida dei Perini (UD) 
  

  

    La messa in sella e le andature. 
    Gli aiuti del cavaliere. 
 
     (teoria) 
 

 

 
   MATTEO MAZZATO 
 MARTINA SONZOGNO 

 

 
4 

ORE 13.00-14.00 PAUSA PRANZO   
 

 
DOMENICA 16 ottobre 2022 
ORE 14.00-18.00 
C.I. Braida dei Perini (UD) 
 

  

    La messa in sella e le andature. 
    Gli aiuti del cavaliere. 
     
     (pratica) 
 

 

 
   MATTEO MAZZATO 
 MARTINA SONZOGNO 

 

 

 

 

4 

 

ORE 08.30-09.00 REGISTRAZIONE PRESENZE   



 

 
SABATO 22 ottobre 2022 
ORE 9.00 – 13.00 
C.I. La Roverella (TS) 

 
Veterinaria: elementi di primo 
soccorso. 
Fisiologia e principali patologie del 
piede del cavallo. 
 
   (teoria e pratica) 
 

 

 

      DOTT. PAOLO LANZI 

 

 

          4 

ORE 13.00-14.00 PAUSA PRANZO   
 

 
SABATO 22 ottobre 2022 

  ORE 14.00-18.00 
  C.I. La Roverella (TS) 
 

 
 
Cenni di fisioterapia e osteopatia 
equina. 
Lo stretching del cavallo. 
 
  (teoria e pratica) 

 

 

 

 

      DOTT.SSA ALICE DISO 

 

 

 

 

4 

ORE 08.30-09.00 REGISTRAZIONE PRESENZE   

 

 
DOMENICA 23 ottobre 2022 
ORE 09.00-13.00 
C.I. La Roverella (TS) 
 

 
 
Motivazione e apprendimento 
dell’allievo, pedagogia e psicologia 
per adulti e bambini. 
La comunicazione e la gestualità. 

 

 

 

  DOTT.SSA STEFANIA MARASPIN 

 

 

 

         4 

ORE 13.00-14.00 PAUSA PRANZO   
 

  DOMENICA 23 ottobre 2022 
  ORE 14.00-18.00 
  C.I. La Roverella (TS) 
 

 
     Principi di mascalcia.  
     “No foot no horse.  
 
     (teoria e pratica)  

 

       LUIGI MAIERO  

 

 

         4  

 

 

   SABATO 12 NOVEMBRE 2022 - ORE 9.00  ESAME FINALE (scritto e pratico) - C.I. Braida dei Perini (UD) 

 

  DURANTE IL CORSO SONO PREVISTE PAUSE E MOMENTI DI INTERAZIONE  

 
TIROCINIO DI 20 ORE DA CONCORDARE CON L’EDUCATORE 

 

Il costo del corso ed esame è di € 350.00 – minimo 12 partecipanti 
 
 

E’ possibile partecipare al Corso, in parte o per intero, come uditori al costo di € 100. 

 

Lo svolgimento dell'intero programma può essere modificato secondo le necessità del  
comitato organizzatore. Il Programma e le date potrebbero subire variazioni per esigenze 
organizzative. 
 
 

La partecipazione giornaliera e non comprensiva di iscrizione al modulo non da diritto a nessun tipo di 



attestato. 

La partecipazione al corso da diritto all’accesso all’esame finale , non all’immediato rilascio dell’attestato. 

La quota comprende: materiale didattico, non comprende spese diverse dal costo del corso come pasti 

etc. 

LOCATION 
Il Corso si svolgerà nelle giornate del 8 - 9 - 15 - 16 ottobre presso il Circolo Ippico Braida dei Perini;  
nelle giornate del 22 - 23 ottobre presso il Circolo Ippico ASD La Roverella.  
L’esame si svolgerà presso il Circolo Ippico Braida dei Perini. 
 

COME ISCRIVERSI: 
 

 

Iscrizioni: ENTRO il 03 OTTOBRE 2022 
 
inoltrare la richiesta di adesione prima di fare il bonifico ad:  
 
equestriecinofile@uisp.it    e    equestriecinofile.friuliveneziagiulia@uisp.it 

Bonifico bancario intestato a: UISP Unione Italiana Sport per tutti 

 

IBAN IT 76 N030 6909 6061 0000 0101 662  
 
Causale: Corso formazione attività equestri 2023 - Friuli Venezia Giulia 

 

Inviare la scheda di iscrizione con la copia della ricevuta del pagamento via email all’indirizzo:  

 
equestriecinofile@uisp.it    e    equestriecinofile.friuliveneziagiulia@uisp.it 
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