
dal 10 ottobre:

ASD ARCI UISP
boccaleone campagnola carnovali malpensata

Nei quartieri

BOCCALEONE palestra Savio

MALPENSATA palestre Don Bosco e Lotto

CLEMENTINA palestra Valli

sportpertutti
le nostre proposte 

2022/2023

dal 1976

I	pilates e tonificazione
I	Ginnastica dolce
I	Yoga
I	Pilates e mantenimento
I	zumba
I	Ballo Liscio, Latino Americano, 

Boogie Woogie

II Liberi dal mal di schiena
I	qi gong
I	pallavolo
I	pallacanestro

             dal 24 ottobre:
I educazione motoria
	 di base (6/7 anni)
I educazione alla 

ginnastica artistica
	 (6/10 anni)

I educazione motoria
	 di base e multisport
	 (8/10 anni)
I educazione multisport 

(11/13 anni)

NUOVO!



ASD ARCI UISP
boccaleone campagnola carnovali malpensata

sportpertutti

INFORMATI!
www.arciuispmalpe-bg.it

FB: Arci Uisp Malpensata Bergamo
arciuispmalpe@gmail.com

2022/2023

dal 1976

All’iscrizione

1 lezione

di prova gratuita

per i nuovi soci

	 sedi e calendari,
quote di iscrizione e facilitazioni,

regolamento e iscrizioni
sul sito

www.arciuispmalpe-bg.it

	 viaSpet   tia
mo!


