46° CAMMINATA di BAIGNO
.
P o %t"sp%“ Martedi 15 Agosto 2023

sportpertutti 2°MEMORIAL GIORDANO GIUSTI

Comitato di Bologna

Cempetiiive @ Carmiminats al K. 10,200
Wi @ Alfiermaciva el Kim. &

5° prova circuito di corsa in Montagna Uisp 2023
RITROVO: Ore 08.00 presso la Piazza di Baigno PARTENZA: Ore 09.30

PREMIAZIONI e CATEGORIE

MASCHILI Anno Anni Premiati FEMMINILI Anno Anni Premiate

AM 2005/1984 18/39 5 AF 2005/1984 18/39 5
BM 1983/1979 40/44 8 EF 1983/1974 40/49 8
CM 1978/1974 45/49 8 GF 1973/1964 50/59 5
DM 1973/1964 50/59 8 HF 1963 e prec 60 + 3
EM 1963/1954 60/69 5

FM 1953 e prec 70 + 5

Trancio di Prosciutto ai 1° di Cat. -- in Natura per gli Altri

Premiazione Gruppi: 1° Trancio di Prosciutto - 2° Formaggio +Salame - 3° Formaggio
Premio per i rimanenti gruppi con almeno 10 iscritti
Premiazione Singoli: in natura a tutti gli iscritti

Iscrizione Competitiva:

Le iscrizioni si effettuano online sul sito www.irunning.it/emiliaromagna entro sabato 12 Agosto
allegando il bonifico di € 10.00 all’'IBAN IT09Y0888302406029000292672 intestato a Podistica
Pontelungo Bologna (per info: giuliano.nervo@gmail.com cellulare 3389418211)

Sara possibile iscriversi il giorno della gara entro le ore 8:30 a € 12.00 (pagamento in contanti)
Le iscrizioni sono aperte ai tesserati UISP, FIDAL, EPS e RUNCARD in regola con tesseramento

| possessori di RUNCARD devono presentare la tessera e copia di certificato medico agonistico

Iscrizione Camminata ludico-motoria e Mini: 2,50€
Iscrizione per i Gruppi: Fino alle ore 20 del 13/08/2023 c/o Landuzzi 338 7064521
Mail: sgiusti91@libero.it
TEMPO MASSIMO ore 2,00

Percorso: Su strada e terra battuta nello scenario del Lago Brasimone
Ristoro: Uno durante il percorso e uno all’arrivo
Assistenza: E’ assicurato il servizio di ambulanza ed un servizio scopa

La gara competitiva € omologata dal Comitato UISP di Bologna.
La Camminata € omologata dal Comitato di Coordinamento Podistico di Bologna

Per i partecipanti, dalle ore 12 funzionera lo stand gastronomico con menu fisso a € 20
(escluse bevande), presso la nuova sede della PRO-LOCO di BAIGNO-cell.333 9090791



