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Il Comitato U.l.S.P. di Bologna organizza

CORSO DI FORMAZIONE PER TECNICO

EDUCATORE DI NUOTO
Ottobre - Dicembre 2024

OBIETTIVI
Corso di formazione che nasce con l'obiettivo di fornire conoscenze e competenze specifiche e
trasversali, tecniche e relazionali, mediante lezioni teoriche e pratiche. Le conoscenze saranno poi
affinate con I'esperienza del tirocinio pratico supportato dai tutor qualificati. Il brevetto Tecnico da
Istruttore di Nuoto € a carattere nazionale, valido ai fini dellinsegnamento nei Centri Nuoto Uisp e nelle
associazioni sportive affiliate. Il corso, sara strutturato su fine settimana ed appuntamenti serali.

CONTENUTI

Parte tecnica:

Ambientamento e Acquaticita;
Comunicazione;

Motricita;

Fluidodinamica;

Sviluppo delle capacita senso percettive;
Scuola Nuoto Adulti;

Tecnica e Didattica dei quattro stili;
Tirocinio osservativo e pratico.

COSTO

Il corso, comprensivo delle lezioni tecniche, avra un prezzo pari a € 230,00.

REQUISITI DI AMMISSIONE

e Occorre avere 18 anni (0 quasi);
e essere in possesso della tessera UISP 2025;
e presentare un certificato di buona salute;
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MODALITA DI ISCRIZIONE

e Per essere ammessi al corso € necessario superare la prova in acqua, in programma giovedi
10 ottobre 2024 alle ore 18:30 presso la Piscina Cavina (via Domenico Biancolelli, 36 40132
Bologna).

In seguito:

e Inviare a formazione.bologna@uisp.it :

1. apposito modulo di iscrizione;

2. ricevuta dellavvenuto pagamento effettuato tramite bonifico bancario: IBAN
IT34S0306909606100000008106 intestato a UISP Comitato Territoriale di Bologna con
causale “Corso Tecnico Educatore di Nuoto ott-dic 2024 — Nome e Cognome”;

3. copia di carta di identita e codice fiscale;

4. certificato medico di buona salute in corso di validita.

e Incaso diritiro dal corso (previo avvertimento) la quota sara rimborsata trattenendo il 20% per costi
di segreteria.

CROSSOVER

Se sei gia in possesso di un brevetto da istruttore di nuoto rilasciato da un Ente di promozione
sportiva o dalla FIN, o se sei studente laureando in Scienze Motorie che ha superato I’esame
di nuoto con valutazione uguale o superiore a 24/30 avrai uno sconto sulla quota di iscrizione
ed ore di lezione inerenti alla parte sul nuoto facoltative.

Si precisa che per poter ottenere il rilascio del brevetto da Tecnico Educatore di Nuoto,
sara inoltre necessario partecipare ad un modulo formativo di 10 ore trasversale a tutti
i brevetti UISP, chiamato Unita Didattiche di Base. Le lezioni si terranno on-line e sara
necessario effettuare un' iscrizione a parte.

Le UDB on demand si possono frequentare a libero accesso in qualsiasi momento,
maggiori informazioni su: https://formazione.uisp.it/nazionale/ .

Per qualsiasi problematica o domanda sulle UDB scrivere a: formazioneonline@uisp.it

INFORMAZIONI : formazione.bologna@uisp.it
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