
CORSI GIUGNO 2021 
 

ROSA MARCHI 

GINNASTICA DOLCE MEMORY TRAINING  

LUNEDÌ E GIOVEDÌ 10.00 – 11.00 (MONICA) 

 

FOSSOLO  

PILATES GIOVEDÌ 18.30 (FEDERICA)  

GINNASTICA POSTURALE LUNEDÌ 18.30  (CRISTINA D.) 

 

CROCE COPERTA 

YOGA MERCOLEDÌ 18.00 – 19.30 (EUGENIO) 

 

MORATELLO 

GINNASTICA DOLCE MEMORY TRAINING  

LUNEDÌ E GIOVEDÌ 9.00 (ALICE) 

 

2 AGOSTO 

GINNASTICA DOLCE MEMORY TRAINING  

LUNEDÌ E GIOVEDÌ 10.00 (MARIELLA) 

 

MAZZACORATI 

GINNASTICA DOLCE MEMORY TRAINING  

MARTEDÌ E VENERDÌ 9.30 (MARIELLA) 

 

SAN PIETRO IN CASALE 

GINNASTICA DOLCE  

LUNEDÌ E MERCOLEDÌ 9.30 (FEDERICO) 


