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Ha problemi articolari? Soffre di artrosi? Ha spesso mal di schiena?
Abbiamo il programma personalizzato di esercizi che fa per Lei.

Le lezioni si terranno presso la palestra del padiglione W - Ospedale Bolzano
lunedi - mercoledi - venerdi dalle 16 alle 19

@ UISP Via dolomiti, 14. Tel. 0471 30 00 57

Sportpertutti www.uisp.it/bolzano Email: Bolzano@uisp.it
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