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Torna «Bicincittay, evento ci-
cloamatoriale nazionale Uisp
in 150 comuni. Obiettivo: in-
centivare l'uso della biciclet-
ta. Domenica 8 maggio a Bra
il percorso sara di circa 16 chi-
lometri adatti a ogni tipo di bi-
ci (tricicli compresi) per adul-
ti e bambini. Il Comitato brai-
dese della Uisp offrira agli
iscritti la prima colazione e il
ristoro intermedio.

Ritrovo alle 9 nel cortile
delle Elementari «Moscay; al-
le 10 il via, traguardo alle
11,30 circa (ristoro a meta
percorso). Al termine possibi-
litd di mangiare un piatto di
pasta. L’iscrizione costa 5 eu-
ro (in omaggio la maglietta di
«Bicincitta»), con 2 euro in
piu la pasta del pranzo. Per in-
fo: Comitato territoriale della
Uisp Bra di Bra, via Mercanti-
ni 9, telefono 0172/431507; fax
0172/433154; e-mail bra@ui-
sp.it. In contemporanea si
svolgera la «Giornata ecologi-
cay con tutti a piedi.

«Invitiamo i cittadini di tut-
te le eta - spiegano alla Uisp
di Bra - per dare alle famiglie
l'opportunita di vivere una
giornata di sport all'insegna
della salute e della tutela del-
I’ambientey. [R.A]

www.uisp.it/bra
bra@uispbra.it

La Uisp di Bra invita
a “Bicincitta” 2011
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«Bicincitta» si svolge in contemporaneain 150 comuni d’Italia

I contributi da Giocagin e StraBra

iscritti, 1800 euro; Associazio-
ne Quisport, 568, 1136; New
Twirling Bra, 500, 1000; «Pri-
mavera Africana»; 430, 1290;
Primo Circolo Scuola elemen-
tare «Mosca», 358, 716; Ele-
mentari Madonna dei Fiori,
311, 622; Direzione didattica
Il Circolo, 240, 480; Fidas se-
zione di Bra, 232, 464; con
200 iscritti, 400 euro a Centro
aiuto alla vita, Aido, Twirling
Carru e Unita pastorale 50; a
«Sportiamo» 3903 euro. [F. NI.]

mmm La sala Resistenza del Co-
mune di Bra ha ospitato il ga-
la finale di Giocagin e Super-
strabra. Contributo di 450 eu-
ro dagli incassi di Giocagin al
reparto Pediatria dell’ospeda-
le di Bra per l'acquisto di at-
trezzatura al laboratorio di al-
lergologia. Assegnati, inoltre,
piu di 15.300 euro di contri-
buti della Strabra. Alla scuola
materna di Bescurone (1186
iscritti) sono andati 2372 eu-
ro; Avis sezione di Bra: 900

PODISMO

C’'eil debutto
della stagione
agonistica

mmm La Uisp Bra inizia I'avventu-
ra agonistica nel podismo con la
Quisport presieduta da Fabio
Fazzone che gestisce la piscina di
Bra e la palestra di strada Crosas-
sa. A Bra, con patrocinio del Co-
mune, si organizzeranno due
non competitive serali di 6 km
«Corri con i sogni dei bambini»:
111 maggio fra i boschi del Roe-
ro, il 25 maggio in centro. Si trat-
ta di manifestazioni del «Trittico
Langhe e Roero», con maglietta
in regalo a chi lo completa. Parte
del ricavato alla Onlus «l sogni
dei bambini». Il 12 giugno ci sara
invece «Trail Running» tra Bra e
Pocapaglia, pranzo offerto dal
Comitato di San Michele. [F.NL]

I In breve

Tennis
Riaprono i campi
in terra rossa

mmm | due campi in terra ros-
sa Uisp Bra all’impianto
sportivo di strada Crosassa
23 (qui si trovano gia la pale-
stra fitness, due campi da
calcetto in erba sintetica e
un campo da squash) riapri-
ranno a maggio completa-
mente rifatti. Sono previste
lezioni di gruppo e/o indivi-
duali e tornei. L’orario d’ac-
cesso é stato esteso dalle 10
alle 22; per prenotazioni
333 8000719 o in palestra
(0172 433154). [R.A]

Squash
Al torneo in palio
anche buoni spesa

mmm Sul campo di strada Cro-
sassa prosegue il torneo che
mette in palio 200 euro di
buoni spesa in negozi sporti-
vi e ingressi omaggio al cam-
po. Gid in semifinale Berto-
lotto, grazie al successo su
Milanesio, e Le Merle (scon-
fitto Morel). Altri quarti di fi-
nale: Gramaglia-Costama-
gna e Giachino-Gallo.  [F.NL]

Calcioa 5 Donne

Un bell’esempio

di sportivita

mm Alla gara di recupero
del campionato di calcio a 5
femminile della Uisp Bra tra
Sologiovani  Centallo e
U.P.D. Niellese di Niella Ta-
naro, Sologiovani si & presen-
tata al campo di Vicoforte
con sole quattro giocatrici,
causa inderogabili impegni
delle altre tesserate. Un bel
gesto lesserci, ma a quel
punto scontato il risultato fi-
nale. Solo che, con un bel-
I'esempio di sportivita, per
venire incontro alle avversa-
rie, dirigenti, tecnici e atlete
della Niellese hanno deciso a
loro volta di schierarsi in
campo con quattro atlete.
Plauso da tutto il Comitato
Uisp di Bra. [R.A]

Ciclismo
Il calendario
delle manifestazioni

mmm Per il campionato pro-
vinciale cicloturismo, il 15
maggio  Alba-Castiglione
Falletto. Per la mountain
bike: il 22 maggio prova di
campionato regionale e del
medio fondo «Trofeo GSG
Abbigliamento sportivo» in
Valle Susa con organizzazio-
ne Team Santysiak
(847/4463911); campionato
serale dal 16 giugno; crono-
scalate dal 2 giugno.  [F. N1

“La regola dell

INTERVENTO

Mariella Marengo
PRESIDENTE COMITATO UISP BRA

‘organizzatore

e guardare sempre avanti”

hi organizza manifesta-
C zioni, siano esse sporti-
ve o dedicate alla dife-
sa dell’ambiente o di altro ge-
nere, sa che comunque vada
qualcuno si lamentera. E un
dato di fatto; & come un pas-
saggio obbligatorio insito nel
termine «organizzare» dal
quale nessuno fra coloro che
vogliano farsi carico di pianifi-
care un evento puo sfuggire.
Le lamentele sono parte in-
tegrante dell’evento. Ma fan-
no comunque sempre un po’
male, soprattutto alcune. Tal-
volta ne arrivano di un po’ pa-
lesemente ridicole: faceva
troppo caldo, era troppo ven-
tilato, all’ombra faceva fred-
do (controllare anche la situa-
zione meteo? Ci arriveremo,
con calma). Talvolta palese-
mente contrastanti: il percor-
so era troppo lungo, troppo
corto, poche salite, di dislivel-
lo eccessivo. Inoltre, quando e
se le strade sono chiuse al
traffico ci sono troppi disgui-
di, ma se non si chiudono I'in-
quinamento ci sovrasta, ci
schiaccia, vince lui.
L’organizzatore sa per
esperienza che & necessario
distinguere le osservazioni
motivate da quelle pretestuo-
se. Sa che accontentare tutti
& veramente impossibile; sa
che i complimenti sono sem-
pre molto riservati e non fan-
no eco; l'organizzatore sa un
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sacco di cose. Ma dopo ogni ma-
nifestazione, di primo istinto,
quello della sopravvivenza, de-
cide che: «Questa ¢ 'ultima vol-
ta», e come lui la pensano an-
che tutti i volontari, che sono
poi 'anima delle manifestazio-
ni. Ma..finché c’¢ un «may c’e
speranza.

Poi arriva un Palladino Ce-
sare (lui ¢ il responsabile Lega
ciclismo Uisp Bra: ma in questo
caso ne utilizzo il nome in modo
generico ed esplicativo per defi-
nire ogni volontario) che con
una semplicita e un ottimismo
disarmanti spiega quanto sia
forte il rumore di un albero che
cade e quanto, al contrario, sia
silenziosa la crescita costante
di una foresta. Ora, non é im-
portante il fatto che questo det-
to non sia farina del suo sacco.
E importante che mentre 'adul-
to organizzatore in un dopo ma-
nifestazione é stanco e pessimi-
sta, e magari si ferma a pensare
e a preoccuparsi di quanto sia-
no sempre meno gli alberi, la
bimba al suo fianco aguzza le
orecchie per sentire la crescita
del tiglio sul bordo del viale.

Ginnastica nel parco Madonna dei Fiori

mmm La «Ginnastica nel parco», quindi all’aperto, intende rivoluzionare

.....

maggio con appuntamenti (aperti a tutti) i martedi dalle 9 alle 10 alla
pista ciclabile del parco della Madonna dei Fiori davanti alle piscine co-

perte. In programma camminata ed

esercizi mirati a corpo libero. [R. Al

,?jsportpgrjtutti

_ _Comitato di Bra_ﬁg_,h_
% stada( des0ss

Hwww.uisp.it/bra
L

Zrliefin

CFR Fot “voltaici

COGENERAZIONE:
- a biogas, a biomassa , a olio vegetale

Limpianto di cogenerazione combina la produzio-
ne di energia elettrica ed energia termica.

Lenergia elettrica prodotta dall'impianto di co-
generazione viene ritirata dal Gestore Servizi Ener-
getici (GSE) e retribuita mediante tariffa incentiva-
ta fissa peri 15 anni (Conto energia).

Lenergia termica pud essere utilizzata per la piu
svariate applicazioni (caldo/freddo/vapore).

/ Via Vittorio Emanuele 296
12042 - Bra (CN)

Tel/Fax: 0172.413334
Cell 335.7446834
www.cfrfotfovoltaici.com
info@cfrfotovoltaici.com

AT ANTE

VASTO ASSORTIMENTO
ABBIGLIAMENTO ED ACCESSORI

L'UNIVERSO .. BIKER

Atlante Ciclismo - Via Bra 24 - Roreto di Cherasco (CN)
Tel. 0172. 495960 - Email: atlanteciclo@montellospa.it

www.montello-atlante.it




