CN
G|0VED‘H1NOI\‘/?N?§‘R%% ‘ Sport 77

TIRO CON L'ARCO.

Peveragno, 140 atleti
impegnati al pohgono

Il Palasport di Peveragno
ha ospitato il secondo se-
condo torneo indoor «Por-
ta delle Alpi Marittime» di
tiro con I’arco dalla distan-
za dei 18 metri organizza-
to dall’Asd Arcieri dell’Eli-
ce e patrocinato dal Coni
con i Comuni di Pevera-
gno e Borgo San Dalmaz-
zo. Centoquaranta i parte-
cipanti tra gli 8 e gli 80 an-
ni da Piemonte, Liguria e
Lombardia.

Fra gli atleti di casa bril-
lante Remo Sfondrini, pri-
mo nella divisione Arco nu-

«TROFEO PORTA DELLE ALPI MARITTIME»

do; quarti e sesti rispettiva-
mente Francesco Galante e
Flavio Paradiso. Nella stessa
divisione e categoria succes-
so a squadre degli Arcieri
dell’Elice e terza piazza asso-
luta per Valter Giubergia,
Corrado Racca e Michele
Bruno nel Master maschile
Arco nudo. Anna Bimbi e pri-
ma nella Divisione Master
femminile.

Nella divisione Olimpica
Seniores femminile, Gabriel-
la Sasia si aggiudica il secon-
do posto; Daniela Tumino é
quarta, Daniela Bracco se-
sta alla sua prima gara. Gra-
zie alla somma dei risultati,
primo posto a squadre. Frai
Seniores maschili (sempre
Divisione olimpica) debutto
per Massimo Serra (quat-
tordicesimo) e Ivo Racca
(sedicesimo in -classifica).
Soddisfacenti prestazioni
per i veterani Flavio Girau-
do e Claudio Rovera al quar-
to e quinto posto. [A.CRO.]

PANATHLON
Adesso Alba ha anche il Club Junior

mmm || Panathlon di Alba ha costituito ufficialmente il Club Alba Ju-
nior aperto a giovani dai 18 ai 30 anni. Sono entrati a farne parte
11 soci fondatori. Il Club Alba Junior & presieduto da Roberta Gu-
glielmotto, vice presidente Filippo Candela, segretaria Simona Ver-
gara, tesoriere Giacomo Maria Galvagno, consigliere Davide Pasi-
ni. Gli altri soci sono Francesca Alessandria, Monica Benso, Valenti-
na Chiolo, Carlo Marenda, Elisabetta Pavanello, Davide Sugliano.
Fra i progetti del Club il «Teen Piave», organizzazione di attivita ri-

UISP BRA
«Grandetan»: solo iscrizioni trimestrali

mmm |l progetto Grandeta (il movimento e gli anziani) che il Comune di
Bra sta fortemente sponsorizzando fra i Senior braidesi sta raccoglien-
do i primi frutti dal punto di vista di salute e benessere. «l nostri soci -
spiegano al Comitato Uisp Bra - hanno capito che la continuita del mo-
vimento, la perseveranza, la cadenza bisettimanale sono regole che
portano ad un benessere fisico a volte insperato. La ginnastica dolce in
piscina o in palestra da buoni risultati solo se svolta in modo costante e
a lungo: non si deve mai mollare di volersi bene». Da questa stagione

creative per gli adolescenti del popoloso quartiere albese.

[A.S.]

non c'e piu l'iscrizione mensile, ma solo per periodi di tre mesi.  [R.A]

Nella foto di Alfredo Biocca, Vaira (a destra) premia Valter Lerda

CICLISMO. RICONOSCIMENTO

“Pinocchietto d’oro
Amarcord Anni ‘70”
al caragliese Lerda

I «Pinocchietto d’oro»
2010, tradizionale ricono-
scimento «Amarcord» del
ciclismo Anni ‘70 assegna-
to dagli ex professionisti
Claudio Comino, Alberto
Minetti e Remo Rocchia, e
andato al caragliese Valter
Lerda, 53 anni.

Dopo i tanti piazzamenti
nelle categorie giovanili,
Lerda venne selezionato
per il campionato italiano
Csi ottenendo un brillante
sesto posto. Con la Ciclisti-
ca Bonetto da Dilettante Ju-
niores vinse due corse, il cir-
cuito «tipo pista» a Chiusa
Pesio e una gara a Tortona.
Poi eccolo Dilettante di ter-
za categoria alla Sc Cemen-
tal Genola: i commissari tec-
nici lo chiamano nella sele-
zione regionale della Nazio-
nale nell’ex Cecoslovacchia.
Nel 1977 Lerda passo alla Bi-
ci Cucchietti, storico il suo

sesto posto nella Torino-Biel-
la da Dilettante prima serie.

Nella votazione (presiden-
te del seggio il sottosegreta-
rio all’'Interno Michelino Da-
vico, segretario Guido Cam-
pana e scrutatore Lorenzo
Garro) Valter Lerda ha rice-
vuto 20 preferenze; 9 a Vale-
rio Remino; 6 a Michelino
Davico e 4 a Davide Perona e
Aldo Giraudo.

A consegnare il premio nel-
la serata al «Belsito» di Begu-
da oltre Borgo San Dalmazzo
e stato Mario Vaira, «Pinoc-
chietto» un anno fa. Numero-
si gli ospiti d’onore. Michele
Davico ha raccontato la sua
lunga e continua passione per
la bicicletta, promettendo ul-
teriori importanti eventi na-
zionali. A Davide Perona &
stato chiesto di ricordare i
tanti anni di carriera, soprat-
tutto quelli trascorsi da pro-
fessionista dal 1991 al ‘96. [L.1.]

Luca Marra sul podio piu alto

MOTOCROSS

Campione
provinciale
sulla pista
di Pinerolo

Campione provinciale fede-
rale a Pinerolo nella classe
Mx 250 nazionali su Yamaha
curata dal Team Osenda di
Busca e vittoria nella prova
di campionato italiano Aics a
Valmanera d’Asti. E stata
una buona stagione di moto-
cross per Luca Marra, 31 an-
ni, di Busca, che si & diviso
trale gare della Federazione
(nelle quali ha gareggiato
con i colori del Moto club
Fossano) e quelle dell’Aics
(Moto club Caraglio).
«Ringrazio La Targa Sa-
luzzo, Leovince Monticello
d’Alba, WRP Work Racing
Parts, BeG Coffee Barge, Ba-
varese di San Chiaffredo Bu-
sca, Crazy Riders Cuneo,
Osenda Racing e Doctor Pc
Busca, nonché i miei Moto
club» dichiara Marra. [p.c]
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Menn propesto

Toma i lanca con sedano Biarea @ lartulo bianco d'Abz
Spadellata di gorcini al rsiarivg con fanduta piemanage
Tuorl d'uave in pasta ricatt e spinaci e tarlufa gianco o Ao
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Risatta ai funghi porcia
Tajarin largazoli 2' tariufy bianco o Al
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Controfletto al Baroly con frittura o porcinl_~"_ ¥
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Sermifreden al caffe Ressini
con ciooalate prafumato all Armagnac

E' gradita la prenotazione
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