
UISP COMITATO TERRITORIALE BRESCIA APS
Settore di Attività Pallavolo

CAMPIONATO NAZIONALE PALLAVOLO
MASCHILE, MISTO 3+3 e MISTO OVER 45

Fase 1: Girone Territoriale Brescia

S.D.A. PALLAVOLO BRESCIA 2025-2026

INDIZIONE GIRONE TERRITORIALE BRESCIA DEL CAMPIONATO NAZIONALE DI PALLAVOLO UISP 2025-2026
Uniformandosi alle norme della Struttura Nazionale Pallavolo UISP, il Comitato UISP di Brescia, nella figura del Settore 
di Attività Pallavolo, indice la fase 1: Girone Territoriale Brescia del Campionato Nazionale di Pallavolo UISP 2025-2026 
(di seguito denominato semplicemente “CAMPIONATO TERRITORIALE”).

SOCIETÀ SPORTIVE AMMESSE
Alla Fase 1 sono ammesse a partecipare tutte le Associazioni e Società Sportive affiliate alla UISP per l’anno sportivo 
2025-2026 che ne faranno formale richiesta mediante la presentazione della relativa domanda d’iscrizione reperibile sul 
sito www.uisp.it/brescia2/pallavolo sezione Documenti.

TESSERAMENTI
Tutti i componenti della squadra, segnapunti (alias refertista) compreso, devono essere in regola con il tesseramento 
UISP per la stagione in corso. Si ricorda che in fase di riconoscimento gara le squadre dovranno presentare ai Giudici di 
Gara le  tessere  corredate da fotografia  (tipo fototessera,  in  quanto l’atleta deve essere riconoscibile,  quindi  senza 
cappelli, occhiali da sole, o a figura intera), di ogni giocatore scaricate dall’AppUISP (inserendone una copia stampata 
nel  faldone).  Si  ricorda  che  le  figure  dell’Allenatore,  del  Dirigente  Accompagnatore  e  del  Segnapunti  devono 
obbligatoriamente avere la tessera D (dirigente).

CAUZIONE
Tutte le società sportive dovranno essere in regola con il pagamento della cauzione di € 100. Il termine ultimo per il  
pagamento  della  cauzione  è  stabilito  nel  giorno  15  dicembre  2025.  Le  squadre  che  hanno  lasciato  la  cauzione 
depositata dalla scorsa stagione sportiva non sono tenute a versare nuovamente la quota.

PRE ISCRIZIONE
Entro la data del 15 luglio 2025 tutte le società intenzionate a partecipare al campionato 2025-2026 sono tenute ad 
inviare  il  modulo  di  preiscrizione  al  numero  392  290  1030  e  contestualmente  tramite  e-mail  all’indirizzo 
pallavolo.brescia@uisp.it. Il modulo è reperibile sul sito www.uisp.it/brescia2/pallavolo sezione Documenti. Le società 
che non adempiranno a questo compito entro la data indicata incorreranno in sanzioni come da tabella del Giudice 
Sportivo, anch’essa reperibile sul sito www.uisp.it/brescia2/pallavolo sezione Documenti.

ISCRIZIONE
La domanda d’iscrizione vera e propria, compilata e sottoscritta, va presentata inviando il pdf al numero 392 290 1030 e  
contestualmente tramite e-mail all’indirizzo pallavolo.brescia@uisp.it nelle modalità e termini indicati dal S.d.A. Pallavolo 
Territoriale. Si ricorda che è  obbligatorio indicare sia il  giorno gara ufficiale che quello secondario. Qualora non si 
avesse a disposizione la palestra nel  secondo giorno di  gara,  in caso di  bisogno, la partita verrà fatta giocare nel  
secondo giorno e nella palestra della squadra ospite. 
È dato compito ai S.d.A. Pallavolo Territoriali di trasmettere copia di tutte le domande d’iscrizione ricevute al S.d.A. 
Pallavolo Nazionale.
Il termine ultimo per l’iscrizione al campionato 2025-2026 è il 05 settembre 2025.
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DATA RIUNIONE PRE-CAMPIONATO
Per tutte le categorie la riunione pre-campionato sarà in data 10 settembre 2025 alle ore 20.30 in una struttura ancora da 
definire. Le società verranno avvisate per tempo sul luogo della riunione.

DATE INIZIO CAMPIONATI TERRITORIALI
Tutti i campionati avranno inizio indicativamente la settimana del 13 ottobre 2025.

ORGANIZZAZIONE
L’organizzazione dei campionati territoriali è in capo al S.d.A. Pallavolo UISP di Brescia.
Ci saranno cinque campionati territoriali di misto: Serie A1, Serie A2, Serie B1, Serie B2 ed Over 45.
Ci sarà un campionato maschile unico. 
Gli atleti che parteciperanno al campionato maschile avranno la possibilità di effettuare il doppio campionato, maschile e 
misto. Lo stesso vale per gli over 45. 
Le formule dei campionati verranno presentate alla riunione con le società del 10 settembre 2024.

PLAY OFF - PLAY OUT
Al termine dei campionati sarà cura del S.d.A comunicare le eventuali formule dei play off e play out. Il numero di gare di  
play off e play out varieranno in base all’evoluzione del campionato.

FINALI
Le finali territoriali si svolgeranno indicativamente nei seguenti giorni e orari:
Serie A1: domenica 24 maggio 2026 ore 17.00
Serie A2: domenica 24 maggio 2026 ore 15.00
Serie B1: venerdì 22 maggio 2026 ore 21.30
Serie B2: mercoledì 21 maggio 2026 ore 21.30
Maschile: da definirsi in base al numero di squadre
Misto Over 45: definirsi in base al numero di squadre

COSTI CAMPIONATO
Anche quest’anno il campionato avrà un costo di € 500 con 10 squadre iscritte. Il costo potrà variare in base al numero 
di squadre iscritte ad ogni categoria.

COSTO PLAY OFF
Per tutte le categorie il costo dei play off sarà di € 27 a partita.

COSTO PLAY OUT
Ove previsti il costo dei play out sarà di € 23 a partita.

COSTO FINALI
Per tutte le categorie il costo della finale territoriale sarà di € 60 a squadra.

TERMINI PER IL PAGAMENTO DELL’ISCRIZIONE AL CAMPIONATO
Per tutte le categorie il termine ultimo per il pagamento dell’iscrizione al campionato è stabilito nel giorno 15 dicembre  
2025. Superato questo termine le squadre che non saranno in regola con i  pagamenti  saranno deferite al  Giudice 
Sportivo Territoriale.

OMOLOGAZIONE CAMPI
I  campi da gioco verranno omologati  dagli  arbitri  nelle prime giornate di campionato. Segnaleranno ai dirigenti  e al 
Giudice Sportivo Territoriale le eventuali anomalie riscontrate. Quest’ultimo ne prenderà nota e lo segnalerà ufficialmente 
alle società per una celere risoluzione del problema. 

DOTAZIONE OBBLIGATORIA IN PALESTRA
In palestra devono essere presenti i seguenti supporti:
- Una rete integra, corredata di antenne e di bande;
- Seggiolone arbitrale specifico per la pallavolo (no seggioloni tennis o altri supporti impropri come cavalline o ceste 
porta palloni, anche se metalliche);
- Asta metrica;
- Segnapunti manuale o elettronico.
La protezione per i pali è facoltativa.
Inoltre, chiediamo che all’interno della palestra l’illuminazione sia correttamente funzionante, che TUTTE le righe del  
campo siano tracciate e ben visibili, che il riscaldamento sia funzionante. Si chiede inoltre che sia presente e utilizzabile 



lo spogliatoio per l’arbitro e, ove non fosse presente, si chiede di ricavare uno spazio consono da adibire a spogliatoio  
arbitrale.

NUMERO ATLETI A REFERTO
Per il  campionato 2025-2026 resta in vigore la deroga che permette la presenza di 16 giocatori  in distinta, con un  
massimo di 2 liberi per squadra. Resta a 16 giocatori anche in assenza di liberi.

PRESENZE ATLETI TORNEI PALLAVOLO MISTA:
Per i campionati misti di serie A1, A2, B1 e B2 è obbligatoria la formula 3+3 con presenza di 3 maschi e 3 femmine in  
campo. 
Per il campionato over 45 deve essere garantita la presenza di almeno 2 femmine in campo. 

PRESENZE ATLETI IN CAMPO
Per il campionato 2025-2026 il S.d.A. Pallavolo resta in vigore la regola secondo la quale un atleta può accedere ai play 
off solo se durante la regular season ha partecipato almeno al 50% delle gare in calendario. Per presenza si intende 
presenza nella distinta gara, che certifica la presenza degli  atleti  in partita,  senza l’obbligo per l’atleta di  entrare in 
campo.

TERMINE ULTIMO PER IL TESSERAMENTO ATLETI
Il termine ultimo per tesserare nuovi atleti è fissato per il 31 marzo 2026, fermo restando che gli atleti che non hanno il  
numero di presenze necessarie nella prima fase non potranno accedere ai play-off/play-out.

UTILIZZO TESSERATI FIPAV
Per  tutte  le  squadre che parteciperanno al  campionato misto 2025-2026 ed al  campionato misto over  45 sarà 
possibile tesserare un numero illimitato di atleti FIPAV, ma per ogni gara sarà possibile inserire nella distinta giocatori e 
utilizzare in campo fino ad un massimo di due tesserati FIPAV secondo la seguente casistica:
• 1 atleta femmina fino alla serie D compresa
• 2 atlete femmina fino alla serie D compresa
• 1 atleta maschio fino alla serie D compresa
• 1 atleta maschio e 1 atleta femmina fino alla serie D compresa
Non sarà possibile schierare 2 atleti maschi tesserati FIPAV (ad eccezione della regola seguente relativa agli under 18).
Gli  atleti  tesserati  FIPAV che  compiono  i  18  anni  entro  il  31  dicembre  2025  possono  partecipare  al  campionato 
territoriale senza limite di numero per tutta la durata della stagione 2025-2026.
Le squadre avranno l’obbligo di segnare sulla distinta giocatori gli atleti tesserati FIPAV apponendo la sigla “TF” in parte 
al numero dell’atleta.
Alle  società  che  non  rispetteranno  queste  regole  sarà  comminata  una  sanzione  di  €  300  e  la  squalifica  del/la 
giocatore/trice.

Per il campionato maschile sarà possibile tesserare un numero illimitato di atleti FIPAV fino alla serie D.
Non ci sono limitazioni in merito alle presenze in campo di giocatori fino alla prima divisione ma potranno essere presenti 
sul campo da gioco solo fino ad un massimo di due giocatori di serie D. 

UTILIZZO FUORI QUOTA PER IL CAMPIONATO MISTO OVER 45
Specificatamente per quanto riguarda il campionato misto over 45, si ricorda che tutti gli atleti a referto devono avere 
compiuto il 45° anno di età entro il 31 dicembre 2025. Non si pongono limiti al numero di tesserati fuori quota. Sulla  
distinta gara sarà possibile schierare solo due fuori quota per ogni partita, che devono però aver compiuto almeno il 40°  
anno di età  entro il 31 dicembre 2025, secondo la seguente casistica: una femmina, oppure due femmine, oppure un 
maschio ed una femmina, oppure un maschio. Non è possibile schierare due maschi fuori quota contemporaneamente. 

SPOSTAMENTO GARE
È consentito un solo spostamento gara per tutta la prima fase del campionato, che si tratti di partita in casa oppure in 
trasferta. Non saranno concessi spostamenti gara nella fase dei play off, se non in fase di ridefinizione del calendario al 
termine della regular season. Le modalità per richiedere lo spostamento ed i costi sono pubblicate al capitolo 8 del 
Vademecum,  che si può trovare sul sito www.uisp.it/brescia2/pallavolo sezione Documenti.

COMUNICATI GIUDICE SPORTIVO
Al termine di ogni settimana sportiva il Giudice Sportivo emanerà un Comunicato Ufficiale UNICO per tutte le categorie,  
riportante i risultati della settimana, le eventuali sanzioni a carico di società e atleti e le comunicazioni principali a cui  
prestare attenzione.



MODULO RICHIESTA/SCELTA CATEGORIA
Qualora una squadra decidesse di cambiare società sportiva di appoggio, pur restando pressoché invariata a livello di 
atleti  e  dirigenti,  può  farlo  compilando  il  modulo  che  verrà  pubblicato  nel  mese  di  luglio  2025  sul  sito 
www.uisp.it/brescia2/pallavolo sezione Documenti.

CARD FORMAZIONE ALLENATORI
Nel mese di settembre 2025 si organizzerà il corso per poter conseguire la card allenatore UISP, già obbligatoria a livello 
nazionale e in fase di registrazione presso la piattaforma CONI. Per questo motivo il S.d.A. Pallavolo di Brescia ha 
deciso di uniformarsi e di dare tempo a tutte le squadre per regolarizzare la posizione dei propri allenatori. Dalla stagione 
2026-2027 quindi, le squadre che non avranno un allenatore in regola con la card formazione non potranno schierarlo in  
panchina; solo il capitano della squadra, quindi, potrà chiedere i time out, presentare la formazione della squadra e dare 
direttive tecniche.
Gli  allenatori  in possesso di tessera allenatori  FIPAV potranno evitare di svolgere il  corso, ma dovranno comunque 
partecipare alle Unità Didattiche di Base che ogni UISP territoriale organizza durante l’anno.

UTILIZZO IMPROPRIO DEI SOCIAL
L’utilizzo  improprio  dei  canali  social,  sia  quelli  “ufficiali”  della  società/squadra  che  quelli  personali  degli  atleti,  con 
contenuti che mirino a denigrare il S.d.A. Pallavolo, nella figura del coordinatore o dei membri facenti parte il direttivo 
organizzativo, gli arbitri, gli avversari o il pubblico, prevede una sanzione disciplinare per l’atleta/dirigente della squadra 
autore del contenuto social e una sanzione pecuniaria alla società di appartenenza per responsabilità oggettiva.

VADEMECUM
Sul vademecum, che si può trovare sul sito  www.uisp.it/brescia2/pallavolo sezione Documenti, troverete dal mese di 
luglio  2025  tutte  le  maggiori  informazioni  in  merito  ad  attrezzature  obbligatorie,  come  costruire  il  faldone  per  il 
riconoscimento atleti, maglia del libero e misura/posizione dei numeri di gioco sulla maglia, ecc. Per questo motivo ne è 
sempre consigliata la lettura da parte degli organi dirigenziali di una squadra.


