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Pallanuoto

Francesca Marmaglio

nella serie A2 di pallanuoto
dell’An Brescia femminile co-

campionato. Appuntamento
allapiscinadi Mompiano con-
tro Parma.

Obiettivi. La squadra ¢ inseri-
ta nel girone Nord
con Sori, Torino,

gruppo giovane ma talentuo-

da Anna Alberici, Sofia Alberi-
ci, Alice Bianchi, Corinne Bo-
vo, Malika Bovo, Chiara Cara-
mori, Giulia Ferrini, Irene Fio-

BRESCIA. La nuova stagione

mincia questa domenica alle
17 con la prima giornata di

«Per me si tratta

so. La squadra pée composta

Domenica via alla serie A2
con l'allenatrice alla prima
esperienza: fino a qualche
mese fa era in acqua

rese, Melissa Fruner, Giorgia
Gabusi, Carlotta Lodrini, Ila-
ria Lonardi, Benedetta Serra e
Julia Usanza che sara capita-
no.

Il cambio. Novita in panchina:
lascia Edvin Calderara, che
con gliimpegni da secondo di
coach Sandro Bovo per la
squadra maschile di serie Al
nonriusciva pit1 ad essere una
presenza costante: diventa
quindi allenatrice Krys Alog-
bo.

«Senzadubbio e unbel cam-
biamento anche perme-dice
la nuova allenatrice -. Solo fi-
no a qualche me-
se fa ero ancora

Padova, Bologna, djun bel una gipcatrice.
Bergamo, Metano- cambiamento: Spero ) di essere
poli e — appunto — voglio che le mie una guidautile, vo-
Parma. La societa glio che le ragazze
bresciana punta ex cqmpagne stiano tranquille e
sulla continuita e contino sempre che possano con-
propone  anche sullasottoscritta» tare su di me in
quest’anno un qualsiasimomen-

to della stagione. Sono state
tutte mie compagne di squa-
dra quindi le conosco sotto
ognipunto divista: & un grup-
po che puo fare molto bene».

Ungruppo chein questian-
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An Brescia: Alogho nuova guida
per le ragazze che puntano i play off

Squadra competitiva. L'An Brescia pronta ad una nuova staglone nella serie A2 femminile di pallanuoto

ni & cresciuto insieme... «E da
tre anni che sono a Brescia e
ho sempre visto un vivaio con
tanti talenti e con grande pos-
sibilita di crescita - dice Alog-
bo - . Tecnicamente e tattica-
mente sono brave: possono
sfruttare varieta di posizione,
hanno velocita, i portieri stan-
no crescendo, le ho viste mi-
gliorare moltissimo in questi
anni e so che faranno molto
bene anche senza di me in ac-
qua».

Il quadro. Il campionato que-
stanno & come sempre di
buon livello, ma 'obiettivo &

migliorare il risultato dell’an-
no precedente: «Abbiamo
cambiatonoi, mahanno cam-
biato anche molto le altre so-
cieta, quindi le difficolta ci sa-
ranno per tutti fin dalle prime
uscite. L’anno scorso abbia-
mo raggiunto i play off - dice
ancora Alogbo - e con questa
squadrami aspetto sianuova-
mente un traguardo alla porta-
ta delle ragazze che alleno.
Detto questo, sicuramente
quello che vorremo subito
guadagnarci € la salvezza, ma
credo che Brescia possa pun-
tare pil in alto». Domenica il
primo esame. //

Una regular season con due gironi
prima di play off e play out

La formula del torneo
@ femminile di

pallanuoto
quest'anno vedra la prima fase
del campionato, la regular
season, articolata in due gironi
all'italiana dal 14 gennaio al 21
aprile. Le due squadre che si
classificheranno all’'ottavo
posto saranno retrocesse in
serie B. | play out si
giocheranno fra la sesta del
girone Nord e la settima del

girone Sud e viceversa.

Le squadre che al termine
della regular season si
classificheranno al primo posto
dei due giorni potranno
accedere alle finali play off.

Le squadre che si
posizioneranno al secondo al
terzo posto giocheranno
invece le semifinali alla meglio
delle tre gare. Finali: prima
girone nord contro seconda
girone sud e viceversa.

ENTE DI PROMOZIONE SPORTIVA / UISP

La Coppa Brescia
Nazionale aspetta
il fischio d’inizio

Campione nel 2021. La squadra del Rovizza Sirmione

Calcio

m Torna, anche per questa sta-
gione, la Coppa Brescia Nazio-
nale del Comitato Uisp, una
competizione che si gioca in
parallela al campionato di cal-
cio open a 11 e che, quest’an-
no, festeggia il 50esimo anni-
versario.

In mezzo secolo la competi-
zione ha cambiato denomina-
zione, manon ha mai modifica-
to essenza e spirito. Nata come
Memorial Luciano Mazzola,

che fuuno dei primi arbitri del-
lasezionebresciana, diventato
poiresponsabile disettore e de-
signatore arbitrale, oggi pren-
de il nome di Coppa Brescia
Nazionale, per assimilarla alle
altre competizioni che Uisp
propone su tutto il territorio
nazionale anche se, per i bre-
sciani, resta sempre il Memo-
rial Mazzola.

Lo scorso 20 dicembre si so-
nosvoltiisorteggied éstato sti-
lato il calendario delle tre gior-
nate di gara che condurranno
alle semifinali del 23 maggio.
Due gironi, A e B, da 4 squadre

ciascuno, per un totale di 8 for-
mazioni (tutte appartenential-
la Categoria A del campionato
Open a 11) che si sono qualifi-
cate ed ora dovranno lottare
per conquistare il titolo di cam-
pione, in palio nella finale in
programma giovedi 30 maggio
al centro sportivo San Filippo
di Brescia.

Nel girone A troviamo Roviz-
za Sirmione, Bagnolo Mella,
Tau Metalli e Amatori Trava-
gliato. Nel gruppo Bsi sfideran-
no Gaia Sant’Anna, Camuna
Fubal, Moniga del Garda e la
palazzolese Lampo Zippers.

Pronti via e subito un big
match nel girone B conla sfida
tra Moniga del Garda e Gaia
Sant’Anna, rispettivamente se-
conda e terza nel campionato
open 11 (categoria A) mentre,
nel girone A, la prima giornata
vedra la Tau Metalli Chiari,
squadra di punta del campio-
nato Uisp ormai da diversi an-
ni, contro il Rovizza Sirmione
(attualmente quarta, dietro al-
le formazioni gia citate). Sulla
carta pitt semplice I'impegno
per Amatori Travagliato (giro-
neA) e Lampo Zippers Palazzo-
lo (girone B) che sfideranno ri-
spettivamente Asd Bagnolo
Mella e Camuna Fubal, en-
trambe assestate in campiona-
tonella parte bassa della classi-
fica. Laprima giornataverra di-
sputata entro il 29 febbraio per
poi procedere, entro il 4 aprile
con la seconda e non oltre il 5
maggio con la terza. //

Dai tecnici fino
al dirigenti, serve
tanta competenza

PreS|dente Paola Vasta, a capo di Uisp Brescia

Formazione

m Dalle discipline sul campo,
alla formazione manageriale
per dirigenti sportivi, Uisp in-
veste nello sport a 360 gradi. E
iniziato questa settimana pro-
prioil corso per dirigenti sporti-
vi, in particolare per quelli Ui-
sp a tutti i livelli. Un percorso
in forma mista, con tre appun-
tamenti online ed una giorna-
ta in presenza, a Bologna: si
parlera dimanagement sporti-
vo, leadership e soft skills.

«Troppo spesso chi occupa
posizioni apicali all'interno
del mondo sportivo non e ade-
guatamente formato dal pun-
todivista dirigenziale - spiega-
toPaola Vasta, presidente di Ui-
sp Brescia -. Per fare il presiden-
te, il responsabile di un settore
di attivita, il dirigente all'inter-
no di un’associazione o socie-
ta sportiva servono delle com-
petenze generali, legate al
mondo del management tradi-
zionale ma anche delle soft
skills peculiari del mondo del-
lo sport. Questo aspetto viene
spesso ignorato a causa del fat-

to chelo sportresta sempre re-
legato alla sfera dei passatem-
pi, anche quando diventaunla-
VOTO VEro e proprio».

«Per fare un dirigente ci vuo-
le cuore» eil titolo del primo ci-
clo di incontri, che vogliono
fornire ai dirigenti Uisp gli stru-
menti per stare al passo e per
fronteggiare i cambiamenti
del mondo sportivo, sociale,
politico ed economico. Pro-
prio in quello sportivo servono
dirigenti capaci, consapevoli e
appassionati, in grado di fron-
teggiare le sfide della comples-
sita e del cambiamento conti-
nuo attraverso un atteggiamen-
todiaperturaverso ilnuovo, di
disponibilita all’apprendimen-
to continuo.

Questo ciclo di incontri é ri-
servato ai dirigenti Uisp ma,
I’ente mette a disposizione an-
che corsidiformazione peridi-
rigenti delle associazioni e so-
cieta sportive, come ad esem-
piole Unita Didattiche di Base.
Queste, aperte sia ai dirigenti,
sia ai tecnici (istruttori, allena-
tori, maestri...) contribuisco-
noa costruire un contesto spor-
tivo che possa davvero rispon-
dere alle esigenze di un settore
che diventa sempre pitl com-
plesso e di una base associati-
va che chiede garanzie di com-
petenza e professionalita. Per
tutte le informazioni sui corsi
per dirigenti e sui corsi di for-
mazione per tecnici, arbitri e
giudici, e sufficiente visitare il
sito di Uisp Brescia. //



