DALLA PALLAVOLO SI APRE LA STRADA PER I TECNICI

Sono 15 1 nuovi 1istruttori che, pochil giorni fa, si
sono “diplomati” Tecnici UISP di Primo Livello di
Pallavolo. Un traguardo importante che permette a
queste figure di entrare a far parte del mondo
sportivo, collaborando con le nostre associazioni e
societa sportive e contribuendo ad innalzare il
livello qualitativo del settore tecnico del nostro
Ente. I corsi forniscono ai tecnici nozioni
specifiche sulle discipline ed i1 regolamenti ma
anche sull’anatomia di base, sull’alimentazione,
didattica e psicologia sportiva e metodologia di
allenamento. Un corso a 360°, che rappresenta solo
il primo step di crescita promosso dal nostro ente,
nella formazione delle figure tecniche che operano
all’interno delle nostre affiliate. In quest’ottica,
nelle prossime settimane, apriranno le iscrizioni
anche per il Corso Allenatori di Calcio di primo
livello, per tutti quegli allenatori che magari
hanno sempre allenato per passione e che vogliono
approfondire la propria conoscenza ma anche a chi si
avvicina per la prima volta a questo mondo.

Un’ opportunita interessante di crescita personale e
professionale, per apprendere nuove cose, aggiornare
le proprie conoscenze

Questi corsi rientrano nel palinsesto di attivita
del progetto Alla via cosi, tutto insieme. Per
restare aggiornati sui prossimi corsi, consultate il
sito www.uisp.it/brescia.



