
/ Torna il trail, con il secondo
appuntamento del Challenge
Uisp Trail Running 2023/2024.
Dopo il successo dello scorso
19novembre, con la prima tap-
patuttabrescianadella Madda-
lena Urban Trail che, con i suoi
530 partecipanti ha dato il via
alla stagione, ora tocca alla se-
conda tappa, questa volta sul
lago.

Il 18 febbraio, infatti, sarà la
volta della Magnifica Salo-

dium che, con i suoi percorsi
mozzafiato, offre a tutti (o qua-
si…)l’opportunità dicimentar-
si in un vero trail. Lamanifesta-
zione offre, infatti, 4 percorsi
differenti: in base alla prepara-
zioneè possibilescegliere se ci-
mentarsinel Long Trail (34 chi-
lometri, 1.700 metri di dislivel-
lo) dal lago a Selva Alta (quota
903), consigliato solo per atleti
ben esperti, nel Trail (23 km
1.050 metri di dislivello che va
fino alla cima del monte San
Bartolomeo (un percorso per
molti,manon pertutti); oanco-
ra, si può optare per lo Short

Trail (15,5 km, 650 di dislivello)
che tocca tutti i punti più spet-
tacolari della gara maggiore,
accessibilecon una buona pre-
parazione; oppure nel Trail
non competitivo di 8,5 km e
250 di ascesa, un’ottima occa-
sione per avvicinarsi a questa
disciplina.

Alle gare competitive posso-
no partecipare uomini e don-
ne che abbiano compiuto 18
anni ed in possesso di certifica-
to medico agonistico per atleti-
ca leggera (Corsa in montagna,
Trail Running o Sky Running)
ed iscritti al Uisp, alla Federa-
zione di atletica leggera o ad
un Eps riconosciuto, o in pos-
sesso di Runcard e Moun-
tain&Trail Runcard. Partenza
ed arrivo a Salò, in piazza Enzo
Ferrari (zona impianti sporti-
vi) attraverso un percorso che
si snoda su sentieri e strade al-
l’interno del «Parco Alto Garda
Bresciano», offrendo nella par-
temontana, panorami da favo-
la, con lo sguardo che va dal
golfo di Salò alla Rocca di Ma-
nerba, fino alla penisola di Sir-
mione ed a tutto il Basso lago.
Le iscrizioni sono ancora aper-
te, sul sito ufficiale della mani-
festazione. L’evento, che que-
st’anno festeggia la sua 10° edi-
zione, gode del patrocinio di
Regione Lombardia e dei Co-
muni di Salò, Roè Volciano e
Gardone Riviera. Per informa-
zioni: www.magnificasalo-
dium.it o coordinatoresda.bre-
scia@usip.it. //

Trail

BRESCIA. Per la prima volta in
assoluto Brescia ospiterà, dal
3 febbraio al 3 marzo, il torneo
di tennis maschile valido per
lepre-qualificazioni agli Inter-
nazionali d’Italia, una delle
competizionidi tennispiùim-
portanti del panorama nazio-
nale. Al Timing Tennis di via
Dominatore Mainetti, centro
sportivo di eccellenza del no-
stroterritorio, si disputeranno
le sfide di singolo e di doppio
chemettonoinpalio ilpassag-
gioallafasefinale diRoma, va-
levole per la determinazione

delle wild card del torneo Ibi
(Internazionali Bnl d’Italia)
2024.

Orgoglio. «È il torneo più im-
portante che la Fitp (Federa-
zione italiana ten-
nis e padel, ndr)
può assegnare ad
uncircolo-sottoli-
nea la presidente
del centro Ti-
ming, Laura Re-
schigg-.Leedizio-
niprecedentisiso-
nodisputateaMi-
lano ed il Timing è orgoglioso
asoli 3anniemezzo dall’aper-
turadiospitareunamanifesta-
zione di tale rilievo. La prima
tranche di iscrizioni fino alla
categoria2.8termineràoggial-
le 12, mentre per tutti i Secon-
da e Prima categoria è ancora

possibileiscriversi.Adoggisia-
mo a 300 iscritti tra singolare e
doppio. I finalisti otterranno
una wild card per le pre-quali-
ficazioni agli Internazionali
che si terranno al Foro Italico
di Roma».

A maggio. Una strada lunga e
difficile per i talenti del tennis.
Il sogno di accedere alla com-
petizione, in programma dal 6
al 19 maggio al Foro Italico di
Roma, che pone in sfida i più
grandi campioni al mondo,
passa attraverso un lunghissi-
mo processo di selezione e

scrematura, parti-
ta da settembre e
scandita da quat-
tro fasi che porte-
ranno solo una
manciata di gioca-
tori all’agognato
traguardo. Tra gli
iscritti ci sono Gio-
vanni Oradini,

26enne di Rovereto e giocato-
re con il miglior ranking (è nu-
mero392almondo)eAlessan-
dro Ragazzi, di Levico Terme,
un Seconda categoria che ha
vinto il torneo maschile Open
Rbm di tennis proprio al Ti-
ming.

La speranza è che uno dei
protagonisti di questa enor-
mecaccia alle wild card, possa
scaturire dalla selezione che si
terrà al Timing di Brescia. La
struttura si è già attivata da
tempo per accogliere al me-
glio atleti ed pubblico. «Per i
giocatori - conclude Reschigg
- abbiamo predisposto delle
convenzioni con alcune strut-
ture alberghiere di Brescia,

scontistichealnostroristoran-
teLungolineaedabbiamoatti-
vato il servizio incordatura nel
nostro negozio Tshop. Il pub-
blico potrà assistere libera-
mente alle gare. Gli orari e il
programma di gioco verranno
pubblicati nei prossimi gior-
ni. È un sogno per noi che si
avvera». Per informazioni:
www.fitp.it oppure Ti-
ming.tennis su Instagram. //
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Dal lago ai monti. La partenza dell’edizione 2023 della Magnifica Salodium

/ Non solo pattinaggio artisti-
co a rotelle, in Uisp esiste an-
che un settore promozionale
di pattinaggio in linea che rac-
coglie molti atleti su tutto il ter-
ritorio lombardo.

Sonoiniziati, infatti,domeni-
ca 28 gennaio, i nuovi Winter
Games per il Pattinaggio Free-
style. Un calendario composto
da tre manifestazioni, iniziato
con il botto nella cittadina
brianzoladiLissone, cheprose-

guirà con le tappe di Rescaldi-
na (Milano) il 18 febbraio e di
Vanzaghello,sempreinProvin-
cia di Milano, il prossimo 17
marzo.

Diversisonoi Team Lombar-
di che hanno scelto di avvici-
narsi a questi eventi e, soprat-
tutto, allo Sport per Tutti, dalla
Bergamasca alla provincia di
Cremona unitamente a Bre-
scia, Milano, Monza Brianza e
Varese. Le tappe, tutte di natu-
ra promozionale e pre-agoni-
stica, vedono piccoli e grandi
skaters che saranno seguiti dai
propri maestri, super campio-

ni di specialità. Il roller Cross,
la specialità senza ombra di
dubbio più entusiasmante ed
adrenalinica, la farà da padro-
na, prima con le batterie, e poi
con le finali in cui gli atleti cari-
cheranno di entusiasmo ed in-
citamento il pubblico con ap-
passionanti testa a testa al fine
di conquistare il miglior tempo
e la desiderata vittoria proprio
sul filo del centesimo di secon-
do.

Il gran lavoro sul campo e la
curata programmazione degli
eventi messa in campo da Da-
niela Colombo, responsabile
del settore di attività pattinag-
gio dell’Uisp Lombardia, ha
permesso di creare una propo-
sta innovativa e molto ben di-
stribuita in ogni mese inverna-
le.

Nellagiornata di domenica è
andato in scena, a Casteggio
(Pavia) anche il Roller Meeting
2024, appuntamento di punta
per il pattinaggio artistico a ro-
telle. Questa disciplina, forse
poco conosciuta, in realtà è
molto diffuso e popolare all’in-
terno della rete associativa del-
l’Uisp.

Solo nel Bresciano, sono in-
fatti una decina le società affi-
liate Uisp che praticano patti-
naggio a rotelle. Grazie a loro,
quasi 400 atleti ed atlete, ogni
anno, si allenano, partecipano
a manifestazioni sportive di li-
vello regionale e nazionale e
danno spettacolo volteggian-
do e sfrecciando su 4 ruote. //

Da sabato e per un mese
il Timing in città ospita
le pre-qualificazioni
per gli Internazionali

ROMA. Jannik Sinner è l’uomo
del momento e da ieri è anche
«ambasciatore dello sport ita-
liano», nominato tale dal mini-
stro degli Esteri Tajani. Sinner
è ancora impegnato per que-
stioni istituzionali a Romae og-
gi insieme ai compagni di Na-
zionale con i quali ha vinto la
Coppa Davis, sarà ricevuto al
Quirinale. Ieri, dopo aver posa-
to per uno shooting fotografi-
co al Colosseo, Sinner è stato
in conferenza stampa. Ha uffi-
cializzato il suo «no» a Sanre-
mo: «È un evento bello, ma in
queigiornimi starògiàallenan-
do, ed è quello che mi piace fa-
re. Per questo non andrò al Fe-
stival», ha affermato il vincito-
re dell’Australian Open, che ha
risposto anche alle polemiche
sulla residenza a Montecarlo:
«Là - ha tagliato corto - mi sen-
to a casa e sto bene anche per-
ché c’è tutto per allenarmi al
meglio. Faccio una vita norma-
le». Infine: «Sono contento del-
lo Slam, ora penso a lavorare e
a migliorarmi». //

Artistico o in linea:
nel Bresciano
sfrecciano in 400

Pattinaggio

Sfrecciare sui pattini. Tante le manifestazioni proposte dall’Uisp

Di casa. Al Timing si allena anche Marco Cecchinato // NEWREPORTER

Già 300 gli iscritti
per i tabelloni
di singolare
e di doppio:
«Per il centro
è un sogno
che si avvera»

Per la prima volta
da Brescia parte
la lunga strada
per l’Open d’Italia

In città. Il Centro Timing ospiterà le pre-qualificazioni all’Open d’Italia
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Sinner, no
a Sanremo
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al Quirinale

Oggi con l’ItalDavis. Jannik Sinner

L’appuntamento

Magnifica Salodium
Il 18 febbraio si corre
la decima edizione
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