
 

 

 
 
 
 
 
 
   
UISP COMITATO TERRITORIALE BRESCIA APS – Progetto Carcere 
 
 
Relazione attività  per l'anno 2024  
 
 L'UISP , Comitato territoriale di Brescia, ha confermato, anche nel 2024, l'impegno ultratrentennale e 
non ha fatto mancare la sua presenza negli Istituti Carcerari Bresciani per  favorire la valorizzazione delle 
proposte ludico-sportive, essendo convinti che tali proposte possano essere veicolo di affermazione dei valori  
della solidarietà umana e di un proficuo scambio di esperienze sociali tramite il contatto tra la realtà esterna ed  
interna. 
 

La presenza costante presso la struttura carceraria durante l'anno in esame, ha consentito di garantire 
la continuità delle attività, instaurando e consolidando le necessarie relazioni con tutti i protagonisti coinvolti 
nell’attività  

 
Parte fondamentale del “Progetto Carcere” 2024 è stata caratterizzata dalle molteplici occasioni d’incontro 
negli Istituti di Pena bresciani per concretizzare le attività sportive e ricreative, verificate con la Direzione delle 
carceri cittadine e con l’interesse della popolazione reclusa, sempre pronti ad introdurre nuove esperienze e 
nuovi corsi per le detenute e i detenuti. 
 
Quest'anno, per esempio , abbiamo nuovamente introdotto un corso di scacchi sia nella Casa Circondariale 
Nerio Fischione che nella Casa Circondariale di Verziano , accolto positivamente dai detenuti, che hanno 
dimostrato di non essere dei principianti e di appassionarsi alla nuova disciplina  sportiva. 
 
Una particolare attenzione è stata rivolta agli studenti, coinvolti nell’attività sportiva, grazie alla disponibilità e 
allo stimolo di alcuni insegnanti degli Istituti Scuole Superiori della città e della provincia  che ha fatto crescere 
l'interesse degli studenti per conoscere la realtà carceraria. 
Il progetto prevedeva anche un incontro formativo sulla realtà carceraria con la partecipazione degli studenti 
degli Istituti Scuola Superiore e in collaborazione della Direzione degli Istituti Penitenziari Bresciani.  L'incontro 
formativo organizzato a Marzo  ha visto la partecipazione di un centinaio di studenti e degli operatori degli 
Istituti Penitenziari. Durante il confronto è nata una interessante relazione tra i partecipanti, consentendo loro 
di rafforzare la conoscenza della realtà carceraria.    

 
Fattori positivi particolarmente importanti, che hanno favorito l’attività in carcere sono stati : 
-la disponibilità della Direzione dei due Istituti coinvolta direttamente nelle iniziative progettate e realizzate; 
-  la significativa e positiva presenza della Società Civile (volontari, studenti, insegnanti); 
- la presenza del mondo del volontariato Uisp che garantisce il supporto necessario all'attuazione delle  
varie iniziative che il “Progetto” prevede. 
- la sinergia tra tutti gli operatori impegnati nel Progetto Carcere, che consente di offrire un solido aiuto alla 
popolazione reclusa, favorendo non solo occasioni di svago e di impegno agonistico – sportivo, ma anche di 
riflessione sulle difficili condizioni di vita dei detenuti e del personale di Polizia Penitenziaria. 
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Le attività proposte : calcio, pallavolo, ginnastica, scacchi,  corsa podistica, canto  hanno dato ‘sfogo’ alle 
passioni sportive e culturali dei detenuti che partecipando hanno permesso di tenere vivo il legame, 
straordinariamente necessario, tra il carcere e la società civile.  
Il Progetto Carcere, si pone  certamente obiettivi ambiziosi,  utili a cercare percorsi realmente condivisi per 
favorire l’inclusione sociale. 
 
 La strada da percorrere è ancora lunga , piena di contraddizioni, ma già ricca di risultati positivi ed 
incoraggianti. Ci auguriamo che anche nel 2025  siano al nostro fianco i volontari, gli atleti, i gruppi sportivi, le 
associazioni, le scuole, le comunità di immigrati, i detenuti e le detenute  e soprattutto le Istituzioni che ci 
hanno permesso di realizzare il “Progetto Carcere” in tutti questi anni, per continuare ciò che ci siamo 
prefissati e per accogliere nuove collaborazioni e nuove iniziative per implementare il programma. 
 
Rimaniamo a disposizione per eventuali precisazioni 
 
Responsabile Progetto Carcere – UISP 
Paolo Manini 
Brescia, 30 Novembre  2024 
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-  
Attività svolte nell'anno 2024  – Casa Reclusione Verziano  

 
1 – Corso pallavolo per detenute coordinato dalle nostre volontarie 
 
2- Corso di attività motoria in palestra per detenute grazie alla disponibilità di 
diverse operatrici UISP 
 
3- Corso scacchi per detenuti con i maestri  dell'associazione Torre e Cavallo. 
Il corso è stato organizzato anche nella Casa Circondariale Nerio Fischione . 
 
 
4 - 1° Torneo pallavolo femminile con squadre esterne di Istituti  Scuola Superiore 
Provincia Bs  
 
5 - 2° Torneo pallavolo femminile con squadre esterne di Istituti Scuola Superiore 
Provincia Bs  
 
6- 36° Memorial  Giancarlo Zappa, magistrato , giudice di sorveglianza, promotore 
del volontariato in carcere  : torneo di calcio con squadre di detenuti e squadre 
esterne 
 
 
7- Triangolare di calcio con detenuti e squadre esterne di studenti di Istituti Scuola 
Superiore Provincia Brescia 
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Attività svolte nell'anno 2024 – Casa Reclusione Verziano  

 
8- 25°  Vivicittà Porte Aperte – Corsa dei Diritti  : Corsa podistica a Verziano con la 
partecipazione di circa 60 detenuti e detenute e circa 200 studenti/esse  
coinvolgendo 6  Istituti Scuola Superiore Provincia Brescia 
 
9 - Festa per la Giornata Internazionale della Donna con la partecipazione delle 
detenute e con le operatrici UISP 
 
10 – Festa S.Lucia con scambio di auguri natalizi , tombolata e intrattenimento 
musicale con danze popolari con la nostra maestra  
 
11 – Incontro formativo sulla realtà carceraria con studenti di Istituti Scuola 
Secondaria Superiore Provincia di Bs. 
L'incontro si è tenuto all'Auditorium “ Primo Levi “  Via Balestrieri ( Brescia ) con 
un'ottima partecipazione di studenti di diversi Istituti cittadini 
 
13- Preparazione atletica dei detenuti : assicurata dal nostro volontario  per 
preparare adeguatamente i detenuti che partecipano ai tornei di calcio. volontario 
che con il suo impegno costante , la sua passione, la sua competenza ha 
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