GIORNATA TIPO
CAMP MULTISPORT

07:30-08:30  accoglienza;
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08:30-09:00 ci presentiamo;

presentazione

delle regole.

09:00-10:30 attivita sportive.
10:30-11:30 giochi di gruppo o singoli.

11:30-12:00 Rinfreschiamoci e attendiamo i genitori per il
pranzo.

12:00-13:30 pausa pranzo/rientro pomeridiano.
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16:30-17:00 attivita sportive.

13:30-15:00 giochi a tema, attivita di
laboratorio.

17:00-17:30 riordiniamo gli spazi ed attendiamo i genitori.

COSA PORTARE
NELLO ZAINETTO

| partecipanti al camp devono essere provvisti di:

- bottiglietta d’acqua;

- cappellino

- pranzo e merenda al sacco

- costume, ciabatte e salviettone.
- Vestiti di ricambio.

Il partecipante pu0 portare con sé un piccolo gioco, ma solo nel
caso esso sia disponibile a condividerlo con i compagni.

N.B. In caso di pioggia il programma @ ﬁ
giornaliero potra subire variazioni, ma, le | .. = 1
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attivita saranno garantite. é

BUON DIVERTIMENTO A TUTTI!!!
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