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LEGISLAZIONE VIGENTE

Dal 21 Agosto 2013 sono entrate in vigore nuove regole in materia di certificati medici con riferimento allo svolgimento delle attivita

sportive. Sulla materia sono intervenute anche le Circolari del Ministero della Salute n. 4608 e n.4609, datate entrambe 11/09/2013.

A servizio di tutte le Societa interessate, a seguire trovate la legislazione vigente in materia di Tutela Sanitaria, un aspetto importantissimo
per tutti i tesserati alla nostra attivita.

Le ultime novita legislative hanno ingenerato, fra i tesserati, qualche dubbio e molta confusione generale, in sostanza la nostra Attivita
AGONISTICA e per codesta ragione vige I'obbligo per i Presidenti di Societa e gli Organizzatori di Tornei o Campionati, della pretesa e

custodia della CERTIFICAZIONE MEDICA PER L’ATTIVITA’” AGONISTICA da parte di tutti i partecipanti che scenderanno in campo.

Sul sito ufficiale UISP Comitato di Cagliari abbiamo raccolto qualche documento ufficiale per mettere ordine alla materia della Tutela

Sanitaria:
v' www.uisp.it/cagliari/index.php?idArea=93&contentld=61

NORMATIVE

09/07/2003 | | Tutela sanitaria dello sport

Legge Regionale
Toscana n.35

Norme concernenti la medicina dello sport e la tutela sanitaria delle attivita sportive. Proroga del
30/12/2000 | | termine per la gestione del sistema di emergenza e del numero unico 118 di cui al comma 1
dell'articolo 39 della legge regionale 7 agosto 1997, n. 30.

Sicilia Legge
Regionale n°36

14/12/2000 | | Disciplina della tutela sanitaria delle attivita sportive e della lotta contro il doping.

Legge n°376

Modifiche ed integrazioni alla L.R. 30.11.1981, n. 66 norme per la promozione dell'educazione

21/02/2000 o A . Y L -
sanitaria motoria e sportiva e per la tutela sanitaria delle attivita sportive

Lombardia Legge
Regionale n.9

10/07/1998 | | Tutela sanitaria delle attivita sportive

Umbria Legge
Regionale n.23

12/11/1997 | | Medicina dello sport e tutela sanitaria delle attivita sportive.

Abruzzo Legge
Regionale n.132

09/07/1997 | | Medicina dello sport e tutela sanitaria delle attivita sportive

Lazio Legge
Regionale n.24

28/02/1983 | | Norme per la tutela sanitaria delle attivita sportive non agonistiche

D.M. Sanita

18/02/1982 | | Norme per la tutela sanitaria dell'attivita sportiva agonistica

D.M. Sanita

26/10/1971 | | Tutela sanitaria delle attivita sportive

Legge n.1099
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25/07/2013

Tutela sanitaria in ambito
sportivo: il certificato
medico

E stato pubblicato in Gazzetta Ufficiale il Decreto del Ministero della salute 24 aprile 2013
recante "Disciplina della certificazione dell'attivita sportiva non agonistica e amatoriale e
linee guida sulla dotazione e I'utilizzo di defibrillatori semiautomatici e di eventuali altri
dispositivi salvavita". Il provvedimento entro in vigore il 4 agosto prossimo venturo.
Obiettivo del provvedimento e garantire la salvaguardare della salute dei cittadini che
praticano un'attivita sportiva non agonistica o amatoriale, disponendo garanzie sanitarie
mediante I'obbligo di idonea certificazione medica.

Va quindi in soffitta il vecchio certificato medico di sana e robusta costituzione: da agosto
bisognera richiedere il certificato di idoneita alla pratica di attivita di tipo non agonistico che
richiede oltre alla misurazione della pressione arteriosa, I'elettrocardiogramma a riposo, fatti
salvi diversi e maggiori accertamenti in relazione all'attivita organizzata.

Tutela sanitaria in ambito

Il Decreto del Ministero della salute 24 aprile 2013 prevede che le associazioni e societa
sportive dilettantistiche che utilizzano permanentemente o temporaneamente un impianto

25/07/2013 . o sportivo debbano dotarsi di defibrillatori semiautomatici esterni e provvedano ad avvalersi
sportivo: il defibrillatore . . . I o s .
della collaborazione di persone formate al relativo utilizzo. Le associazioni e societa sportive
dilettantistiche hanno 30 mesi di tempo per adeguarsi a questo nuovo onere.
. . Il Decreto Balduzzi e diventato legge dello Stato ma per il momento la norma non determina
Decreto Balduzzi convertito . . . s . L . L
. . . I'insorgere di alcun obbligo in capo alle societa sportive (professionistiche e dilettantistiche)
in legge: nulla di nuovo in . . e . . S . .
20/12/2012 . - quanto alla dotazione ed all'impiego di defibrillatori semiautomatici e di eventuali altri
materia di tutela sanitaria . e . . . , . .
. ) ) dispositivi salvavita: occorre, infatti, attendere I'emanazione del succitato decreto
in ambito sportivo o S ;
ministeriale e delle relative linee guida.
. . Alcune informazioni sui certificati medici sportivi (chi e tenuto a chiedere il certificato,quanto
Tutela sanitaria in ambito L . L, ™ . .
05/12/2004 costa ottenerlo, cosa si intende per “libretto sanitario”) e sulle modalita di conservazione ai

sportivo

fini della tutela della privacy

ARTICOLI ILLUMINANTI SULTEMADELLA“TUTELA SANITARIA”
v' www.coni.it/notizie/primo-piano/19453-ministero-della-salute-chiarimento-sui-certificati-medici-per-1%E2%80%99attivit% C3%A0-

non-agonistica.html

AN N N NN

www.quotidianosanita.it/governo-e-parlamento/articolo.php?articolo_id=16152
besport.org/sportmedicina/idoneita_agonistica.htm
www.salute.gov.it/portale/news/p3_2_1_1_1.jsp?lingua=italiano&menu=notizie&p=dalministero&id=1272

www.salute.gov.it/imgs/C_17_notizie_1272_listaFile_itemName_0_file.pdf
www.medicinadellosport.fi.it/site.asp?idSito=1&idLingua=2&idPagina=399

Per opportuna conoscenza si leggano la nota dell'Ufficio Coordinamento Attivita Politiche e Istituzionali del C.O.N.I., prot. n. 0000176/13:
V' www.uisp.it/cagliari/files/principale/Documenti/CONI%20prot%200000176-13.pdf

e il Decreto Attuativo Ministeriale riguardante la Disciplina della Certificazione per I’Attivita Sportiva Non Agonistica e Amatoriale:
v' www.uisp.it/cagliari/files/principale/Documenti/Decreto-Attuativo-Prima-Parte.pdf

www.uisp.it/cagliari/files/principale/Documenti/Decreto-Attuativo-Seconda-Parte.pdf

Infine, riportiamo il documento del Servizio Consulente UISP Nazionale, che sgombra molte nubi in materia:
v\ http://www.uisp.it/nazionale/files/servizioconsulenze/guidapratica/Capitolo%20VIl.pdf

AVVISI IMPORTANTI, CONTATTI
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S.0.S. PRESIDENZA LEGA:

Cell. 349 - 66.21.576 (Pietro Casu)

Si prega di eliminare dalla propria rubrica qualsiasi altro numero telefonico privato in possesso

non facente piti capo alla Presidenza Lega e sostituirlo con quello soprastante
che rappresenta I'unico numero mobile che si aggiunge a quello dell’ufficio 070-659.754.
Si raccomanda la massima diligenza in tal senso e soprattutto gli orari di rintracciabilita.
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UFFICIO DI LEGA CALCIO:
Cell. 329 - 64.59.599 (dalle 16:00 alle 19:30)

COMUNICATI o BOLLETTINI UFFICIALI

Si ricorda a tutte le Societa che le comunicazioni si intendono note dal giorno di affissione del Comunicato Ufficiale all’Albo del Comitato
UISP Territoriale di Cagliari.

Nell'intento di venire incontro alle esigenze delle Societa é attivo il sito internet: www.uispcagliari.it dove sono consultabili anche tutti gli
altri Comunicati Ufficiali della stagione in corso, ed in archivio anche quelli delle scorse stagioni.

A ciascuna societa verra fornita gratuitamente un indirizzo di posta elettronica ufficiale presso cui inoltrare i Comunicati lo stesso giorno
della pubblicazione.

Le decisioni del Comitato Territoriale e della Commissione giudicante sono valide dalla data di pubblicazione del Comunicato Ufficiale
indicata in calce allo stesso.

A tutti gli effetti, sia per il testo che per la decorrenza dei termini, ha valore la copia del Comunicato Ufficiale affissa all’Albo del Comitato
Territoriale di Cagliari in Viale Trieste 69, piano 5°, a Cagliari.

LA COMMISSIONE DISCIPLINARE IL PRESIDENTE LEGA CALCIO

(Enrico Pirroni, Nicola Nonnis) (Pietro Casu)
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