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DESCRIZIONE  

Corso di formazione a distanza con valutazione finale in presenza, dedicato ai soci della UISP, che vogliono 

acquisire la qualifica di: “OPERATORE SPORTIVO SULLA METODICA DEL CAMMINO”. 

La validità dell'Attestato e relativa qualifica è subordinata ad aver partecipato, come da 

regolamento nazionale, al Corso di Unità Didattica di Base (UDB), l’attestato e l’abilitazione 

conseguita con tale Corso formativo verranno congelati nel caso in cui il candidato non abbia 

ancora ottemperato all'obbligo; i corsisti avranno tempo sino al 31/12/2021 per regolarizzare tale 

passaggio.  
 

DURATA E SVOLGIMENTO DEL CORSO:  

La durata del Corso è di 33 (trentatré) ore, di cui 23 (ventitré) ore di teoria in videoconferenza, 10 (dieci) 

ore di esercitazioni pratiche in presenza.  Il Corso si svolgerà a partire dall’11 ottobre 2021 e avrà la 

calendarizzazione come da Programma allegato. 

 

DESTINATARI E REQUISITI MINIMI D’ACCESSO AL CORSO 

Essere socio UISP, in regola con il tesseramento. 

- 18 anni di età (nati nel 2003 e anni precedenti); 

- Diploma di Scuola Media Superiore e/o Laurea in Scienze Motorie e/o Laurea in materie 

afferenti alla Sanità e/o 5 anni di esperienza con istruttori qualificati nella pratica del cammino 

e/o Nordic Walking e/o Fitwalking. 

Il corso è aperto anche a chi vuole solamente arricchire le proprie conoscenze personali in tale 

settore e comunque non può ritenersi un Corso che in automatico possa dare sbocchi professionali 

in ambito UISP.  

 

SCOPO E OBIETTIVI GENERALI   

Il Corso ha come obiettivo quello di formare i soci UISP, in possesso dei previsti requisiti, alla corretta 

gestione ed alla conduzione in sicurezza delle persone che vogliono migliorare il loro stato di salute 

attraverso la pratica del cammino ed all’acquisizione delle buone pratiche per una vita attiva e più sana. 

 

METODOLOGIA DIDATTICA E MODALITÀ DI EROGAZIONE  

Il corso si svolgerà tramite la piattaforma MEET DI GOOGLE, ad ogni singolo corsista sarà 

inviato il link per collegarsi all’aula virtuale.  
 

STRUTTURA DEL CORSO:  

Il corso è strutturato con:  

• Un’introduzione al Corso che ne spiega la rilevanza, le finalità generali e la struttura  

• Le attività didattiche, la valutazione finale (che si compone di un test e di una valutazione basata su 

esercitazioni pratiche). 
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METODI DI VALUTAZIONE  

La valutazione finale sarà effettuata in presenza, anche con esercitazioni pratiche. Per accedere alla 

VALUTAZIONE FINALE e conseguire la qualifica è obbligatorio partecipare a tutte le lezioni in 

programma.  

La sede della VALUTAZIONE FINALE (ed anche quella legata all’esercitazione sulla tecnica del 

cammino e l’orientamento) sarà comunicata ai corsisti (non è escluso la possibilità di due sedi, 

entro i confini della Regione Calabria). Per gli incontri in presenza i corsisti potranno essere divisi 

in due gruppi, che saranno valutati in presenza in due week-end differenti.  

 

ABILITAZIONI A CUI DA DIRITTO IL CORSO 

Dopo il conseguimento di tale formazione, la mansione di “Operatore sportivo sulla metodica del 

cammino” potrà essere svolta esclusivamente in ambito associativo UISP (presso un ASD o SSD 

affiliata UISP o presso un Comitato Territoriale/Regionale UISP) nei confronti di soci tesserati 

presso il medesimo EPS (il socio che riuscirà a svolgere questa mansione dovrà possedere 

obbligatoriamente la tessera UISP di tipo “D”).  

 

DOCENTI DEL CORSO 

Ermanno Pizzoglio, Umberto Grella, Antonio Gradilone, Gianni Cailotto. 

 

ATTIVAZIONE DEL CORSO  

Il corso verrà attivato solo se si raggiungerà il numero minimo previsto di 18 allievi iscritti.  

 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE   

1. Compilare la scheda di iscrizione allegata ed inviare (se già in vostro possesso) l’attestato di 

frequenza delle Unità Didattiche di Base (UDB);  

2. Inoltrare la scheda al seguente indirizzo E-mail: calabria@uisp.it; 

3. L’iscrizione dovrà pervenire entro e non oltre il 27/09/2021; 

4. Il costo del corso è stabilito in € 60,00; 

5. Il pagamento tramite bonifico dovrà essere eseguito, dopo comunicazione da parte della “Tutor 

d’Aula” della reale attivazione del Corso a favore di: UISP COMITATO REGIONALE 

CALABRIA APS. 

I soci che concluderanno il Corso regolarmente e che dovranno fare, come da regolamento 

nazionale, il Corso di Unità Didattica di Base (UDB), per completare il percorso formativo e 

ricevere l'Attestato e la relativa qualifica, vi potranno partecipare GRATUITAMENTE. 

 

UISP  
IBAN: IT55D0306909606100000015960 

Causale: “Corso OS Cammino UISP - NOME e COGNOME partecipante/i”  

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA UISP 

Tutor d’aula per il Corso: Giuseppe C. Marra 

Tel.  333/4080052 

E-mail g.marra@uisp.it 

 

Per ogni ulteriore informazione attinente al Corso si prega contattare la segreteria organizzativa. 
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