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“Migliore non é colui che arriva primo, ma colui che da il massimo”

Prot. n. 03/G/16-17

Alla Lega Nuoto Nazionale — sua sede
Alle Leghe Nuoto Provinciali — loro sedi
Ai Comitati Territoriali UISP — loro sedi
Alla Presidenza GAN — sua sede

Alle Societa Affiliate — loro sedi

La Lega Nuoto UISP Campania indice e la Societa “Asd Sporting Club Flegreo” organizza la
manifestazione intitolata:

3° Trofeo “Regno delle 2 Sicilie”

22 giornata Categoria
Esordienti A + Ragazzi + Juniores + Assoluti

La manifestazione si svolgera il giorno Domenica 05 Febbraio 2015 presso Piscina Comunale di
Monteruscello — Via Miccoli n.6 Pozzuoli (NA) - Vasca 25 m. - 8 corsie

Direzione della manifestazione e cronometraggio semiautomatico a cura del GAN Campania

PROGRAMMA DELLA MANIFESTAZIONE E SEQUENZA GARE

200 SL — 50 DO - 50 RA. — 50 SL — 200 DO - 100 FA Staffetta 4x50 MX

Riscaldamento Femmine: ore 08,00 - Riscaldamento Maschi: ore 08,20

Inizio gare ore 08,45

REGOLAMENTO
e La manifestazione & aperta a tutte le societa affiliate UISP e i relativi atleti, appartenenti
alle categorie Esord. A, Ragazzi, Juniores e Assoluti, regolarmente tesserati per la
stagione sportiva 2016/2017.

e Ogni societa puo iscrivere un numero illimitato di atleti.

e Ogni societa puo iscrivere una sola staffetta per stile, sesso e categoria.
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Ogni atleta pu0 partecipare ad un massimo di due (2) gare in programma.

Tutte le iscrizioni dovranno essere effettuate entro e non oltre le ore
22:00 del giorno Venerdi 03 febbraio 2016.

Per Iiscrizione degli atleti, e delle staffette, le societa campane dovranno utilizzare
esclusivamente il sistema di “Iscrizioni On Line”.

Per le iscrizioni di atleti, o staffette, appartenenti a societa di altre regioni, telefonare al
347 921.1076.

Non si accettano iscrizioni pervenute in altro modo e/o fuori termine.
La segreteria sul campo gara non accetta né iscrizioni, né sostituzioni né cambi gara.
Le staffette vengono effettuate per categoria e non per anno di nascita.

| cartellini delle staffette vanno ritirati al tavolo della segreteria all’atto dell’accredito mat-
tutino e riconsegnati, agli addetti ai concorrenti, complete di nome, cognome, anno di
nascita, somma degli anni degli atleti e tempo d’iscrizione.

La tassa d’iscrizione, pari ad € 7,00 (sette/00) per ciascun atleta ed €8,00 (otto/00)per
ogni staffetta, deve essere corrisposta mediante versamento sul conto corrente intesta-
to a:

A.S.D. Sporting Club Flegreo - IBAN: IT 17 L 01005 40100 000000006363

La ricevuta del versamento, da inviare contestualmente alle iscrizioni gare, nei termini
prestabiliti, deve essere consegnata, in originale, alla segreteria della manifestazione.

Dopo la pubblicazione della START LIST, gli atleti che richiedono un cambio gara, sono
inseriti in classifica con la dicitura “FUORI GARA” senza apportare alcun punto alla pro-
pria societa di appartenenza.

La partenza pu0 avvenire dal blocco o con spinta dal muro in acqua, previa comunica-
zioni al Giudice di gara.

Considerato 'affollamento di atleti nelle corsie, nella fase di riscaldamento, & fatto divie-
to assoluto di provare partenze dai blocchi.
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AGONISTI — Categorie 2016-2017

Categoria Femmine
ESORDIENTI A Nate 2006/2005
RAGAZZ| Nate 2004/2003
JUNIORES Nate 2002/2001
ASSOLUTI Nate 2000 e precedenti

Estratto Regolamento staffette

Partecipazione alle staffette:

Le staffette verranno effettuate per Categoria e non per anno di nascita.

E' ammessa la partecipazione di atleti di Categoria inferiore alle staffette di Categoria su-
periore con le seguenti limitazioni

- Gli Esordienti C potranno partecipare esclusivamente alle staffette della propria Catego-
ria

- Gli Esordienti B ed A potranno partecipare (fino ad un massimo di 2 atleti) nella Cate-
goria immediatamente superiore purché gli stessi non abbiano gia gareggiato o gareggino
nella staffetta dello stesso stile nella propria Categoria.

- Le staffette della Categoria Ragazzi potranno essere composte da 2 atleti Esordienti A
e da 2 della Categoria Ragazzi.

- Le staffette Juniores ed Assoluti possono essere composte liberamente da atleti delle
Cat. Ragazzi, Juniores e Assoluti, nel rispetto della norma delle 2 staffette (una a SL, una
MX) per atleta.

La Lega Nuoto UISP Campania declina ogni e qualsiasi responsabilita per eventuali
danni e/o infortuni causati prima, durante e dopo le gare ad atleti/e e/o terzi, salvo
quanto previsto dalla copertura assicurativa garantita dalla tessera UISP valida per
I’anno in corso.

Per quanto altro non citato nel presente bando si rimanda al Regolamento del 3° Trofeo

“‘Regno delle 2 Sicilie” gia pubblicato ed in possesso delle societa.

Lega Nuoto UISP Campania Asd Sporting Club Flegreo
Il Presidente — Federico Calvino Il Presidente




