
 
 

 
 

 

 
 

Alla Struttura di Attività Nuoto Nazionale 
Alle Struttura di Attività Nuoto Regionali 
Al Presidente UISP Regionale Campania 
Ai Comitati Territoriali UISP 
Alla Presidenza GAN 
Alle Società Affiliate 

 
 

La Struttura di Attività Nuoto UISP Campania patrocina e la società ASD Nantes Club Master, or- 
ganizza la: 

 

 
 

La manifestazione, ospitata dall’associazione A.S.D.  ALBA ORIENS, si svolgerà il giorno domenica 
1 Marzo 2020 presso la Piscina comunale “ACQUASPORT” - 25m x 8 corsie - sita in San Nicola la 
Strada (CE), via Luigi D’Andrea 5. 

 
Cronometraggio: Automatico a cura della FICR 
Direzione della manifestazione a cura del GAN Campania 

 
 

 
Domenica 1 Marzo 2020: 

 
• Riscaldamento: ore 07:45 
• Inizio gare: ore 08:30 

 

100 FA ― 50 RA ― 100 DO ― 100 MX ― 50 SL ― MiStaffetta 4x100 SL 
 

 
 

 
 

• La manifestazione è aperta a tutte le società affiliate ed ai relativi atleti Master regolarmente 
tesserati UISP per la stagione sportiva 2019/2020. 

• Ogni società può iscrivere un numero illimitato di atleti. 

• Ogni atleta può partecipare ad un massimo di n° tre (3) gare in programma e n° una (1) 
staffetta per stile. 

• Tutte le iscrizioni dovranno essere effettuate entro e non oltre il giorno MERCOLEDI’ 2 6 
febbraio 2020. 

• Il punteggio ottenuto dalle società viene considerato utile al fine della determinazione del 
40% del punteggio di accesso alla Finale del 8° Trofeo Regionale Master “IRON UISP 2019 - 
2020” solo nel caso di partecipazione ad almeno un’altra tappa del circuito regionale. 

• Per la iscrizione di atleti e/o staffette di società campane è previsto esclusivamente il siste- 
ma di “Iscrizioni On Line” 

 

IV  giornata del 8° Trofeo Master “IRON UISP 2019 - 2020” 

PROGRAMMA DELLA MANIFESTAZIONE E SEQUENZA GARE 

REGOLAMENTO 
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• Per la iscrizione di atleti e/o staffette di società appartenenti ad altre regione, queste ultime 
devono telefonare al numero 347 9211076. 

 

• I cartellini delle staffette devono essere ritirati da un responsabile della società al tavolo del- 
la segreteria al momento dell’accredito e consegnati debitamente compilati ai Giudici addetti 
ai concorrenti. 

• I cartellini staffette devono indicare nome, cognome e anno di nascita di ciascun fra- 
zionista, nonché somma degli anni degli atleti e tempo d’iscrizione. In caso di mancate 
e/o errate indicazioni la staffetta verrà considerata “FUORI GARA” e, pertanto, non ap- 
porterà alcun punto alla società di appartenenza. 

• Ogni società può iscrivere una sola staffetta per categoria che concorrerà al punteggio. 
Eventuali ulteriori staffette per la stessa categoria potranno essere iscritte unicamente come 
“FUORI GARA” 

• La tassa d’iscrizione è pari ad: 
 

€ 10,00 (dieci/00) per ciascun atleta che partecipa ad 1 (una) o 2 (due) gare 
€ 13,00 (tredici/00) per ciascun atleta che partecipa a n°3 (tre) gare 
€ 12,00 (dodici/00) per ogni staffetta 

e deve essere corrisposta mediante versamento sul conto corrente intestato a: 

ASD Nantes Club Master Banca Prossima:  
IBAN:  IT11P0335901600100000105711 

La ricevuta del versamento deve essere consegnata, in originale, alla segreteria della 
manifestazione. 

• Le eventuali richieste di iscrizione, oltre la data suindicata, potranno eccezionalmente esse- 
re accettate, previo versamento della tassa di iscrizione pari ad € 20,00 (sedici/00) per cia- 
scun atleta ed € 24,00 (venti/00) per ogni staffetta, da corrispondere entro l’orario di inizio 
della manifestazione alla segreteria GAN, pena l’esclusione degli atleti e/o staffette iscritte. 

• Dopo la pubblicazione della Start List tutti gli eventuali cambi gara verranno considerati 
“FUORI GARA” e non comporteranno alcun punteggio né individuale né societario. 

• Gli atleti, sprovvisti della tessera UISP completa di foto e/o recante segni di alterazione o a- 
brasione, incorreranno nella sanzione provvisoria di € 26,00 da pagare, al momento della ga- 
ra, alla segreteria organizzativa. Tale somma verrà restituita solo a seguito di presentazione 
della tessera originale UISP completa di tutte quelle parti mancanti, avvalorate da timbro e 
firma del comitato emittente (cfr. regolamento norme che regolano l’attività Master UISP nuo- 
to). La sanzione non trova applicazione nel caso di presentazione di valido documento di ri- 
conoscimento. 

• Ai fini della identificazione dell’atleta, i giudici GAN si riservano, comunque, la possibilità di 
richiedere, oltre la tessera UISP, un valido documento di riconoscimento. 

• La partenza può avvenire dal blocco o con spinta dal muro in acqua, previa comunicazioni al 
Giudice Arbitro. 
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Punteggi 
 

 
• Ad ogni atleta Master sarà attribuito un punteggio calcolato con la formula: TEMPI DELLA 

TABELLA Base 2019–2020 diviso tempo gara in secondi X 1000. 

• Poiché mancano riferimenti di primati per le categorie che Under 20 e M 20, si utilizzeranno i 
primati della categoria M 25. 

 
 

CATEGORIE STAFFETTE 

U20 A B C D E F G H 

Anni 
68/79 

Anni 
80/119 

Anni 
120/159 

Anni 
160/199 

Anni 
200/239 

Anni 
240/279 

Anni 
280/319 

Anni 
320/359 

Anni 
360/ oltre 

 
CATEGORIE MASTER 

 

U20 2003 2001 M60 1960 1956 
M20 2000 1996 M65 1955 1951 
M25 1995 1991 M70 1950 1946 
M30 1990 1986 M75 1945 1941 
M35 1985 1981 M80 1940 1936 
M40 1980 1976 M85 1935 1931 
M45 1975 1971 M90 1930 1926 
M50 1970 1966 M95 1925 1921 
M55 1965 1961 M100 1920 e preced. 

 
 
 

 
• Saranno premiati i primi tre atleti classificati per ogni stile, sesso e categoria. 

• Al termine della manifestazione saranno premiate le prime tre Società classificate. 
Per quanto non espressamente previsto presente bando si rimanda al Regolamento del 8° Trofeo 
IRON MASTER UISP 2019-2020 ed al Regolamento Nazionale Master. 

 
La Struttura di Attività (SdA) Nuoto UISP Campania declina ogni e qualsiasi responsabilità per even- 
tuali danni e/o infortuni causati prima, durante e dopo le gare ad atleti e/o terzi, salvo quanto previsto 
dalla copertura assicurativa garantita dalla tessera UISP valida per l’anno in corso. 

 

Il Coordinatore SdA di 
Nuoto Federico Calvino 

GARE INDIVIDUALI E STAFFETTE 

PREMIAZIONI 
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