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Calendario del 10° Trofeo Master

“IRON UISP 2024/2025"

2024 NOVEMBRE I giornata del 9° Trofeo Regionale Master IRON
SEDE: 24
400 Misti-50 Dorso - 200 Rana - 100 Farfalla - 50 Rana -
50Farfalla-50 Stile libero-100 Stile libero -
Mistaffetta 4x50 Stile Libero
2024 DICEMBRE Memorial Calvino 19°
15 IT giornata del 9° Trofeo Regionale Master IRON
SEDE:
400 Stile Libero - 200 Misti -50 Dorso- 200 Farfalla - 50 Rana -
Napoli 200 Dorso - 50 Farfalla - 100 Dorso - 200 Rana -50 Stile
Libero -
Staffetta 4x100 Stile Libero
2025 GENNAIO I1I giornata del 9° Trofeo Regionale Master IRON
SEDE: 12 -
: 200 Dorso - 50 Rana- 100 Misti-50Dorso - 100 Rana - 50
Farfalla-50 Stile libero-100 Stile Libero -
Staffetta 4x50 Mista
2025 MARZO 1V giornata del 9° Trofeo Regionale Master IRON
SEDE: 09 -
: 200 Stile Libero -50 Dorso- 100 Farfalla - 50 Rana - 100
Dorso -50 Farfalla- 100 Misti —-50 Stile Libero -
Mistaffetta 4x100 Stile Libero
2025 MARZO V giornata del 9° Trofeo Regionale Master IRON
SEDE: 23 -
: 200 Misti-50 Dorso -50 Rana-200 Dorso - 50 Farfalla-100
Rana -50Stile Libero
Mistaffetta 4x50 Mista
2025 APRILE VI giornata del 9° Trofeo Regionale Master IRON
SEDE: 27 -
. 200 Farfalla-50 Dorso -200 Stile Libero- 50Rana-50 Farfalla-
50 Stile Libero - 100Misti
Staffetta 4x50 Stile Libero
2025 MAGGIO FINALE del 9° Trofeo Regionale Master IRON
SEDE: 25 -
: 50 Farfalla - 50 Stile Libero - 50 Rana - 50 Dorso-
Australiana
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Categorie individuali MASTER

Under 17 nati negli anni 2009 — 2010 - 2011
Under 20 nati negli anni 2006 -2007 2008

M 20 Masters nati negli anni 05 — 01
M 25 Masters nati negli anni 00 — 96
M 30 Masters nati negli anni 95 — 91
M 35 Masters nati negli anni 90 — 86
M 40 Masters nati negli anni 85 — 81
M 45 Masters nati negli anni 80 — 76
M 50 Masters nati negli anni 75 — 71
M 55 Masters nati negli anni 70 — 66
M 60 Masters nati negli anni 65 — 61
M 65 Masters nati negli anni 60 — 56
M 70 Masters nati negli anni 55 — 51
M 75 Masters nati negli anni 50 — 46
M 80 Masters nati negli anni 45 — 41
M 85 Masters nati negli anni 40 — 36
M 90 Masters nati negli anni 35 — 31
M 95 Masters nati negli anni 30 - 26
M 100 nati nel’anno 25 e precedenti

Staffette:

U17 56-67 anni

U20 68-79 anni

CAT. A 80-119 anni
CAT. B 120-159 anni
CAT. C 160-199 anni
CAT. D 200-239 anni
CAT. E 240-279 anni
CAT. F 280-319 anni
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