\\w) Coni

“Migliore non é colui che arriva primo, ma colui ca da il massimo”

Prot. n. 06/M/15-16

Al Dr. Massimo Tesei

Presidente Lega Nuoto Nazionale

Al Dr. Ivo Capone

Presidente UISP Regionale Campania
Ai Comitati Territoriali UISP

Alle Leghe Nuoto Provinciali

Al Coordinatore GAN

Alle Societa affiliate

LaLega Nuoto UISP Campaniandice ed organizza il:

4° TROFEO MASTER

FINALE

IRON UISP
‘20 5 216"

La manifestazione avra luogo il gior@omenica 22 Maggio 2016presso I'impianto “Stadio del
Nuoto” di Caserta - Via Laviano, 3 - Vasca 50 nco8sie

Cronometraggio automatico con piastre a cura dell&ICR di Napoli

Direzione della manifestazione a cura del GAN Campaa

T .
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PROGRAMMA DELLA MANIFESTAZIONE E SEQUENZA GARE

Domenica mattina

50 Dorso, 50 Farfalla, 50 Rana, Mi-Staffetta 8x50LS(4Femmine + 4Maschi)

Riscaldamento: ore 08.00 — 08.20 - Inizio gare:0&&0

Domenica pomeriggio

AUSTRALIANA Stile Libero (F/M), 50 Stile Libero, pausa per riscaldamento
Mi-Staffettone 12x50 SL INTERREGIONALE (8M + 4F)

Riscaldamento ore 15.00- 15.20 — Inizio gare:1&r&0

ATTENZIONE:

L'organizzazione delle gare “Australiana” e “Mi-Staffettone 12x50 SL” avra luogo sul campo gara.

REGOLAMENTO

La manifestazione e aperta a tutte le societda#ilUISP ed ai relativi atleti Master regolar-
mente tesserati per la stagione sportiva 2015/201i6 possesso del certificato medico agoni-
stico per I'attivita del nuoto.

Ogni societa potra iscrivere un numero illimitat@ateti e non piu di una(1) Mi-Staffetta

Ogni atleta puo partecipare ad un massimo di 2iggseogramma e non piu di una(1) staffetta
per stile.

Solo gli atleti che hanno partecipato ad almeno unél) delle tappe precedenti, portano
punteggio valido alla classifica finale.

Ogni Societa puo iscrivere alla terza gara il 308admedia degli atleti iscritti alle varie tappe
secondo la classifica del Trofeo pubblicata sl \sitvw.uisp.it/campania2

Per l'iscrizione degli atleti, e delle staffette, $ocieta campane devono utilizzare esclusiva-
mente il sistema di “Iscrizioni On Line”.

Per le iscrizioni di atleti, o staffette, appartema societa di altre regione, queste ultime devo-
no telefonare al numero 347 9211076.
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Tutte le iscrizioni dovranno essere effettuateaatnon oltregiovedi 19 maggio 2016.

Nel caso di iscrizioni inviate oltre il termine idto, gli atleti possono gareggiare unicamente
come “FUORI GARA” senza apportare alcun tipo di{gggio alla societa di appartenenza

Le iscrizioni devono, altresi, riportare il nomd desponsabile della societa con relativo reca-
pito telefonico.

Non si accettano iscrizioni incomplete, né iscrzipervenute in altro modo e/o fuori termine.
La segreteria sul campo gara non accetta né igorjzié sostituzioni né cambi gara.

Dopo la pubblicazione della START LIST anche PROSWURIA, gli atleti che richiedono un
cambio gara, sono inseriti in classifica come “FU@ARA” senza apportare alcun punteg-
gio alla societa di appartenenza, né concorropodibo di categoria.

La tassa d’iscrizione, pari ad:
- € 8,00 (otto) ad atleta— per gli atleti iscritthadue (2) gare
- € 12,00 (dodici) ad atleta — per gli atleti is¢wtin. 3 (tre) gare

- € 10,00 (dieci) per staffetta
deve essere versata a mezzo bonifico bancaridatbes

UISP COMITATO REGIONALE CAMPANIA LEGA NUOTO
IBAN: IT56N033 590 1600 1000000 74493

indicando nella causale nome della Societa, nuraet iscritti e delle staffette
La ricevuta del bonifico deve essere consegiatajginale, alla segreteria all’atto
dell’accredito, pena la non partecipazione allaifeatazione.

I cartellini delle staffette vanno ritirati al tavolo della segreteria all’atto dell’accredito e riconse-
gnati, agli addetti ai concorrenti, completi di nome, cognome, anno di nascita, somma degli an-
ni degli atleti e tempo d’iscrizione.

Agli atleti risultanti sprovvisti della tessera BHSompleta di foto o recante segni di alterazio-
ne o abrasione, sara applicata una sanzione diZsuda pagare, al momento della gara, alla
segreteria organizzativa. Essa sara restituiteoah@ento della presentazione della tessera ori-
ginale UISP completa di tutte quelle parti mangaatvalorate da timbro e firma del comitato
emittente (vedi regolamento norme che regolantitt Master UISP nuoto). La sanzione
non viene applicata nel caso di contemporanea pigene di idoneo documento di identita

Le gare previste nella FINALE non concorrono inualenodo ad integrare o modificare il
punteggio delle classifiche individuali ma hanntowa unicamente per la classifica di perfor-
mance a squadre.



e E'consentito I'uso del costume da gara come daativa vigente della Uisp (slip per i ma-
schi, costume olimpico - braccia e cosce scopgre le femmine).

e E vietato l'uso di orologi e/o braccialetti meteildurante la competizione.

e E vietato l'uso di taping, nastri adesivi e/o cérstl corpo, salvo il caso in cui I'esigenza sia
comprovata dalla presentazione da parte dell’atleten certificato medico al Giudice Arbitro
prima dell'inizio della gara cui I'atleta intendanpecipare. L'atleta potra partecipare alla gara
solo previa autorizzazione del Giudice Arbitrogeguito di parere favorevole del medico re-
sponsabile della manifestazione che ne abbia risttoria necessita e I'assenza di controindi-
cazioni al corretto svolgimento della competiziepertiva.La violazione di queste regole
comporta la squalifica dell’atleta

e Considerato I'affollamento di atleti nelle corsiella fase di riscaldamento, e per evitare rischi
inutili, & fatto divieto assoluto di provare parzerdai blocchi

MASTER - Categorie

U20 1999 | 1997 | M60 | 1956 1952
M20 1996 | 1992 | M65 | 1951 1947
M25 1991 | 1987 | M70 | 1946 1942
M30 1986 | 1982 | M75 | 1941 1937
M35 1981 | 1977 | M80 | 1936 1932
M40 1976 | 1972 | M85 | 1931 1927
M45 1971 ] 1967 | M90 | 1926 1922
M50 1966 | 1962 | M95 | 1921 1917
M55 1961 | 1957 | M100 | 1916 | e preced.

CATEGORIE STAFFETTE

M20 A B C D E F G H

Anni Anni Anni Anni Anni Anni Anni Anni Anni
68-79 | 80/119 120/159 | 160/199 200/239 240/279 | 280/319 | 320/359 | 360 e oltre

Australiana :

Ogni societa puo fare partecipare arbitrariamente i propri atleti (1 Maschio e 1 Femmina ), senza li-
mitazione di eta che si confronteranno nella modalita stabilita dal Giudice Arbitro sul campo gara.
Esempio:

Fase 1 - 4 batterie da n.8 atleti con qualificazione delle prime 4 posizioni di ciascuna batteria;

Fase 2 - 2 batterie da n.8 atleti con qualificazione delle prime 4 posizioni di ciascuna batteria;

Fase 3- 1 batteria da n.8 atleti con qualificazione delle prime 4 posizioni alla Semifinale;

Semifinale- 1 batteria da n.4 atleti con accesso alla Finale delle prime 3 posizioni;

Finale - 1 batteria da n.3 atleti a cui andranno assegnati i punteggi pattuiti (3000, 2000,1000).
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Nel Mi-Staffettone 12x50 SL (valido solo per la sezione Interregionale ) dovranno prendere

parte almeno 4 Femmine sui 12 partecipanti , saranno assegnati i seguenti punteggi dalla prima
sino all'ultima: 3000 punti, 2500, 2000, 1500, 1000 e 500 punti all' ultima classificata .

Sono previste in totale sei classifiche, di cui quattro individuali e due di societa, che saranno compila-
te con i seguenti criteri:

- Classifica IRON 4 Maschile

- Classifica IRON 4 Femminile

- Classifica IRON 8 Maschile

- Classifica IRON 8 Femminile

- Classifica di Societa

- Classifica Interregionale

La classifica di accesso alla finale per il Trofeo Interregionale sara una classifica a se stante e sara
data dal 20% della somma dei punteggi ottenuti dalle Province nelle singole TAPPE.

La premiazione di tale Trofeo sara a cura e discrezione della Lega Nuoto e sara comunicato a tutte le
societa durante la stagione.

* Classifica di societa definitiva:

La classifica di societa definitiva del Trofeo “IRON UISP 2015-2016" € calcolata sommando il 20%
della somma dei punteggi ottenuti nelle singole tappe (Classifica di accesso alla Finale) in aggiunta a
quelli realizzati nella Finale stessa

* Australiana:

3.000 punti al primo classificato, 2.000 al secondo, 1.000 al terzo. Nessun punteggio dal quarto in
poi. Tale punteggio va sommato a quanto gia accumulato dalla propria societa di appartenenza du-
rante la Finale e compete a livello societario per il solo Trofeo IRON Master Uisp 2016.

La Lega Nuoto UISP Campania declina ogni e qualsiasi responsabilitd per eventuali danni e/o infor-
tuni causati prima, durante e dopo le gare ad atleti/e e/o terzi, salvo quanto previsto dalla copertura
assicurativa garantita dalla tessera UISP.

Per tutto quanto non citato nel bando si fa riferimento al Regolamento del Trofeo in possesso delle
societa e al REGOLAMENTO NAZIONALE DELLA LEGANUOTO UISP.

Lega Nuoto UISP Campania

Il Presidente - Federico Calvino



