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(Già torneo delle Professioni) 

1^FASE  di qualificazione alla 2^FASE   

che si svolgerà dal 16/10/2024 al 05/05/2025 
 

 

REGOLAMENTO 

 

ART. 1 
 

1.1-Alla Coppa possono prendere parte tutte le Squadre/Ass. degli Ordini Professionali che avranno formalizzato 

la loro adesione entro il 20/10/2024. Le squadre iscritte dovranno presentare l’elenco dei partecipanti (max 40), 

completi di dati anagrafici e comunicare i colori della divisa al S.d.A. Calcio U.I.S.P. di Catania, via Principe 

Nicola, 47 095/ 434121- cell 328 888 2748  e-mail: legacalcio.uispct@libero.it 

 

1.2- È consentita la partecipazione alla Coppa di tutti coloro i quali sono stati tesserati nelle scorse edizioni (laureati 

e non). Qualora le squadre volessero integrare e/o modificare la lista della stagione precedente con atleti che non 

hanno mai preso parte alla Coppa, potranno  farlo ma solo con atleti in possesso di laurea e che siano nati prima e 

non oltre 2000, appartenente o meno a qualsiasi Ordine; Ogni assoc./ordine potrà tesserare atleti (esterni alla lista 

della edizione scorsa) privi di laurea ma  che dovranno essere schierati in campo solo nel ruolo di portiere (purché  

abbiano compiuto 18 anni), gli stessi dovranno essere  dichiarati alla Segreteria del S.d.A. Calcio Uisp Catania, 

all’atto della richiesta di tesseramento. 

  

1.3- A parziale deroga del R.T.N. e Circolare del 31 maggio 2024, non è ammessa la partecipazione alla Coppa 

a quegli atleti che hanno preso parte o che siano stati iscritti in distinta in gare di campionati di categoria (con 

esclusione della figura dell’allenatore nonché degli atleti che hanno preso parte a gare dei campionati di calcio a 

5 dalla Serie C in giù e tornei amatoriali) della F.I.G.C. nella stagione sportiva in corso. 

 

1.4- Tutti gli atleti, per poter partecipare alla Coppa, dovranno essere in possesso della tessera U.I.S.P. per la 

stagione sportiva 2024/2025. Le nuove richieste di tesseramento (entro i 40) dovranno essere comunicate alla 

Segreteria del S.d.A. Calcio U.I.S.P. di Catania, almeno 48 ore prima della disputa della gara a cui si intende 

partecipare. Il tesseramento si chiuderà entro e non oltre il 31 Gennaio del 2025.  

 

1.5 -La domanda d'iscrizione alla Coppa, attraverso il Modulo di iscrizione all'Attività Nazionale, compilata 

in ogni sua parte e sottoscritta dal legale rappresentante, deve essere presentata direttamente o inviata tramite il 

seguente indirizzo e-mail: catania@uisp.it alla Segreteria del S.d.A. Calcio UISP Catania. 

 

1.6 - La quota d'iscrizione alla Coppa è di €.600,00, mentre il costo per il rimborso arbitri è pari a €. 55,00 per 

squadra. 
 

ART. 2 

(Luoghi e periodi) 
 

 

2.1-La Coppa avrà inizio nel mese di ottobre/novembre 2024 (in virtù del numero di squadre partecipanti e di gare 

da disputare, al fine di arrivare in tempo utile alla 2^ FASE  manifestazione regionale,) e si svolgerà in un girone 

unico con gare di andata e ritorno, Play Off, Semifinali e Finale. Le gare di norma si disputeranno il sabato 

mattina/pomeriggio e il lunedì sera. Restano salvi eventuali accordi tra le squadre, con l'autorizzazione del S.d.A. 

Calcio Uisp, di giocare le gare in giorno diverso. 

 

 

mailto:legacalcio.uispct@libero.it
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ART. 3 

(Regolamento tecnico) 

 

3.1 -Il Regolamento tecnico è quello in vigore al S.d.A. Calcio Nazionale. Le partite si svolgeranno in due tempi 

di ‘40 ciascuno, con intervallo di ‘10, previo riconoscimento da parte dell’arbitro dei giocatori inseriti nella lista 

presentata con le modalità appresso descritte: le squadre dovranno presentare al Direttore di gara, almeno 20' 

prima dell'ora fissata dell'inizio della gara, l'elenco in duplice copia contenete i nominativi degli atleti (max 20) 

che prenderanno parte alla gara accompagnato dai relativi documenti di riconoscimento + tessera Uisp. 

 

3.2 - Le gare si disputeranno con la sequenza prevista dal calendario ufficiale. 

 

3.3 -Ogni squadra dovrà presentarsi in campo con almeno due palloni regolamentari, che dovranno essere 

sottoposti alla verifica degli arbitri per la loro regolarità prima dell’inizio della gara. 

  

3.4 -É obbligatorio schierare in campo almeno 4 giocatori "Over 35" (il portiere è incluso nel conteggio) e un 

“Over 40 “ durante tutto l'arco della gara (gli stessi dovranno essere chiaramente distinti nell’elenco dei 

giocatori presentato all’arbitro) ad eccezione di quanto previsto dal successivo comma.  Sono considerati Over 

35 coloro i quali sono nati entro il 1990 e Over 40 quelli nati entro il 1985. 

 

3.5 -Ogni squadra potrà effettuare sostituzioni avendo cura di mantenere sempre la presenza in campo di 4 

“Over 35” e 1 Over 40 previsti dal superiore comma. Si diminuisce a soli 3 “Over 35” nel caso che la squadra 

sia composta da dieci atleti, 2 nel caso di nove atleti, 1 nel caso di otto, 0 nel caso di 7. Le sostituzioni dovranno 

avvenire a giuoco fermo e con il consenso dell’arbitro.  

 

3.6 - Le sanzioni disciplinari a carico dei giocatori e delle squadre, comminate dal Giudice Sportivo, sono 

insindacabili. L’espulsione in campo di un atleta e/o l’allontanamento dal campo di un dirigente e/o altro 

tesserato, farà scattare l’automatica squalifica per almeno una giornata o un turno. 

 

3.7-Qualora, al ‘20 dopo l'ora ufficiale d'inizio della gara, una squadra  (fatti salvi i casi previsti dal R.T.N. calcio 

Uisp considerati forza maggiore) non è in grado  di schierare in campo almeno sette giocatori per consentire 

all’arbitro di dare inizio alla stessa, avrà gara  persa  per 0 a 3 “ a tavolino” per rinuncia  + 20 punti di penalità 

in coppa disciplina. 

 

3.8 -Una seconda rinuncia alla disputa della gara da parte di una squadra, comporterà la perdita per 0 - 3 a 

"tavolino", 1 punto di penalizzazione in classifica e 20 in C.D. 

 

3.9- Una terza rinuncia della stessa squadra comporterà l'esclusione automatica dalla Coppa e l'annullamento dei 

risultati precedentemente conseguiti, fatto salvo quanto previsto per la fattispecie dal R.T.N. calcio Uisp. 

 

3.10– E’ adottato il Regolamento del giuoco del calcio del  S.d.A. Nazionale Calcio U.I.S.P. 

 

3.11- A parziale modifica del R.T.N., per la 1^ FASE, sono consentite 9 sostituzioni   senza vincolo di ruolo mentre 

in panchina potranno accedere un massimo di 9 atleti i quali, assieme ai giocatori titolari, dovranno essere 

preventivamente iscritti nella distinta (max n. 20 atleti) da presentare in doppia copia all’arbitro, almeno ’20 prima 

dell’ora fissata per l’inizio della gara È fatto obbligo alle società segnalare nella distinta gli atleti titolari, le riserve 

e gli Over ( T= titolari, R= riserve, O = over ) . 

 

3.12 In deroga a quanto previsto dal R.T.N. calcio Uisp, per determinare la classifica generale, in caso di vittoria 

si avranno 3 punti, pareggio 1 punto, sconfitta 0 punti.  
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3.13 La mancata presentazione di una squadra comporterà la perdita della gara "a tavolino" per 0 a 3, € 55,00 di 

ammenda (quota arbitraggio), un 1 punto in meno in classifica e 10 punti di penalità in Coppa Disciplina. 

 

3.14 Per " mancata presentazione", si intende la totale assenza della squadra allo scadere del tempo "utile" di 

attesa, e non la presentazione in campo (con regolare distinta presentata all'arbitro) di un numero inferiore a sette 

giocatori. In questo secondo caso, la squadra che non potrà' disputare la gara avrà gara persa per 0 a 3 "a tavolino", 

10 punti di penalità in Coppa Disciplina. 

 

3.15 Le gare devono avere inizio all’ora fissata dal Comunicato Ufficiale (ovvero i giocatori devono essere 

nel terreno di gioco pronti per iniziare la gara). Le società che si presenteranno in ritardo, ma entro il tempo 

massimo d’attesa, possono disputare la gara ma subiranno 10 punti di penalità in Coppa Disciplina.  

 

3.16 Nel caso in cui le due squadre avessero le maglie di colori uguali, dovrà cambiare la maglia la squadra c.d. 

di “casa” ovvero la prima nominata/ iscritta in Calendario e/o nel Referto dell’arbitro. 

 

3.17 All’atto della partecipazione alla Coppa le Associazioni/ordini dovranno comunicare l’esatto indirizzo della 

sede sociale e relativo recapito telefonico, nonché i nominatavi dei dirigenti e il loro recapito telefonico che 

saranno divulgati, da parte del S.d.A. Calcio U.I.S.P., al fine di consentire l’esatta applicazione del disposto 

relativo ai Ricorsi. 

 

3.18 -Il Calendario Ufficiale delle gare e le successive disposizioni emanate dal S.d.A. Calcio U.I.S.P. di Catania, 

sono parte integrante del presente Regolamento. 

 

3.19 É prevista la pubblicazione degli atti, filmati e quant’altro afferenti alla Coppa sul sito ufficiale del S.d.A. 

Calcio Uisp Catania. 

 

ART. 4 

(Modalità di svolgimento) 

 

4.1 - La Coppa prevede 5 fasi: Qualificazione, Play Off/1, Play Off /2 , Semifinale e Finale. 

 

4.2.  Qualificazione: 

É previsto un girone "all'italiana" con gare di andata e ritorno al termine delle quali, stilata la classifica generale, 

le squadre classificatesi dal 1° a 3°, passano di diritto alle Semifinali.,  

Qualora, alla fine degli incontri, due o più squadre si trovassero a pari punti, per determinare la classifica si 

adotterà la c.d. “classifica avulsa” con il seguente criterio: 

1 - Migliore classifica disciplinare (minor punteggio); 

2 – Migliore risultato negli scontri diretti (vittoria, pareggio, sconfitta); 

3 - Migliore differenza reti in classifica generale; 

4 – Maggior numero di reti segnate; 

5 – Sorteggio 

 

 

4.3 Play Off /1: 

Le squadre che si saranno classificate dal 4° al 9° posto nella classifica generale giocheranno i Play Off/1, 

disputando una gara unica con il seguente accoppiamento: 

-4^ classificata Vs 9^ classificata= gruppo A 

-5^ classificata Vs 8^ classificata= gruppo B 

-6^ classificata Vs 7^ classificata =gruppo C 
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Passano il turno le tre squadre vincenti. 

 

Se al termine dei due tempi regolamentari le squadre fossero in parità, in ossequio al principio della premialità, 

passerà il turno la squadra meglio classificata nella fase di qualificazione.  

 

4.4 Play Off /2 

Le 3 squadre vincenti i Play Off/1 + la terza squadre classificata nella fase di qualificazione disputeranno una 

gara di sola andata valevoli quali Play Off/2 con il seguente accoppiamento: 

 

-3ª classificata fase qualificazione Vs vincente gruppo C = Gruppo 1 

- vincente gruppo B Vs vincente gruppo A             = Gruppo 2 

Se al termine dei due tempi regolamentari le squadre fossero in parità, in ossequio al principio della premialità, 

passerà il turno la squadra meglio classificata nella fase di qualificazione. 

 

4.5 Semifinali: 

La presente fase si disputerà con una gara unica di sola andata con il seguente accoppiamento: 

-1^ classificata fase di qualificazione Vs Vincente Gruppo 2 

-2^ classificata fase di qualificazione Vs Vincente Gruppo 1 

Se al termine dei due tempi regolamentari le squadre fossero in parità, si adotterà l'istituto dei tiri di rigore.  

Le due squadre vincenti le semifinali disputeranno la finale con una gara unica.  

 

4.6 Finale: 

-Le squadre Vincenti le nelle semifinali disputeranno due tempi regolamentari, se al termine dei due tempi 

regolamentari le squadre fossero in parità, si adotterà l'istituto dei tiri di rigore. 

  

4.7 Le due squadre finaliste passano di diritto alla 2^ FASE Coppa Regionale Sicilia. 

 

 

ART. 5 

(Sanzioni) 

 

5.1- Sanzioni a carico dei tesserati:  

- 1ª Ammonizione semplice: 1 punto di penalità in Coppa Disciplina; 

- 2ª Ammonizione: diffida e 2 punti  di penalità in Coppa Disciplina; 

- 3ª Ammonizione: 1 g. di squalifica e 3 punti di penalità in Coppa Disciplina; 

- Espulsione in campo: squalifica da determinarsi in base ai fatti accaduti + penalità in Coppa Disciplina; 

- Espulsione in campo per condotta gravemente sleale c.d.”fallo su l’ultimo uomo”, prevede  una giornata di  

squalifica e 3 punto di penalità in Coppa Disciplina; 

 

 

 

ART. 6 

(Infortuni) 

 

7.1- Qualsiasi documentazione riguardante infortuni e pratiche assicurative deve essere inviata o consegnata -nei 

modi e nei termini previsti nel Vademecum Uisp- presso la sede del Comitato Uisp Territoriale di Catania, o 

seguire le indicazioni presenti sul sito per procedere alla denuncia infortuni online. 
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ART. 7 

(Reclami/Ricorsi) 

 

8.1-I reclami presso la Commissione Giudicante e/o Giudice Sportivo (1°Grado) presentati in prima istanza, 

devono essere preannunciati con telegramma e/o tramite e-mail all’Organo Giudicante c/o l’indirizzo del 

S.d.A. Calcio Uisp di Catania, Via Principe Nicola, 47 - Catania, entro e non oltre  il primo giorno non festivo 

successivo alla gara alla quale ci si riferisce. 

 

8.2- Entro cinque giorni dalla gara stessa, il reclamante dovrà far pervenire tramite raccomandata, o consegnare 

brevi manu, il reclamo, con le forme previste dal R.T.N. calcio U.I.S.P., contenenti i motivi dettagliati, che 

dovranno essere inviati in copia - tramite raccomandata - alla società direttamente interessata al giudizio. 

 

8.3- Copia della ricevuta attestante tale invio deve essere allegata, assieme alla relativa tassa reclamo (€ 60,00), 

al plico inviato/consegnato all'Organo di disciplina. 

 

8.4- Gli atti probanti, oggetto del reclamo, dovranno , a pena di non accoglimento dello stesso, essere prodotti 

dalla Società reclamante. 

 

8.5- La controparte può, in un tempo massimo di tre giorni dalla data del ricevimento della copia del reclamo, 

inviare proprie controdeduzioni alla Commissione Giudicante e/o Giudice Sportivo (c/o la Sede della Struttura 

di Attività Calcio Uisp di Catania). 

 

8.6- La mancata osservanza di anche una delle disposizini di cui ai precedenti comma del presente articolo, 

comporterà il rigetto del ricorso per vizio di forma. 

 

8.7- Le sanzioni a tempo non scontate nella presente stagione sportiva, previa sospensione temporale che va dal 

1° agosto 2025 al 31 agosto 2026, si sconteranno nella successiva stagione sportiva.  

 

8.8- Ricorsi in 2ª istanza devono essere inoltrati, come previsto dal R.T.N Calcio Uisp alla Commissione 

Giudicante Regionale –S.d.A Regionale Calcio U.I.S.P. Sicilia  - tramite il S.d.A. Calcio Uisp di Catania che ha 

emesso le sanzioni. 

 

ART. 8 

(Comunicato Ufficiale) 

 

9.1- Il Comunicato Ufficiale è lo strumento d'informazione nel quale saranno pubblicate, a pena di nullità, 

 tutte le norme, gli atti, le delibere, le decisioni e le disposizioni del S.d.A. Calcio Uisp, nonché il calendario 

ufficiale. Settimanalmente (mercoledì sera) sarà emanato il Comunicato Ufficiale che riporterà tutti i risultati 

e/o fatti afferenti la Coppa compreso eventuali cambi di date, orari e campi delle gare previste in calendario, lo 

stesso sarà affisso alla Bacheca del  S.d.A. Calcio U.I.S.P. di Catania- Via Principe Nicola, 47 - per  averne legale 

effetto e verrà pubblicato nel sito ufficiale della Uisp di Catania. 

 

9.2- La Segreteria del S.d.A. calcio della Uisp Catania, su richiesta delle Associazioni/Ordini partecipanti, potrà 

trasmetterà il C.U.  via e-mail declinando però ogni qualsiasi responsabilità per la parziale ricezione e/o cattiva 

lettura del comunicato medesimo, significando che, comunque, è compito e responsabilità delle Ass./Ordini 

richiedenti curare che lo stesso gli pervenga. 
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ART. 9 

 

10.1-La squadra vincente la finale, si fregerà del titolo di Campione Coppa Uisp Nazionale Catania 2024/2025. 

-Vincente finale Coppa UISP; 

-1^ classificata girone Qualificazione: Coppa " Primavera"; 

-Perdente finale: Coppa UISP 

-Migliore classifica disciplina: Trofeo "Angelo Sapienza"; 

-Miglior realizzatore: Trofeo 

-Migliore portiere (della squadra che ha subito il minor numero di reti): Trofeo  

-Targa/Coppa di partecipazione alle restanti squadre. 

 

10.2- Per decretare il miglior realizzatore e il miglior portiere, si terrà conto solo delle gare della fase di 

Qualificazione, mentre per l’assegnazione della Coppa Disciplina, saranno tenute in considerazione tutte le fasi 

della Coppa, utilizzando il seguente criterio: punti di penalità diviso numero di gare giocate.  

 

ART. 10 

2^ FASE 

COPPA UISP NAZIONALE SICILIA di calcio a11 

che si disputerà dal 06/05/2024 al 01/06/2025 

 

11.1. Le due squadre finaliste al termine della Coppa hanno il diritto a partecipare alla Coppa Nazionale UISP  

Sicilia il cui svolgimento è previsto dal 05/05/2024 al 01/06/2025 

 

11.2. Per la partecipazione vedasi Regolamento della Coppa Nazionale UISP Sicilia. 

 

NORME FINALI/GENERALI 

 

ART. 1 

1.1- Tutti gli atti per la partecipazione sia al Campionato sia alle Coppe dovranno essere sottoscritti legalmente 

dal Dirigente/Legale Rappresentante/ Responsabile della squadra/ass./ordine. 

 

ART. 2  

2.2- Il S.d.A. Calcio Uisp di Catania, si riserva il diritto di modificare il presente Regolamento, qualora motivi e 

condizioni particolari lo esigessero, dandone tempestiva comunicazione attraverso il primo Comunicato Ufficiale 

utile alle Società partecipanti. 

ART.3 

 

3.1- Per quanto non previsto e contemplato dal presente Regolamento, si rinvia a quanto disposto dalla Circolare 

31 Maggio 2024, nonché dalle norme “REGOLAMENTO CAMPIONATI E TORNEI DI CALCIO U.I.S.P.” 

del  R.T.N calcio U.I.S.P. 

 

                                                                                                                                                               

 

        S.d.A. CALCIO U.I.S.P.  CATANIA 

     

Emanato in Catania, Ottobre 2024. 

 


