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Prot. 441/GB/mg         Roma, 11 novembre 2010 
 
         Ai Responsabili del DSM 

         Ai Responsabili del CSM 

         delle città di Firenze, Genova, Milano, Como     

                                    Taranto, Lecce, Brindisi, Enna, Palermo, Ragusa 

       ___________________________________ 
 

Gentilissimi, 

 

 nell’ambito del progetto “SPORTIVA…MENTE: lo Sportpertutti per la qualità della vita delle persone 

nell’area del disagio mentale”, - finanziato dal Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali nell’ambito delle legge 

383/2000 di Promozione Sociale -  l’UISP intende mettere sotto la lente di ingrandimento le proprie attività, gli approcci, 

le metodologie operative nel lavoro con persone nell’area del disagio mentale e in carico ai Loro servizi. L’obiettivo di 

questa analisi è la valutazione dell’efficacia dello “sportpertutti” nei processi di cura e di inclusione sociale dei pazienti 

psichiatrici, dentro e fuori contesti strettamente trattamentali.  

  Per procedere in questa direzione abbiamo costituito un Comitato Scientifico di cui sono membri Italo 

Dosio, Neuropsichiatra (Torino), Luigi Trecca, Psicoterapeuta (RM), Fiorino Mirabella, ricercatore presso l’ISS; coordina 

il comitato Giuliano Bellezza, Responsabile politiche sociali dell’UISP. Il Comitato ha ritenuto di dotarsi di due strumenti 

di valutazione che alleghiamo, i quali, innestati su un sistema di valutazione scientifica già validato in sede internazionale 

e riconosciuto dalla comunità scientifica, propongono all’osservatore una serie di item significativi per raggiungere lo 

scopo del progetto. 

  Vi saremmo pertanto grati se voleste adottare suddetti strumenti di valutazione nello sviluppo delle 

azioni del progetto in cui collaborate ed eventualmente fornire altri elementi utili per una lettura più completa dell’efficacia 

del vostro lavoro. 

 

      

                                           Per il Comitato Scientifico del progetto 

 


