
 Programma STAGE NAZIONALE 2026 – Modena Pol. Corassori 

 Pal. Judo Pal. Karate Tavolato Pal. Danza Pal Nuova 

SAB 

14 

JUDO 

10.00/11.45  

28 parole per riflettere sull’insegnamento  M° Bufalini 

11.45/13.00  

Didattica di Katame Waza M° Bisi 

14.30/16.00  

Forza e coordinazione nelle fasce giovanili Commissione 

16.00/17.15 Tai Sabaki M° Moscato 

17.15-18.30  

Il corpo consapevole. Posture educativa di judo M° D’Abbene  

Karate 

Wado Ryu 

15.00/18.00 

M° Pedrali 

JUDO 

Ore 14/18 

Didattica Aspiranti 

Insegnanti Judo 

M° Franzoni 

Karate 

Shotokai 

11.00/13.00 

15.00/17.00 

M° Alpi 

 

Karate Shotokan 

 fino 2° DAN  oltre 2° DAN 

10.00/11.00 Kyhon M° Biavati Sochin 

M° Balzarro 11.00/12.00 Jitte M°Pasquini 

12.00/13.00 Kumite  M° Caprioli 

14.30/15.30 Yakusoku Kumite 

M° Sanfilippo 

Wankan 

M° Biavati 

15.30/16.30 Jiin  

M° Lastrucci 

Gojusho Sho 

M° Caprioli 

16.30/17.30 Jiyu Kumite M° Barbagallo 
 

DOM 

15 

9.00/11.00 Arbitraggio  M° Bertoli - M° Bertozzi (JT) 

11.00/12.15  Didattica di Nage Waza M° Venturini 

12.15/13.30 Kaeshi Waza in Nage W M° Franzoni 

Kwan Ki Do 

10/12-14/16 

M° Migliore 

11/13 Att. Giovanile 

aspiranti insegnanti 

M° Cavaciocchi 

 

Esami di 

Qualifica 

Raduno Agonisti KARATE 

9.30/11.30 Kata M° Biavati 

11.30/13.30 Kumite M° Caprioli 

SAB  

28 

JU JUTSU 

Ore 10.00/13.00 

Dal Nage al Ne waza M° Mordacci 

Buki waza M° Fondi 

Kata e applicazioni M° Bianchi 

TAIJIQUAN 9.30/13.00 

La quadratura del 
cerchio M° Mori 
Taijiquan che guarisce, 
Taijiquan che ferisce.  
M° Farina 

   

Ore 14.30/17.30 

Renraku/Kaeshi waza M° Garibotti 

Fighting System/Ne waza M° Leoni 

Duo Sistem e Show M° Novella 

14.30/17.30 Principi dei 
movimenti M° Caretti 
La mente guida il qi, il qi 
guida il corpo. 
M° Sabatelli 

  KST ore 16.00/18.00 > esami 

Docenti Maestri Sedioli G, Guidetti L., Pironi D. 

Martinelli G., Cristofori C., Fabbri G, Cuoghi F, 

Azzarello L., Mastropasqua S, Guidetti G. 

DOM 

29 

10.00/13.00  

KI AIKIDO 

SDP* 

10.30/12.30 Kyusho/Kapo 
M° Biavati - Prof. R. Baroni  
Dott. Calanchi  
12.30/13.30 Controlli a terra 
M. Zoffoli M. El Mehdi 
15.00/16.00 Strangolamenti 
M. Zoffoli M. El Mehdi  
16/17 Leve articolari M° Bianchi 

ITCCA 
10.00/13.00 
14.30/17.30 
M° Lopez 

SDP* 

12.30/13.30 Colpi 
con arti superiori 
15.00/16.00 Calci  
M° Chendi  
M° Pescatore 

16/17 Pepper Spray 

M° Chendi 

 

 

Esami di 

Qualifica 

KATORI - ICHI GI DO BUJUTSU 

10:30-11:30 Ken Jutsu (Kihon e Omote)  
M° Cherubini  M° Fondi  
11:30-13:00 Ken Jutsu (Gogyo / Shichijo)  
M° Cassi  M° Casu  
14:00-15:00 Iai Jutsu (Omote / Gokui)  
M° Possieri  M° Nistri  
15:00-16:30 Bo Jutsu (Omote) / Ryo To  
M° Ristori M° Tomberli M° Naro  

14.00/16.00 IWAMA RYU 

M° Lisco 

16.15/18.15  

DAITO RYU AIKIJUJUTSU 

M°Muracchini - M° Canovi 

* vedi programma dettagliato a parte 


