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Lo scenario dei dati
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Un quadro complessivo e articolato sulla
violenza contro le donne è emerso soltanto
a partire dai dati dell'indagine sulla
violenza – denominata “Indagine sulla
sicurezza delle donne” – condotta dall’Istat
nel 2006 e poi nel 2014, di cui è in corso di
progettazione una nuova edizione (2018).
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Lo scenario dei dati
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http://www.lastampa.it/2018/01/21/italia/cronache/in-italia-vincono-paura-e-solitudine-solo-
il-delle-vittime-denuncia-wI8LDpcNqo2Y6Wav3TveKN/pagina.html
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La violenza contro le donne

“una violazione dei diritti umani e una forma di 
discriminazione contro le donne, comprendente tutti gli 
atti di violenza fondati sul genere che provocano o 
sono suscettibili di provocare danni o sofferenze di 
natura fisica, sessuale, psicologica o economica, 
comprese le minacce di compiere tali atti, la 
coercizione o la privazione arbitraria della libertà, sia 
nella vita pubblica, che nella vita privata”.

Convenzione di Istanbul, 2011, art. 3

4I. Corradini - Modena 27 gennaio 2018



5

Le forme della violenza
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Violenza fisica: Atti intenzionali con lo scopo di produrre male fisico o 
incutere paura alla vittima. Alcuni esempi: percosse, pugni, schiaffi, lancio di 
oggetti, minaccia/uso di armi (da taglio, da fuoco)

Violenza psicologica: Comportamenti volti a ledere la dignità della donna, 
colpendone l’identità. Alcuni esempi: la derisione, le umiliazioni di fronte ad 
altri, minacce verbali di abuso, di abbandono, controllo ossessivo (gelosia 
del partner).
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La manipolazione psicologica
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Seduzione

sottomissione

Perdita di 
autonomia e di 
spirito critico

narcisismo perverso

Conseguenze molto 
gravi per la vittima
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Le forme della violenza
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Violenza sessuale

Qualsiasi imposizione di coinvolgimento in attività/rapporti non 
desiderato dalla vittima. Tale imposizione si accompagna spesso a 

minacce, botte, umiliazioni e sopraffazioni. 

Alcuni esempi: battute a sfondo sessuale, avances, contatti 
intenzionali con il corpo della vittima, comportamenti sessuali 

umilianti.
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Lo stalking
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Atti persecutori compiuti con diverse modalità e mezzi (si pensi 
anche al cyberstalking) al fine di esercitare il controllo sulla vittima.

Modus operandi: telefonate, sms, mail, regali, post sui social media, 
appostamenti, pedinamenti, ecc.
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Le forme della violenza
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Violenza economica

Tipo di violenza in cui la donna viene tenuta in una condizione di 
sudditanza economica dal partner (senza alcuna gestione 

dell’economia familiare), impedendole di essere indipendente.

L’emancipazione economica può essere un fattore di 
protezione?
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Uno studio europeo
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Indagine condotta a livello 
europeo dalla Fundamental

Human Rights Agency 
(FRA) nel 2012 su un 

campione di 40.000 donne

http://www.womenews.net/con-lemancipazione-economica-la-
violenza-sulle-donne-cambia-modalita-e-target/



La violenza domestica: dinamiche
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• L'ambito nel quale più frequentemente si verificano le varie forme 
di violenza è quello domestico.

• I comportamenti abusanti sono messi in atto da soggetti che la 
vittima conosce (partner o ex partner)

• Obiettivo è il dominio attraverso il controllo della vittima

• Basi culturali della violenza di genere

• Possibili situazioni legate all’abuso di alcool/sostanze 
stupefacenti
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Femminicidio

Uccisione della donna per motivi di genere.

L’uccisione (spesso brutale) è l’atto di un 
percorso di violenza alla quale è esposta 
(di tipo fisico, economica e psicologica).
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Sul lavoro: stalking e mobbing
Stalking

�Una serie di comportamenti 
ripetuti ed intrusivi di 
sorveglianza, alla ricerca di 
un contatto e di 
comunicazione nei confronti 
di una vittima che risulta 
infastidita e/o preoccupata da 
tali attenzioni o 
comportamenti.

(Galeazzi e Curci, 2001)

CONSTESTO PRIVATO, 
MA NON SOLO

Mobbing

“Forma di terrorismo 
psicologico che implica un 
atteggiamento ostile e non 

etico posto in essere in 
forma sistematica da una o 
più persone, nei confronti di 

un solo individuo, il quale 
viene a trovarsi in una 

condizione indifesa ed è 
fatto oggetto di iniziative 

vessatorie e 
persecutorie…”

(H. Leymann, 1996)

CONTESTO DI LAVORO
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Un confine non chiaro

• Lo stalking potrebbe collocarsi lungo un continuum che include il 
conflitto, il mobbing, la molestia sessuale.

• Esempio: molestie sessuali, rapporto sentimentale nato all’interno 
dello stesso contesto lavorativo e rifiuto della fine della storia.

• Conseguente attivazione di comportamenti persecutori che 
coinvolgono anche la vita privata della vittima.

I. Corradini, A. Petrucci, I nuovi scenari dello stalking: da Internet ai luoghi di lavoro, 
2014.
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Il prefisso è cyber, ma resta il concetto di violenza

Azioni aggressive eseguite attraverso strumenti 
elettronici

Cyberstalking
Cyberbullying

Cyberharassment
Denigration

Internet e social media
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L’uso manipolativo del corpo
16I. Corradini - Modena 27 gennaio 2018

http://www.ilcorpodelledonne.net/documentario/

Video/documentario: Il corpo delle donne, di Lorella Zanardo, Marco M. Chindemi, Cesare 
Cantù
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Lavorare per una cultura del rispetto 
attraverso una costante attività di 

sensibilizzazione …....

È indispensabile
in tutti i contesti sociali.
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