
CAMPIONATO REGIONALE SU PISTA
GIOVANILE INDIVIDUALE E DI SOCIETÀ UISP

DOMENICA 29 MARZO 2026
VIA DI CORTICELLA 180/4 BOLOGNA

CENTRO SPORTIVO ARCOVEGGIO

ISCRIZIONI SOLO ON-LINE tramite www.irunning.it/emiliaromagna

ENTRO Giovedì 26 Marzo ore 24 per informazioni info: +39 3206914118 Alvin (whatsapp)



PRESENTAZIONE

ISCRIZIONI

IL GIORNO DELLA MANIFESTAZIONE NON SI ACCETTANO NUOVE ISCRIZIONI
Le Società dovranno confermare le iscrizioni in blocco all’inizio della manifestazione da un dirigente della società

CATEGORIE ES-PUL-PP: Quota di iscrizione per atleta € 3,00, per ogni staffetta € 5,00

Categorie:
Ragazzi M/F : età 14/15 anni (2011 - 2012)
Cadetti M/F : età 12/13 anni (2013 - 2014)

Esordienti (Es. A): m/f età 10/11 anni (2015 - 2016)
Pulcini (Es. B): m/f età 8/9 anni (2017 - 2018)
Primi Passi (Es.C): m/f età 6/7 anni (2019 - 2020)
Primi Passi Piccolissimi: m/f età 4/5 anni (2021 - 2022)

PROGRAMMA TECNICO

Il Comitato Territoriale  UISP di Bologna - Atletica, organizza un Campionato
regionale su pista giovanile individuale e di società Uisp aperta alla partecipazione

di tutti gli atleti/e regolarmente tesserati UISP per l’anno in corso e nel rispetto
delle norme vigenti in materia di tutela sanitaria e regolamento tecnico UISP-FIDAL.

SOLO ON-LINE tramite www.irunning.it/emiliaromagna
ENTRO Giovedì 26 Marzo ore 24 per informazioni info: +39 3206914118 Alvin (whatsapp)
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI ore 09:00

CATEGORIE RAG-CAD: Quota di iscrizione per atleta € 3,00, per ogni staffetta € 5,00

ESORDIENTI: mt.50 - Salto in Alto - Getto del Peso - mt.600 - 4x50
PULCINI: mt.50 - Salto in Lungo - Lancio del Vortex - mt.300
PRIMI PASSI: mt.50 - Salto in Lungo - Lancio del Vortex - mt.300

RAGAZZI M/F: mt.60hs - mt.60 - Salto in Lungo - Getto del Peso - mt.1000 - 4x100
CADETTI M/F: mt.80 - Salto in Alto - Lancio del Giavellotto - mt.1000 - 4x100

RITROVO ATLETI ore 09:00
CHIUSURE CONFERMA ISCRIZIONI ore 09:30
INIZIO GARE ore 10:00 (seguirà programma dettagliato)

RAGAZZI/E - CADETTI/E
RITROVO ATLETI ore 14:00
CHIUSURE CONFERMA ISCRIZIONI ore 14:30
INIZIO GARE ore 15:00 (seguirà programma dettagliato)

ESORDIENTI/PULCINI/PRIMI PASSI



REGOLAMENTO

Art 1. Gli atleti possono partecipare massimo a due gare individuali, più eventuale staffetta.

Art 2. Nella compilazione delle iscrizioni è necessario un attento controllo degli orari gara in
modo che la possibilità di partecipazione a più gare non sia impedita, di fatto, dalla
concomitanza della stessa.

Art 3. Le corse saranno disputate in serie.

Art 4. 
Categorie Ragazzi e Cadetti M/F:
60hs > h60cm, distanze 12-7,5-7,5-7,5-7,5-7,5-10,5
Giavellotto CM 600g, CF 400g, peso Rag M/F 2kg.
Salto in alto 3 tentativi per misura, progressione stabilita in base agli accrediti.
Salto in lungo e lanci 3 prove per i Rag, 4 per i Cad (senza finale).
60hs, 60m, 80m per serie, partenza dai blocchi.
1000m alla corda, eventuale divisione in serie in base agli iscritti.
4x100 in corsia, con testimone e zona di cambio. Squalifica per cambio fuori zona per i Cad,
non per i Rag.

Categorie Esordienti, Pulcini e Primi Passi:
50hs > h50cm, distanze 12-7-7-7-7-10
Peso Es 2kg.
Salto in alto 2/3 tentativi per misura, in base agli iscritti. Progressione stabilita in base agli
iscritti.
Salto in lungo e vortex 3 prove. Per il lungo battuta libera 1mX1m a 50cm dalla sabbia.
50hs, 50m per serie, partenza da in piedi.
600m e 300m alla corda, eventuale divisione in serie in base agli iscritti.
4x50 in corsia, con testimone, senza zona di cambio. 

Art 5. Preiscrizioni: gli atleti che non saranno confermati verranno esclusi dalle gare.

Art 6. Per quanto non contemplato vige il regolamento Tecnico Nazionale UISP-FIDAL. Il
Comitato Terr.le UISP di Bologna declina ogni responsabilità per incidenti che potrebbero
accadere a persone o cose, prima, durante e dopo lo svolgimento della manifestazione.

Art 7. Alle Società saranno consegnati dei “PASS” da utilizzare per gli allenatori e/o
accompagnatori in base al numero degli iscritti.

L’INGRESSO IN CAMPO SARÀ PERMESSO SOLAMENTE AGLI ATLETI E ALLE PERSONE
AUTORIZZATE.



PETTORALE

PREMIAZIONI
Le premiazioni si svolgeranno a seguire, dopo le varie gare per le categorie Ragazzi e
Cadetti.

Le premiazioni si svolgeranno tutte al termine delle gare delle gare pomeridiane per la
categoria Esordienti, Pulcini e Primi Passi..

Art 8. Con l’iscrizione del proprio figlio minorenne al Campionato regionale su pista
giovanile individuale e di società Uisp il genitore o chi ne ha la patria potestà
autorizza la pubblicazione sul materiale pubblicitario del Comitato Terr.le UISP di
bologna, delle immagini fotografiche e/o video ritraenti la persona del minore.
L’autorizzazione viene rilasciata in relazione ad ogni diritto (privacy, immagine e
quant’altro, senza alcuna esclusione) e nulla sarà dovuto in relazione a quanto
sopra, in particolare considerazione del fatto che il materiale pubblicitario in
oggetto non èrespressione di attività imprenditoriale o comunque lucrativa.

A tutti gli iscritti verrà fornito dall’organizzazione un solo pettorale per ogni atleta.
Deve essere indossato sul petto per tutte le gare anche di velocità.

CLASSIFICHE DI SOCIETÀ
La classifica di società è unica per l'intera giornata, comprende sia le gare Rag/Cad della
mattina, sia quelle Es-Pul-PP del pomeriggio. 
Per ogni gara vengono assegnati i seguenti punteggi: 15-14-13-12-11-10-9-8-7-6-5 (5p a tutti
i partecipanti).
Per le staffette: 15-13-11-9-7-5 (5p a tutte le squadre partecipanti).
Per ogni società verrà sommato solo il miglior punteggio ottenuto in ognuna delle gare in
programma, quindi max 48 punteggi.
Il punteggio così ottenuto viene poi moltiplicato per un coefficiente.
Società organizzatrice > punteggio sul campo x 1
Società della stessa provincia > punteggio sul campo x 1,2
Società di province confinanti > punteggio sul campo x 1,5
Società di province non confinanti > punteggio sul campo x 2 
Coppa per le prime 5 società classificate. 

Premiati i primi 6 classificati di ogni gara e le prime 3 staffette. 

Medaglia di partecipazione a tutti i bambini/e e foto di gruppo per le varie categorie.


