
38° STRACHIVIOL

DOMENICA 19 GIUGNO 2022
ORE 9:00

INSIEME PER RIVALTA A.P.S. / A.S.D.
Via dei combattenti, 1
42123 - Rivalta (RE)

PARCO BIASOLA - VIA S.RIGO - RIVALTA (RE)

I P
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I

GARA COMPETITIVA ADULTI - PERCORSO 10 KM
VALIDA COME CAMPIONATO REGIONALE E GRAN PRIX UISP.RE

(OBBLIGO CERTIFICATO MEDICO AGONISTICO)

GARA COMPETITIVA GIOVANILE
Percorso 0,65 km

Categoria M/F:    Primi passi
Pulcini

Esordienti

Ragazzi/e
Cadetti/e

GARA NON COMPETITIVA ADULTI - PERCORSO 10 KM
Percorsi:  3,6  - 10 km

PER ISCRIZIONI COMPETITIVE  - www.atleticando.net/emiliaromagna
PER INFORMAZIONI  -   info@biasola.it

CONTATTI - Giuliano Mainini tel. e fax 0522569497 (ore pasti)



PROGRAMMA
Ritrovo: Ore 8:00 c/o il <PARCO BIASOLA> 
S.Rigo - Rivalta (RE)

Percorsi: Corto (3,53 km)
Lungo (10 km)

entrambi in asfalto e segnalati con km a 
scalare.

Gare giovanili:  (Ore 9:05)
Cadetti e Cadette - Ragazzi e Ragazze 
Esordienti - Pulcini - Primi passi (0.650 km)

Punzonatura: Ore 8:45 per i competitivi,  a 
cura dei Giudici di Gara

Partenze: Ore 9:00 Gara competitiva
a seguire camminata

(su entrambi i percorsi)

Ristoro: A metà del percorso lungo e 
all’arrivo.  

Iscrizioni: 
- 2,00€ Competitiva giovanile e camminate 
non competitive. 
Chiusura ore 8:45 del 19/06/2022

-    5,00€ GRAN PRIX
- 10,00€ per i competitivi di giornata,  
campionato regionale e Gran Prix UISP del 
percorso lungo (max 250 uomini - 50 donne)
CHIUSURA ISCRIZIONI GIOVEDI’ 16 GIUGNO 
2022 (dopo tale data la quota d’iscrizione è 
di 12,00€)

CAT. CAMPIONATO REGIONALE UISP
ALLIEVI   M / F  2006 – 2005
SENIORES cat. A - M / F  2004 – 1993
SENIORES cat. B - M / F  1992 – 1988
SENIORES cat. C - M / F  1987 – 1983
SENIORES cat. D - M / F  1982 – 1978
SENIORES cat. E - M / F  1977 – 1973
VETERANI cat. F - M / F  1972 – 1968
VETERANI cat. G - M / F  1967 – 1963
VETERANI cat. H - M / F  1962 – 1958
VETERANI cat. I - M  1957 – 1953
VETERANI cat. L - F 1957 e precedenti
VETERANI cat. L -  M 1952 – 1948
VETERANI cat. M -M 1947 e precedenti

GIOVANI
PRIMI PASSI    M / F  2018 – 2015
PULCINI  M / F  2014 – 2013
ESORDIENTI    M / F  2012 – 2011
RAGAZZI    M / F  2010 – 2009
CADETTI     M / F  2008 - 2007

Della categoria GIOVANI saranno 
premiati i primi 3 di ogni categoria

 REGOLAMENTO GARE COMPETITIVE
PERCORSO LUNGO (ADULTI) 10,00KM
La gara è riservata a podisti (machi e femmine) nati nel 2006 e prece-
denti, numero chiuso di 250 uomini e 50 donne.

Premiazione gara competitiva assoluti:
Uomini dal 1° al 40° - Donne dal 1° al 20° 

UOMINI
1° - PROSCIUTTO
2° - ½ PROSCIUTTO
3° - ½ PROSCIUTTO
4° - COPPA
5° - COPPA
6° - SALAME + VINO
7° - SALAME + VINO
8° - SALAME + VINO
9° - SALAME + VINO
10° - SALAME + VINO
dall’11° al 40° premi a scalare

DONNE
1° - PROSCIUTTO
2° - ½ PROSCIUTTO
3° - ½ PROSCIUTTO
4° - COPPA
5° - COPPA
6° - SALAME + VINO
7° - SALAME + VINO
8° - SALAME + VINO
9° - SALAME + VINO
10° - SALAME + VINO
dall’11° al 20° premi a scalare

PREMIAZIONI PER I COMPETITIVI DI GIORNATA E ASSOLUTI

I PRIMI 10 UOMINI E 10 DONNE SARANNO PREMIATI SUL PALCO
DALL’11° IN POI POTRANNO RITIRARE PRESSO LA SEGRETERIA

PREMIAZIONI SOCIETA’
1 ° e 2° PROSCITTO - 3°, 4° e 5° ½ PROSCIUTTO

dal 6° in poi premi a scalare - fino a un minimo 10 iscritti

PER LE SOCIETÀ SPORTIVE È GRADITA LA PRE-ISCRIZIONE DEI GRUPPI 


