VALLE %
%E’VALI ERI UISP Umvers:ta
Cooperativa di Comunita Sportpert tt del

P dale

Succliso Reggio Emilla Comitato di Reggio Emilia

PARCO APPENNINO .ﬁ
x . — l'\
J Parco Nazionale
il APPENNINO
TOSCO-EMILIANO

IN MOUNTAIN BIKE SULL ALPE DI SUCCISO
PRIMO RADUNO VALLE DEI CAVALIERI

5™ PROVA TROFEO DELLA RESISTENZA MTB manifestazione aperta ai tesserati UISP, della FCl e
degli Enti che hanno sottoscritto la convenzione con FCI e a Tutti i ciclisti individuali non tesserati

A SUCCISO comne « VENTASSO - RE
DOMENICA 26 GIUGNO 2016

Escursione non competitiva
percorsi da 22 Km e 10 Km
con Pasta Party Finale

PROGRAMMA

Ore 9,00 Ritrovo e Iscrizione 12 euro solo raduno in MTB
presso Agriturismo Valle dei Cavalieri.

Ore 10,00 Partenze Escursioni 25 Km e 10 Km

Ore 11,00 Cronoscalata competitiva con bici da corsa
Succiso — P.sso Scalucchia / org. “Universita del Pedale”
(gara ACSI programma dettagliato a parte)

Ore 12,30 Rientro presso Agriturismo Valle dei Cavalieri
disponibile spogliatoio e servizio doccia .

Ore 13,00 Pasta Party finale ( Polenta, Pasta, e gnocco a

volonta) seduti a tavolino in distesa esterna ,se brutto
tempo al coperto .

Informazioni tel . 0522 892346 mail : info@valledeicavalieri sito : www.valledeicavalieri. it
Gianni 0522 812139 -338 4801710- leugim@Ilibero.it — fecebook. Universita del pedale

Pacchetti proposti dall’Agriturismo VALLE DEI CAVALIERI

Pranzo Domenica

Pacchetto Week End euro 65 a persona

Pacchetto Escursione euro 35a persona Tyt gli appassionati, i tifosi, e
-Cena a tema Sabato sera -Escursione con Pasta Party finale
-Ingresso centro benessere -Ingresso centro Benessere
-Pernottamento in camera doppia con bagno -Cena a tema Domenica sera
-Escursione con Pasta Party finale

accompagnatori, potranno
provare i meravigliosi menu
del ristorante Agriturismo
VALLE DEI CAVALIERI

Nella piazzetta in Paese troverete un piccolo mercatino con prodotti gastronomici artigianali tipici

proposti da diverse aziende agricole dell’ Appennino



IN MOUNTAIN BIKE SULL' ALPE DI SUCCISO

PRIMO RADUNO VALLE DEI CAVALIERI
DOMENICA 26 GIUGNO

PERCORSO 10 KM PERCORSO 22 KM

Giscover - GPS tours, tracks and waypoints for adventure touring - GF Succiso corto  Pagina 1 di 1 Giscover - GP'S tours, tracks and waypoints Tor aaventure touring - G Succiso lungo  ragma | ai |
.................. ars TouRs & waveornts
G\Scover G\Scover
GF Succiso corto Pubblicato da enzo viappiani GF Succiso lungo Pubblicato da enzo viappiani

Stato: Italia Inizio: MinEle: 1036 m Stato: Ttalia Inizio: MinEle: 845 m
Regione: Emilia Romagna Fine: MaxEle: 1327 m Regione: Emilia Romagna Fine: MaxEle: 1331 m
ata: Sueciso Waypoins: 0 Distivello salta: 858 m citta: Succiso Waypoints: 0 Dislivello salita: 1841 m

Y Distanza: 10.4 km Downloads: 2 Dislivello discesa: 894m Distanza: 22.3km Downloads: 1 Dislivello discesa: 1850m

Cicismo MTB  Data report: AprI8, 815 Pubblicata; AUILSER0LG Hs: 2 Cidismo MTB  Data report: Apr 10,2016 Pubblicato: Apr 15, 2016 Hits: 13
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Descrizione
Tracks & Routes
Nome Descrizione Distanza Di::;i'élh Ii]‘fs‘::s‘;o Tracks & Routes B -
Succiso cort No Description 10 Km 858 m 894 m Nome Descrizione Distanza Di'l'fgb [:lsslc“:to
Percorso 001 Ne Description 22 Km 1841m  1850m
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http://www.giscover.com/tours/tour/display/15660/print 18/04/2016
http://www.giscover.com/tours/tour/display/15659/print 18/04/2016

GRAN FONDO MTB SUCCISO
La Gran fondo Mountain Bike Succiso € una manifestazione NON competitiva ed e aperta a tutti.
Lorganizzazione non prevede alcun tipo di cronometraggio e non verra stilata alcuna classifica di merito.

| percorsi, di 10 e 22 Km, si snodano sul territorio circostante il paese di Succiso, su carraie e sentieri che attra-
versano zone di bosco e pascolo appenninico.

Considerato che la Gran fondo MTB Succiso richiede un notevole impegno fisico e tecnico, si raccomanda una
buona preparazione atletica e l'utilizzo di un mezzo adeguato.

| tracciati in formato .gpx sono stati rilevati direttamente sui percorsi della manifestazione.

Potrebbero non essere perfettamente coerenti col tracciato della gran fondo a causa di variazioni dell’'ultimo
momento, dovute scelte insindacabili della Societa organizzatrice.

| tracciati possono essere scaricati dal sito www.giscover.com semplicemente scrivendo succiso nello spazio
dedicato alla chiave di ricerca ( a sinistra in basso nella home page del sito)

Per informazioni contattare i seguenti recapiti:info@valledeicavalieri.it
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Valida come 3° prova del Trofeo dello Scalatore 2016

da Succiso Nuovo mt. 990 al Passo della Scalucchiamt 1370

di Km 6 con dislivello di 380 mt

Categorie: Deb.Junior 15/29 - Senior 30/39 - Veterani 1 40/44 - Veterani 2 45/49 - Gentleman 1 50/54
Gentleman 2 55/59 - Superg.A 60/64 - Superg. B 65/75 - Donne A 15/39 - Donne B 40/75

Non sono ammesse auto al seguito sprovviste di autorizzazione Il concorrente

sorpreso in scia di altri o di automezzi motorizzati sara escluso dall’ordine d’arrivo
La Manifestazione € assicurata presso Allian=z Spa

Ritrovo e Iscrizione,12 Euro, presso Agriturismo Valle dei Cavalieri a Succiso
dalle ore 9,30 alle ore 10,30

i Conmncorrenti Buomo BEBen=zimna di
Polenta Party finale

Info : Gianni 0522/812139 - 338/4801710 - leugim@libero.it - facebook : universita del pedale

A Ttuutts 10 euro

Dalle ore 10,00 escursione non competitivaim MTB

Pacchetto Week End a Succiso a 65 € a persona: cena a tema Sabato sera,ingresso centro
benessere - pernottamento in camera doppia con bagno - escursione - Pasta Party finale

Pacchetto escursione a 35 € a persona,pasta party,centro benessere,cena a tema Domenica sera

Informazioni tel . 0522 892346 mail : info@valledeicavalieri - sito: www.valledeicavalieri. it
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