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5° Giro delle Valli Modenesi. Edizione 2014
Quattro fondo e medio fondo non competitive.

€ un modo di andare in bicicletta senza assillo del numero sulla schiena, del
cronometro, € senza 1’ esasperato agonismo, per creare un sano stile di vita
all’insegna dello sport , in un contesto di puro passatempo € socializzazione *

Quote di iscrizione : euro 7,00 per le prove di fondo e medio fondo
euro 2,00 per il ciclo raduno a concentramento

Puntegqi : 15 punti per i partecipanti al ciclo raduno a concentramento
15 punti per il personale di servizio
per la fondo e la medio fondo tanti punti in base ai km percorsi.

Ristori : alla partenza per tutti. Lungo il percorso esclusivamente per i partecipanti
alla prova di fondo e medio fondo, dietro presentazione del tagliando di controllo.

Pasta party all’arrivo per tutti i partecipanti alla fondo e alla medio fondo ,
con_I’apposito tagliando. Gadget a tutti i partecipanti alla fondo e alla medio
presentando il tagliando di ritiro .

Premiazioni__di giornata per le Societa con almeno 8 iscritti, in base alla classifica.
Premiazioni_finale , dopo le 4 prove, perle prime 15 Societa classificate.

Programmi : seguiranno dettagliati volantini , consultabili anche sul sito della Lega
ciclismo di Modena www.uispmodena.it alla voce ciclismo.

Vige il regolamento UISP con obbligo del casco protettivo


http://www.uispmodena.it/

