
 

 
 
 
 
 

in collaborazione con:  
 

Centro Sociale via Canapa  –caffè krifi -  asd Cicloclub ESTENSE  
con il patrocinio richiesto a  Ferrara Terra e Acqua – Comune di Ferrara 

4° Trofeo città di FERRARA  
Campionato Regionale MTB invernale  

VENERDI’  1  NOVEMBRE 2024 
Gara di  mountain bike , di gravel , di ciclocross,di   Duathlon cross aperta a tutti, per amatori, donne e 

giovani, UISP,FCI,Acsi,Acli,Csi ed enti convenzionati FCI e riconosciuti Coni  

   Prova valida per il “Su e Giu’ e Pedalare -Regioni 2024 

Ultima prova del Criterium regionale MTB 2024 di qualificazione al Campionato Nazionale 2025 
Programma 

  RITROVO: FERRARA (Fe) presso Centro Sociale Via Canapa, dalle ore 8. 

Quota d'iscrizione: € 20,00. 
 

PARTENZE: -ore 9 gara di ciclocross per categorie (A1 19-39anni+A2(40-49) + A3(50-59) +A4(60anni ed 

oltre) + Donne +Giovani, a seguire il Duathlon cross 
 

- ore 10 gara di mountain bike per cat Elite,M1,M2,M3,M4 
- ore 11 gara di mountain bike per le cat M5,M6,M7,M8,Donne unica, Giovani. 

 

  PERCORSO: circuito sterrato, da percorrere più volte; da percorrere 1 volta a piedi e 2 volte in bici 
per il Duathlon cross. INFO Menegatti Luigi tel: 338 9906284. 
 

    PREMIAZIONE: al termine di ogni gara con premi in natura: ciclocross primi5 di ogni cat. A1(19-39anni) +  
       5 A2(40-49) + 5 A3(50-59) + 5 A4(60 e oltre) + 5Donne +3 Giovani; primi 4 Duathlon cross;  
       Gara di Mtb  i primi 5 cat MTB con Elite-M1-M2-M3-M4-M5-M6-M7-M8-Donne-Giovani con premi in 

natura e con maglia ai primi class. UISP”Campione regionale mtb invernale uisp 2024 “ . 
       Primi 4 Gravel con premi in natura  

Premio speciale al 1° di ogni gara . Prime 3 società a presenza . 
 

La gara è assicurata in RCT; vige regolamento UISP Nazionale; l'organizzazione declina ogni responsabilità per danni a 
persone e cose che dovessero succedere prima, durante e dopo la gara. Percorso interamente sterrato  

 

Premio “IMPRESA ECCELLENTE” della Regione Emilia-Romagna e “IMPRESA PULITA” della Provincia di Ferrara 

 

TORREFAZIONE CAFFE’ KRIFI 
Chiesuol del Fosso (FE) - Via Bologna, 565 

 

Tel. 0532 978444 - Fax 0532 978465 - E-mail: rifi.caffe@tin.it 

 

Azienda con Sistema di Gestione Integrato “Qualità & Ambiente” Certificato UNI EN ISO 9001 e ISO 14001 

  

                                                                                               

 

 

 



       
 
 
 
 

Tel 337 590623 – 338 9906284 – 348 1115210 
 

   SCHEDA di PARTECIPAZIONE 
Sono ad iscrivermi alla manifestazione ciclistica di  MTB  di Ferrara    

 

Sono il ciclista _________________________________________________________________ 

 
nato il _____________  a ______________________________________________ (prov._____) 
 
e residente a  __________________________(prov. ________) in via ________________  
 
______________n° ____   cap __________ (prov. _____)    tel. ________________________  
 
cell______________________  email __________________________________________ 
 
tesserato per il G.C. ___________________________________ di _________________ 
 
e Tesserato : uisp –  Acsi – FCI – CSAIN  – CSI – altri Enti ___________ con tessera n° ________________ 
 

mi iscrivo alla gara di :  MTB _____ cross ______ Gravel ______ duathlon cross ______ 
 
Firmando questa scheda di iscrizione si certifica di essere in regola con la certificazione medico 
sportiva e con il tesseramento . Autorizzo l’uso dei miei dati per info e classifiche .  
 
Da inviare a cicloclub@cicloclubestense.it 
 
data _______________  
 
     Firma ________________________________ 
 
Iscrizione da effettuare tramite versamento su c/c Bancario n° 7995/0  intestato ad Asd cicloclub Estense 
della  BPER agenzia di Porotto con  IBAN IT 06V 05387 13068 00000000 7995 
     

ATTENZIONE: l’iscrizione va spedita con la ricevuta di pagamento alla  mail 
cicloclub@cicloclubestense.it 
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