@ u Is P COMITATO REGIONALE EMILIA-ROMAGNA
sportpertutti

Discipline Orientali

Bologna, 14 novembre 2017

OGGETTO: SECONDA LEZIONE CORSO CINTURE NERE JU JUTSU SABATO 16 DICEMBRE

Si comunica che la seconda lezione del corso CN sara sabato 16 dicembre presso il centro sportivo Komodo
a Campegine, in Via Sorte 2 (Uscita Autostrada “Terre di Canossa”).

Le materie trattate saranno: Nage waza e sue applicazioni, Goshinjitsu no kata e Tecniche del programma
Ju goshinjutsu.

Vi aspettiamo sabato 16 dicembre dalle ore 15 alle 18.30 c/o il Centro sportivo Komodo, Via Sorte 2 - 42040

Campegine (RE).

Cordiali saluti.

Vincenzo Mordacci

Resp.le Tecnico Reg.le
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