% u Is P UISP COMITATO REGIONALE EMILIA ROMAGNA APS
R aps Settore di Attivita Ginnastiche

sportpertutti

Regionale Emilia Romagna

Bologna, 10 Novembre 2022

A tutte le societa interessate al settore gaf della regione E.Romagna / Loro Sedi
Ai tecnici del settore gaf gam / Loro Sedi

e.p.c.

Al Presidente Regionale UISP E.Romagna / Sig. Balestra Enrico

Al Responsabile SDA Ginnastiche E.Romagna / Sig. Belluzzi Paolo

OGGETTO: FORMAZIONE TECNICA GAF

Come anticipato in occasione della riunione regionale SDA Ginnastiche del 01 Ottobre u.s., il gruppo di
lavoro regionale, in linea con il Regolamento della Formazione Nazionale, organizza il corso per Tecnico
Educatore di 1°livello, per potenziare la “crescita formativa” dei nostri tecnici.

CORSO TECNICO EDUCATORE 1° LIVELLO (ex tecnico Regionale)
Corso valevole ai fini del riconoscimento di Qualifica Tecnica

Le giornate del corso di TECNICO EDUCATORE 1° LIVELLO sono aperte a tutti i tecnici purche
maggiorenni e in regola con il tesseramento Uisp per I’anno sportivo in corso (a.s. 2022/2023). 1l corso
prevede una parte di docenza on line e una parte (tecnica) in presenza, come indicato sul programma in
allegato. La seconda data della lezione di “parte tecnica” ¢ in via di definizione ma prevista per i mesi di
gennaio/febbraio 2023. Sara nostra premura, darne comunicazione appena possibile.

» Gli interessati al Corso Tecnico Educatore di 1° Livello (ex regionale), devono gia aver acquisito

la qualifica di OS

Ai fini del riconoscimento formativo, il corso si completa con 20 h di tirocinio e il superamento
dell’esame finale (scritto e orale) che verra concordato in un secondo momento.

Costo del corso:

€ 100,00 (cento) da versare con bonifico bancario a: Uisp Comitato regionale Emilia Romagna aps
IBAN : IT97V0306909606100000015724

Causale: Corso TECNICO EDUCATORE 1° Livello 2022-23 + nome e cognome del corsista.
Copia del bonifico dovra essere inviata al Comitato Regionale: emiliaromagna@uisp.it

Domanda di iscrizione (IN ALLEGATO):

Una volta compilata in ogni sua parte deve essere inviata al gruppo di lavoro regionale:
artistica.ginnastiche(@uisper.it e emiliaromagna@uisp.it

E’ possibile la partecipazione (gratuita) come auditori alle sole lezioni On Line

E’ possibile la partecipazione (con versamento di quota pari a €10,00 per incontro) come auditori alle sole
lezioni di parte tecnica in presenza.

Termine di iscrizione: 14 Novembre 2022, entro tale termine dovranno pervenire le domande di
iscrizione e copia del bonifico per la partecipazione.
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UISP COMITATO REGIONALE EMILIA ROMAGNA APS
Settore di Attivita Ginnastiche

QUISP
sportpertutti

Regionale Emilia Romagna

Docenti del Corso:

e Prof.ssa Marchesini Asfodelo Tecnico Federale FGI, Tecnico Regionale Uisp, istruttrice presso

societa POL. MASI affiliata Uisp e allenatrice di Nisrine Hassanaine, ginnasta classe 2001 tesserata

Uisp per la Polisportiva Masi di Bologna convocata anche quest’anno ai Campionati Mondiali di

Ginnastica Artistica con la nazionale del Marocco!
e Manicardi Daniele Formatore Uisp E.Romagna

e Dott.ssa Ilaria Scopece Formatore Uisp Lombardia

e Bompadre Giuliana Ref. Settori Tecnici Uisp E.Romagna —Resp. Nazionale di Giuria Uisp GAF

! Scopi del corso sono: la conoscenza degli elementi specifici della disciplina, metodologia dell’
allenamento e gestione dei carichi di lavoro, anatomia e prevenzione degli infortuni

Sedi del corso:

Parte Tecnica (in presenza) — Palestra Pol. Masi, Via Salvador Allende 6 - Casalecchio di Reno (BO).
Nelle date indicate con la modalita del corso FAD (Formazione A Distanza), il link utile al collegamento verra
inviato agli indirizzi mail indicati sul modulo di iscrizione

PROGRAMMA CORSO TECNICO EDUCATORE 1° LIVELLO

Argomento Data Orari Sede Docente
Norme tecniche della 4H (FAD)
disciplina, metodologia 20/11/2022 [paiie ore 9 alle ore 13 On Line Google.meet ILARIA SCOPECIE
dell'allenamento e gestione
carichi di lavoro
18 H

Dalle ore 10 alle ore 15.00
Preparazione specifica agli 11/12/2022 | Dalle ore 15.30 alle ore Casalecchio Marchesini Asfodelo
attrezzi e/o alle metodologie 19.00 Di
diverse Dalle ore 10 alle ore 15.00 Reno

22/01/2023 | Dalle ore 15.30 alle ore

19.00
Anatomia e prevenzione 4H (FAD) Manicardi Daniele
degli infortuni 14/01/2023 | Dalle ore 14.30 alle ore On line Google.meet Formatore Uisp E.

18.30 Romagna
Programmi tecnici gaf 4H (FAD) Bompadre Giuliana
dell'attivita UISP 15/01/2023 On line Google.meet Responsabile
(unita _clid.at_tiche normative Dalle ore 13.30 alle ore Nazionale Uisp di
della disciplina) 17.30 Giuria Settore Gaf

30H

*FAD Formazione A Distanza

Sperando di accoglierVi numerosi nella partecipazione, 1’occasione ¢ gradita per porgere cordiali saluti.

SDA GINNASTICHE
EMILIA ROMAGNA

(Il gruppo di lavoro)
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