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Alle societa ginnastica artistica / loro Sedi

Ai Comitati Territoriali Uisp Emilia Romagna/loro Sedi

Al Coordinatore Regionale SDA Ginnastiche/ Sig. Paolo Belluzzi

e.p.c.

Al Presidente Regionale UISP EMILIA ROMAGNA / Sig. Balestra Enrico

OGGETTO: Riunione Coordinamento regionale Ginnastiche settore Artistica

Il giorno sabato 5 ottobre 2024, previo avviso alle ASD associate avvenuto con comunicato mail e tramite sito web,
si e svolta in presenza la riunione per Tecnici, Giudici e Presidenti societari dell’Emilia Romagna, con lo scopo di un
confronto sull’organizzazione dell’attivita sportiva e di formazione per I’'anno sportivo a venire 2024/2025.

La riunione si apre alle ore 15.00. Sono presenti le societa:

POL. SAN FAUSTINO GINNASTICA BARCA

MARZABOTTO 2000 POL. MASI

ANIMO ACADEMY VITAL FERMIGNANO — REGIONE MARCHE
S.G. CASTELNOVESE PALAGYM

UP CALDERARA POL. ARENA

CAMPOGALLIANO ATLETICA 75

EQUIPE SPORTIVA BIANCOVERDE

PIANORO SPORT ACADEMY US SATURNO

POL. LAME COOP PARMA

La riunione inizia con i saluti iniziali di Paolo Belluzzi, Coordinatore SDA Ginnastiche Emilia Romagna.

Importanza dell'appuntamento odierno per riflettere anche su quella che & stata I'attivita appena trascorsa,
non solo per predisporre I'inizio del nuovo anno sportivo.

Nella stagione 2023/2024 ci sono stati piu di 2000 atleti partecipanti alle attivita regionali proposte.

Esito positivo nella collaborazione tra Comitato e Societa per l'organizzazione di gare e manifestazioni,
andamento dell’anno sportivo estremamente positivo e soddisfacente.

Nel bilancio preventivo della prossima stagione 2024/2025 ¢ stata stanziata una cifra per sostenere e
incentivare la partecipazione del settore maschile: SDA Ginnastiche accoglie con piacere ed interesse
eventuali proposte.

C’eé l'interesse da parte del Comitato di dare vita in regione ad un altro settore delle Ginnastiche: Acrobatica
con Combinazioni. Anche in questo caso, sono ben accette eventuali proposte da parte delle Societa
interessate.
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La parola passa ad Enrico Balestra, Presidente Regionale Uisp Emilia Romagna.

Necessario riprendere da dove ci si e lasciati a luglio: incontro con le Societa per discutere le criticita dei
Campionati Nazionali 2024.

Limpegno come Presidente Regionale & recepire i problemi e provare a restituirli con una soluzione.

Consapevole che le aspettative su un Campionato Nazionale producono tensioni e difficolta relazionali dovute
alla mole di lavoro e responsabilita cui ci si fanno carico, il Gruppo Nazionale ha esaminato le problematiche
sollevate dalla lettera spedita dalla nostra regione ed e ripartito nell’organizzazione degli eventi di questa
nuova stagione sportiva.

L'Emilia Romagna, in qualita di una delle regioni di maggior spessore e partecipazione nel Settore Ginnastiche,
deve continuare a manifestare le istanze delle Societa, & necessario per ripartire e crescere.

Soprattutto in vista del Congresso Nazionale Uisp, che terminera a giugno 2024, quando ci saraiil rinnovo delle
cariche di ogni settore. E' quindi questo il momento migliore per manifestare idee e opinioni per il
cambiamento.

Un meccanismo cosi grande deve avere una squadra adeguata. Serve tirare fuori i migliori.

Viene lasciato spazio alle Societa per osservazioni in merito.

Inizia una discussione sulle criticita dei Campionati Nazionali 2024, al termine della quale Enrico Balestra si
incarica di rispondere ufficialmente alla mail inviata dalle societa lo scorso luglio, con I'impegno di convocare
un nuovo tavolo di confronto con il Gruppo Nazionale.

Si passa alla discussione degli altri punti come da ODG.

1. Regolamento Regionale 2024/2025
Mantenuto invariato rispetto alla versione dello scorso anno, ad eccezione delle modalita di
premiazione. A termine della stagione sportiva si & infatti riscontrata un’eccessiva spesa in tale ambito
per tutte le gare sostenute.
Verra a breve pubblicato il Regolamento aggiornato con le nuove modalita decise dal gruppo di
lavoro.
2. FORMAZIONE
#+ Corso operatore sportivo: in partenza ad ottobre 2024, gia inviata informativa alle Societa. Le
iscrizioni rimarranno aperte 1 giorno in piu rispetto a quanto indicato nella lettera.
Si puo saltare una sola lezione sul monte ore del corso, sara poi cura del gruppo di lavoro
comunicare ai corsisti eventuali metodi di recupero.
Possono frequentare anche i minorenni, dai 16 anni, facendo esame e ricevendo qualifica: in
palestra potranno lavorare ma affiancando un adulto qualificato.
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In via sperimentale sono state aggiunte 8h di formazione specifica su come costruire dalle
basi un corso di ginnastica artistica e ritmica.

La partecipazione e libera e gratuita per gli iscritti al corso OS.

Viene aperta la possibilita di iscriversi anche ai tecnici gia formati, che possono partecipare
da auditori versando un contributo come specificato nell’informativa che verra inviata dalla
segreteria regionale.

Corso giudici 1 livello: in attesa di nulla osta.

Workshop: si attiveranno come negli ultimi anni per le ginnaste dagli 8 anni in su.

Al momento € prevista la data del 24 novembre presso la Pol. Masi. In attesa delle date
proposte dalla Societa Biancoverde. Uscira informativa non appena sara ultimato il calendario
delle date.

Attivita con disabili: il gruppo di lavoro vuole mettersi in gioco ed organizzare un allenamento
condiviso con i ragazzi disabili e i loro tecnici, sulla scia dei workshop di artistica, per stimolare

I'interesse verso questo settore e accrescere la qualita formativa.
Il periodo pensato sara tra marzo e aprile in Romagna.

3. Le Societa presenti disponibili ad organizzare per questo anno sportivo propongono al gruppo di

lavoro le date libere nei propri Palazzetti.

4. Spazio a domande delle Societa: istruttore di Ginnastica Barca si rendere disponibile per aiutare il
gruppo di lavoro nella programmazione di attivita competitiva e formativa per la ginnastica artistica

maschile.

Non essendoci pit nulla da comunicare, alle ore 17.00 la riunione viene sciolta.

Paolo Belluzzi
Coordinatore SDA Ginnastiche ER
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