
CODICE ID CORSO: GIN 1 PROGRAMMA CORSO FORMAZIONE PER QUALIFICA 
OPERATORE SPORTIVO 2025-2026  

 

Romagna 

 
Emilia 

NOME DELLA MATERIA TRATTATA DATA ORARIO SEDE DOCENTE 
METODOLOGIA SPERIMENTALE  
SULL’ATTIVITA’ MOTORIA 26/10/2025 

(4 h) dalle 9.00 alle 13.00 
Da definire 

CRISTINA  
DI TOMMASO  

PEDAGOGIA (2h) dalle 14.30 alle 16.30 

SCHEMI MOTORI 15/11/2025 (4 h) dalle 14.30 alle 18.30 Da definire BARBARA ZINI  

APPROCCIO LUDICO DELL’ATTIVITA’ 
23/11/2025 

(4 h) dalle 9.30 alle 13.30 
Da definire BARBARA ZINI 

PROPEDEUTICA (2 h) dalle 14.30 alle 16.30 

GIOCHI MOTORI 
29/11/2025 

(2 h) dalle 14.30 alle 18.30 
Da definire BARBARA ZINI 

SCHEMA CORPOREO (2 h) dalle 16.30 alle 18.30 

CAPACITA’ MOTORIE 30/11/2025 (6 h) 
dalle 10.00 alle 13.00 
 dalle 14.30 alle 17.30 

Da definire MICHELE TESTONI 

COMUNICAZIONE 
10/01/2026 

(2 h) dalle 14.30 alle 16.30 
Da definire MICHELE TESTONI 

ANATOMIA (2 h) dalle 16.30 alle 18.30 

VERIFICA 21 FEBBRAIO 2026  
BARBARA ZINI + 

MICHELE TESTONI  

UDB  10     

NOME DELLA MATERIA TRATTATA DATA ORARIO SEDE DOCENTE 
GIOCHI MOTORI 

25/10/2025 

(2 h) dalle 14.30 alle 18.30 Centro Sportivo 
SAN FELICE SUL 

PANARO Via 
Giuseppe 

Garibaldi 160  

BARBARA ZINI  
PROPEDEUTICA (2 h) dalle 16.30 alle 18.30 

CAPACITA’ MOTORIE 26/10/2025 (6 h) 
dalle 10.00 alle 13.00 

Come sopra BARBARA ZINI  
dalle 14.30 alle 17.30 

SCHEMI MOTORI 
09/11/2025 

(2 h) dalle 10.30 alle 12.30 

Come sopra 
DI TOMMASO 

CRISTINA 
METODOLOGIA SPERIMENTALE  
SULL’ATTIVITA’ MOTORIA 

(4 h) dalle 14.00 alle 18.00 

SCHEMA CORPOREO 
15/11/2025 

(2 h) dalle 14.30 alle 16.30 Come sopra MICHELE 
TESTONI 

APPROCCIO LUDICO DELL’ATTIVITA’ (2 h) dalle 16.30 alle 18.30  

SCHEMI MOTORI 

23/11/2025 

(2 h) 
dalle 10.00 alle 12.00 

Come sopra 
DI TOMMASO 

CRISTINA 

 dalle 12.00 alle 13.00 

PEDAGOGIA (2 h) dalle 14.30 alle 15.30 

COMUNICAZIONE (2 h) dalle 15.30 alle 17.30 

APPROCCIO LUDICO DELL’ATTIVITA’ 14/12/2025 
o 

11/01/2026 

(2 h) dalle 14.30 alle 16.30 
Come sopra 

MICHELE 
TESTONI ANATOMIA (2 h) dalle 16.30 alle 18.30 

 
VERIFICA 
 

22 FEBBRAIO 2026  

BARBARA ZINI 
+ 

CRISTINA DI 
TOMMASO + 

MICHELE 
TESTONI 

UDB  10     


