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A tutte le società UISP  
 Loro Sedi 
A tutti gli interessati 
e.p.c.  
Alla Responsabile Regionale Formazione 
Marta Camporesi  
Al Presidente Regionale  
Enrico Balestra  

 

 OGGETTO: NOVITA’ CORSO PER OPERATORI SPORTIVI A.S 2026/27 
 
 Gentilissimi,  
Vi comunico che anche quest’anno il Settore SDA Ginnastiche UISP Emilia-Romagna 
organizza il corso di formazione “OPERATORE SPORTIVO” (OS), ma con delle Novità legate 
all’aggiornamento del documento riguardante la formazione delle GINNASTICHE. 
 
 Il corso si è sdoppiato e prevede due “Scalini”: 
 
 - Operatore/operatrice Sportivo/a di Base con i seguenti requisiti di accesso:  
 
1) età minima 16 anni  
2) aver praticato la disciplina per 3 anni nel corso degli ultimi 5 Il numero delle ore del corso 
è modificato: sono 20 ore e non sono più previsti il tirocinio e la verifica.  
 
Al termine del percorso, i/le partecipanti saranno in grado di condurre attività e compiti 
operativi standardizzati, muovendosi all’interno di regole e strategie d’azione ben definite, 
non in autonomia ma sotto supervisione diretta.  
 
 - Operatore/operatrice Sportivo/a con i seguenti requisiti di accesso:  
 
1) a partire dai 18 anni. Il numero delle ore corso sono 38 di corso e 20 di tirocinio ed è 
prevista la verifica. 
 
Al termine del percorso, i/le partecipanti saranno in grado di pianificare, programmare e 
condurre in autonomia lezioni di avviamento allo sport o sessioni di allenamento non 
agonistico. Saranno direttamente responsabili dell’applicazione delle metodologie di 
allenamento e della sicurezza dei corsisti.  
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 La modalità di svolgimento rimane in presenza (come da specifico programma allegato).  
 
Il corso si rivolge a chi è interessato ad una preparazione di base prima di intraprendere 
percorsi più specialistici nell’ambito dello sport e dell’attività motoria.  
 
 
Possono partecipare minorenni (OS di Base) e maggiorenni (OS) che dovranno questi ultimi 
frequentare 20 ore di tirocinio certificato presso una struttura a loro scelta. 
 
 Per ottenere la qualifica e l’attestato finale è necessario:  
● essere in possesso della tessera UISP dell’anno sportivo in corso 2026-2027;  
 
● consegnare l’Attestato di Frequenza relativo al tirocinio certificato di 20 ore entro il  
termine del corso (per il corso OS per maggiorenni);  
 
● aver frequentato il 100% del monte ore totale delle lezioni;  
 
● aver frequentato il 100% di 10 ore di corso di formazione Unità Didattiche di Base (UDB).  
 
Le UDB possono essere frequentate dove e quando il partecipante desidera.  
Nel caso sia già stato frequentato in passato il corso delle UDB è necessario allegare la 
documentazione relativa.  
 
● aver superato, solo per il corso OS, con successo la prova finale (scritto, orale, prova 
pratica).  
 
CASI SPECIFICI ● i laureati in scienze motorie possono richiedere l'equiparazione e sono in 
automatico operatori sportivi ginnastiche. È obbligatorio invece aver frequentato le 10 ore 
di Unità Didattiche di Base per rendere attiva la propria qualifica. Scrivere a 
ginnastiche.emiliaromagna@uisp.it 
 
Chi proviene dalla Federazione ginnastica d'Italia può richiedere l'equiparazione nell'Albo 
della formazione che gli verrà riconosciuta rispetto alla qualifica in possesso. È obbligatorio 
invece aver frequentato le 10 ore di Unità Didattiche di Base per rendere attiva la propria 
qualifica. Scrivere a ginnastiche.emiliaromagna@uisp.it 
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Per chi fosse in possesso di altri tipi di attestati chiediamo di rivolgersi a Marta Camporesi, 
Responsabile Nazionale della Formazione Ginnastiche, all’indirizzo e-mail 
formazione.ginnastiche@uisp.it  
 

La data di scadenza per l’iscrizione al corso è fissata entro e non oltre il 20/10/2026 
 

Entro tale data è necessario aver effettuato l’iscrizione e il pagamento del 
corso OS BASE  80.00 €  o OS  di 145.00 € tramite piattaforma:  
 

 

                                                      https://shop.uisper.info/ 
 
N.B. AL MOMENTO DELL’ISCRZIONE SCEGLIERE ANTICIPATAMENTE LA SEDE: EMILIA 
(MODENA) ROMAGNA (RIMINI) 
 
NON VERRANNO ACCETTATI MODULI D’ ISCRIZIONI E RICEVUTE DI PAGAMENTO INVIATI 
DOPO LA DATA DI SCADENZA INDICATA.  
 
 
Grazie per l’attenzione. Cordiali saluti. Paolo Belluzzi  
 

 
      Paolo Belluzzi 

      Coordinatore SDA Ginnastiche 
      Uisp Emilia Romagna 
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