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Bologna, 27 Ottobre 2025                                                                                          A tutte le società UISP / Loro Sedi 
                                                                                                                                         A tutti gli interessati  

 
PROGGETTO: (ASF)  

AREA DI SPECIALIZZAZIONE FORMATIVA FACOLTATIVA 
Anche quest’anno il comitato regionale UISP SDA GINNASTICHE organizza 8h di incontro formativo specialistico sulla 
disciplina della ginnastica ritmica.  
 
L’incontro, è rivolto: 

 Ai corsisti iscritti del corso OS per l’anno 2025 2026, ai quali è fortemente raccomandata la partecipazione 
(gratuita). 

 A tutti i tecnici interessati, previo versamento del contributo richiesto per la partecipazione. 

 
 
Link Iscrizioni 
I tecnici interessati all’incontro devono compilare il modulo di iscrizione di cui sotto 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe3xhTSKv4Jp8qS1aI2RL4FTTLjeYhJ6-
se9Am2pxsK_y6vBg/viewform?usp=dialog 

 
Scadenza iscrizioni: Venerdi 11 Novembre 2025 
(in caso di raggiungimento del numero max di partecipanti le iscrizioni verranno chiuse anticipatamente) 
N.B.: L’iscrizione dovrà essere effettuata da tutti i partecipanti sia per coloro che sono ammessi gratuitamente, sia per 
coloro che desiderano partecipare a pagamento. 

 
Costo: il contributo è di €30 (trenta) a partecipante e da versare al Comitato Regionale sul c/c  int. Uisp Comitato regionale 
Emilia Romagna aps Iban: IT97V0306909606100000015724  
Una volta ricevute tutte le adesioni, sarà cura del settore regionale convocare le ginnaste e i tecnici nelle date concordate, 
cercando di attenersi per quanto possibile alle indicazioni ricevute. 
 
INFORMATIVA  
I tecnici dovranno essere in regola con il tesseramento Uisp per l’anno sportivo in corso 2025 2026 
 
I TECNICI DEVONO PRESENTARSI MUNITI DI: 

 Una borsa capiente (in cui inserire indumenti e tutti gli effetti personali) 
 FUNE – CERCHIO – PALLA per le esercitazioni pratiche 

 
   
Grazie per l’attenzione. 
Cordiali saluti.                                                         Paolo Belluzzi 

Coordinatore SDA Ginnastiche 

PROGRAMMA – SEDE UNICA 
NOME DELLA MATERIA 

TRATTATA 
DATA ORARIO SEDE DOCENTE 

  LA COMPONENTE ARTISTICA 
NELLA GINNASTICA RITMICA: 
dall’avviamento all’agonistica 

 
 
 

16 nov 2025 

 
(4 h) 

 
dalle 9.30 alle 

13.30  

 
PALESTRA 
RITMIca’  

Via Mattei 86/8 
Bologna 

 
BENTIVOGL
I ANNALISA 

STUDIO DEL MANEGGIO BASE 
DELLA FUNE – CERCHIO – 
PALLA  

 
(4 h) 

 
dalle 14.30 alle 

18.30 


